
PRILOGA 1:PRIPOROČENA ČASOVNA SHEMA IZVEDBE PREVENTIVNIH OBRAVNAV OTROČNICE, 

NOVOROJENČKA/DOJENČKA 

 

Novorojenček/dojenček 

Preventivna obravnava Časovni interval izvedbe 

Prva V 24-ih urah po odpustu (tudi, če je vikend ali praznik) 

Druga Prvi do drugi teden po odpustu 

Tretja Drugi teden po odpustu 

Četrta  Tretji teden po odpustu 

Peta V starosti od najmanj 4 do največ 5 mesecev 

Šesta V starosti od najmanj 10 do največ 11 mesecev 

Dodatna – kratka (do tri) V prvem mesecu  

Dodatna – daljša (do tri) V prvem do tretjem mesecu, oziroma po strokovni presoji izvajalke, 

glede na potrebe družine 

 

Otročnica 

Preventivna obravnava Časovni interval izvedbe 

Prva Prvi teden po odpustu 

Druga Najmanj 4 do največ 6 tednov po porodu 

Dodatna – daljša (dve) En teden in dva tedna po pozitivnem EPDS testu, oziroma po 

strokovni presoji izvajalke, glede na potrebe otročnice 

 

 

     

Verzija dokumenta: 2021 (po zaključku projekta Model skupnostnega pristopa krepitve zdravja in 

zmanjševanja neenakosti v zdravju v lokalnih skupnostih).


