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POMURSKI EPIDEMIOLOSKI VESTNIK JUNIJ 2019

V mesecu juniju 2019 smo iz regije Murska Sobota *V tem Stevilu niso upostevani primeri AIDS, SPO, tuberkuloze ter
prejeli 272* prijav nalezljivih bolezni. Stopnja pljugnic (MKB-10: J12, J15-18).

obolevanja (23.7/10000 prebivalcev) je bila nizja kot
junija 2018 (28.0/10000) in niZja od petletnega
povprecja (28.9/10000).

Najvisjo stopnjo obolevnosti smo zabelezili v upravni
enoti Ljutomer (28.0/10000 prebivalcev), najniZjo pa v
upravni enoti Gornja Radgona (15.6/10000).

Pet najpogosteje prijavljenih nalezljive bolezni v tem
mesecu so bile: norice, streptokokni tonzilits, Lymska
borelioza, herpes zoster ter Sen.

GIBANJE NALEZLJIVIH BOLEZNI PO UPRAVNIH ENOTAH V JUNUJU 2019

MURSKA GORNIJA JUNI povprecje
LENDAVA SOBOTA RADGONA LIUTOMER Shelld 2018 2014-2018

EI;IF'I:SI"-I'E, KIGA POVZROCA CLOSTRIDIUM 2 7 1 2 1 2 2 O 9 . 4
KAMPILOBAKTERIOZA 6 - - 1 7 1 11.4
ROTAVIROZA - 3 3 - 6 1 5.0
ADENOVIROZA - 3 - - 3 1 04
NOROVIROZA 1 - - 1 2 6 5.8
SALMONELOZA - 1 - - 1 6 2.6
ENTEROBIOZA - L.AB. DOKAZANA 1 _ - _ 1 23 18.6
NORICE 12 70 5 - 87 28 36.0
STREPT. TONZILITIS 6 25 7 16 54 72 94.2
HERPES ZOSTER 5 12 2 1 20 29 25.6
SKRLATINKA - 4 3 1 8 6 15.6
INF. MONONUKLEOZA 2 1 - 1 4 3 2.0
STREPT. FARINGITIS - 1 - 1 2 1 4.2
ZOSTER Z DRUGIMI ZAPLETI - 1 1 - 2 - -
VARICELA Z DRUGIM

KOMPLIKACUAMI ) 1 ) 1 ) )
GAMAHERPESVIRUS

MONONUKLEOZA ) ) ) 1 1 1 0.2
ERYSIPEL - SEN 5 5 3 6 19 26 29.6
SEPSA 1 - 1 1 3 6 2.8
SEPSA - STREPTOKOKNA - 2 - - - -
VIRUSNI MENINGITIS - 1 - - 1 - 0.6
LYMSKA BORELIOZA 6 7 3 15 31 107 81.8
HMRS - 1 - 1 2 - 0.4
KRONICNI VIRUSNI HEPAT. - - 1 - 1 - -
DERMATOFITOZA - LAB. - - 1 - 1 - -
GARIJE - - - 1 1 1 3.2
SKUPAJ 47 145 31 49 272 343 353
MORBIDITETA/10000 19.2 26.5 15.6 28.0 23.7 28.0 28.9
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RESPIRATORNE NALEZLJIVE BOLEZNI

Respiratorne nalezljive bolezni so predstavljale 66%
vseh prijavljenih bolezni. Na prvem mestu so bile
norice, ki so predstavljale 49% vseh prijavljenih
respiratornih nalezljivih bolezni. Najvisja stopnja
obolevnosti je bila v UE Lendava (4.0/10000
prebivalcev).

AKUTNI RESPIRATORNI INFEKTI, GRIPA

V juniju se je Stevilo akutnih respiratornih obolenj
znizalo, tako smo od izbranih zdravnikov mreze za
spremljanje ARl in GPB, prejeli 137 prijav ARI, od
ostale zdravstvene sluzbe pa Se dodatnih 391 prijav
ARl in 4 prijave GPB.

POJAVNOST GRIPE V SLOVENUI

V tednu 23 je bilo stevilo obiskov zaradi gripi podobne
bolezni in drugih akutnih okuzb dihal v ambulantah
osnovnega zdravstva nizko in na enaki ravni, kot v
preteklih tednih. Priliv vzorcev je bil podoben kot
pretekli teden. V mrezi ambulant primarnega
zdravstva za spremljanje gripe je bil v tednu 23, virus
influence dokazan pri enem bolniku. Primeri influence
so se sicer Se sporadi¢no pojavljali, veinoma pri
bolnikih, ki so bili obravnavani v bolnisSnicah.

V tednu 24/2019 je priliv vzorcev za testiranje na gripo
in druge respiratorne viruse nekoliko upadel. Vecina
vzorcev je bila odvzeta v bolniSnicah. Viruse gripe so
dokazali v treh posameznih primerih (2,6% vzorcev).

V tednu 25/2019 je bil priliv vzorcev za testiranje na
gripo in druge respiratorne viruse podoben kot prejsnji
teden. Vecina vzorcev je bila odvzeta v bolniSnicah.
Virus influence A so dokazali v enem vzorcu.

V tednu 26/2019 je bilo obiskov zaradi akutnih okuzb
dihal v mrezi ambulant primarnega zdravstva nizek.
Priliv vzorcev za testiranje na gripo in druge
respiratorne viruse je bil podoben kot prej$nji teden.

Vecina vzorcev je bila odvzeta v bolnisnicah. Virusa
influence in RSV niso dokazali v nobenem vzorcu.

CREVESNE NALEZLJIVE BOLEZNI

Crevesne nalezljive bolezni so predstavljale 11% vseh
prijavljenih  bolezni. Zabelezili smo 31 primerov
¢revesnih nalezljivih bolezni, od tega 12 enteritisov, ki
ga povzroa Clostridium difficile, 7 okuzb s
kampilobaktrom, 6 enteritisov  povzrofenih z
rotavirusi, 3 adenovirusne enteritise, 2 enteritisa
povzrocena z norovirusi ter 1 salmonelozo.

TRANSMISIVNE BOLEZNI

Junija smo zabelezili in prijavili 31 primerov lymske
borelioze, ter 2 primera HMRS.

SEPSE

Prejeli smo 3 prijave sepse. Povzrocitelj je bil E. coli.

ANTIRABICNA AMBULANTA

Junija smo v antirabi¢ni ambulanti obravnavali 13
oseb, ki so jih poSkodovale znane ali ne znane Zivali. V
12 primerih je bil povzrocitelj poSkodbe pes, v 1
primeru, pa je oseba prisla v stik z vabo za cepljenje
lisic. S cepljenjem proti steklini smo priceli v enem
primeru.
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EPIDEMIOLOSKE NOVICE

CEPLJENJE ODRASLIH IN OTROK PROTI KLOPNEMU MENINGOENCEFALITISU
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DRUZINSKIM ZDRAVNIKOM
AMBULANTAM ZA DRUZINSKO MEDICING
SPECLALISTOM MEDICINE DELA, PROMETA IN SPORTA, K1 IMAJD OPREDELIENE PACIENTE

CEPLIENJE ODRASLIH PROTI KLOPNEMU MENINGOEMCEFALITISU

SpoStovani,

v Programu ceplienja in zattite z zdravili {Uradni list RS, 3t 26/1%; str. 3254-3308) je opredeljeno,
da se 2 letom 2019 zatne rutinsko cepljenje proti klopnemu meningoencefalitisu (KME) za odrasle:
»Priporodljivo cepljenje proti KME se opravi s tremi odmerki cepiva pri odraslih, ki bodo v letu
2019 dopolnili 49 let starosti {rojeni v letu 1970)«.

V breme obveznega zdravstvenega zavarovanja (OZZ) se bo izvajalo cepljenje proti KME s 3
odmerki:
» praviloma gspoyng ceplienie pao shemi 0, 1, 5-12;
= za tiste, ki so Ze prej ,samoplafnisko” zateli s cepljenjem, se lahko v breme 0ZZ zvedejo
trije naslednji odmerki.
Po prejetih treh odmerkih v breme OZZ so nadaljnji cdmerki samoplatniski.

Ceplienje proti KEME za odrasle opravijo izbrani zdravniki 5 cepivem FSME IMMUN 0,5 mi (Pfizer),
ki ga od 8. jufija 2019 lahko narofite na NUZ. Vet informacij o narofanju najdete v nadaljevanju
dopisa.

Predlog organizacije izvajanja cepljenja

NUZ predlaga, da v vsaki ambulanti drufinske medicine izmed opredeljenih pacientov izberete
tiste, ki bodo v tekotem letu dopolnili 49 let (v letu 2019 so to osebe, rojens 1970) in pripravite
seznam za tekote leto.

Ceprav je bilo na sestanku predstavnikov NUZ in drufinskih zdravnikov [18.3.2013) dogovorjeno,
da druZinski zdrawvniki svojih 49-letnih pacientov ne bodo posebej vabili na ceplienje, je NUZ
vseeno pripravil wabile (v prilogi; spletna stran MNUZ, https//www. nijz sifsl/ceplienje-proti-
Elopnemy-meninsgencefalitisy), te bi ga vseeno Zeleli uporabiti za vabljenje oseb s seznama na
cepljenje. Vabilu lahko dodate letak z osnovnimi informacijami o cepljenju proti KME, ki je tudi
dostopen na spletni strami NUZ (v prilogi). Glede termina 2. in 3. cdmerka je potreben dogover s
cepljeno osebo ob ceplijenju s prvim odmerkom.
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PEDIATROM [ PEDIATRICNIM DISPANZERIEM

CEPLIEMIE OTROK PROTI KLOPNEMU MENINGOENCEFALITISU

Spostovani,

v Programu cepljenja in zascite z zdravili (Uradni list RS, 5t 26/19; str. 3294-3308) je opredeljeno,
da se z letom 2019 zatne rutinsko cepljenje proti klopnemu meningoencefalitisu (KME) za otroke:
“Priporocljive cepljenje proti KME s 3 odmerki cepiva se opravi pri otrocih, ki bodo v letu 2019
dopolnili 3 leta starosti (rojeni v ietu 2016)."

V breme obveznega zdravstvenega zavarovanja [0ZZ) se bo izvajalo cepljenje proti KME s 3
ocdmerki:
= praviloma osnovno ceplienje po shemi 0, 1, 5-12;
=  za tiste, ki so Ze prej samoplacnisko” zaceli s cepljenjem, se lahko v breme 0ZZ zvedejo
trije naslednji odmerki.
Po prejetih treh cdmerkih v breme 0ZZ so nadaljnji cdmerki samoplagniski.

Cepljenje proti KME za otroke opravijo izbrani pediatri s cepivom Encepur ra otroke (G5K), ki ga
od 3. julija 2019 lahko narotite na NUZ Vet informacij o narofanju najdete v nadaljevanju dopisa.

Eepr:l'.r j& NUZ v viogi za Zdravstveni swvet predlagal, da se s cepljenjem proti KME zaine na
sistematitnem pregledu pri otrocih starih 3 leta, bo letos to tefko Evedljivo zaradi kasnejss
dostopnosti cepiva.

MNUZ prediaga, da izmed opredeljenih pacientov izberete tiste otroke, ki bodo v letodnjem letu

obitajno uporabljate. Vabilu dodajte letak z osnowvnimi informacijami o cepljenju proti KME, ki je
tudi dostopen na spletni strami NUZ (v prilogi). Glede termina 2. im 3. cdmerka je potreben
dogovor s starsi otrok ob cepljenju s prvim cdmerkom.

Cepivo Encepur za otroke [GSK)

Encepur za otroke je inaktivirano (mrivo) cepive za ceplienje otrok od enega leta do vkljuino
enajstega leta starosti, proti klopnemu meningoencefalitisu. Cepivo vsebuje inaktivirane viruse
klopnega meningoencefalitisa sev K 23 in je pridobljeno na primarmi celifni kulturi pistandjih
fibroblastov. Cepimo intramuskulamo. Najprimemejse mesto injiciranja je pri otrocih, starih vet
kot 2 leti, deltoidna misica na nadlahti.

Cepimo lahko sofaszno z drugimi cepivi, skladno z veljavnim programom cepljenja, vendar ne na
isto mesto.

SmPC [povzetek plavnih znadilnosti zdravila) za cepive Encepur lahke najdete na spletni strani

Centralne baze zdravil (hitp://www . chz si).

Pripravile: Teodora Petras, Urska Mili¢, JoZica Kociper, Tjasa Matjasec
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