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Nacionalni institut
za javno zdravje

V aktivnost NIJZ OE Murska Sobota, ki je
potekala od 31. januarja - dneva brez
cigarete do 31. maja - svetovnega dneva
brez cigarete so nam se pridruzili tudi
zaposleni in stanovalci Doma Kuzma.

Vsem nam sporocajo:

« lzdelali smo zgovoren plakat, ki govori
o Zivljenju brez in s tobakom. V nasem
domu Se vedno veliko stanovalcev kadi,
zato je nas plakat obeSen na vidnem
mestu, kjer opozarja mimoidoce na
Skodljive posledice kajenja.

Res je, da se akciji veCinoma
prikljucujejo mladi, pa vendar je
tovrstna problematika prisotna povsod,
tudi v domovih za starejse.«

»Gorece sporocilo 2022«, zdravstvenovzgojna aktivnost na podrocCju preprecevanja in opuscanja kajenja za vse generacije

stanovalci Doma Kuzma in mentorica: Monika Novak
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