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CEPLJENJE

proti davici in tetanusu

1. Zakaj je potrebno?
DAVICA IN TETANUS sta zelo resni bolezni, ki ju povzro€ajo bakterije. Davica se prenasa s
Cloveka na Cloveka, povzroéitelj tetanusa pa vstopi v telo skozi vreznine, opraskanine ali rane.

DAVICA

Lahko povzro€i debele membranske obloge na zadniji steni Zrela. Lahko vodi v teZko dihanje,
odpoved srca ali celo smrt.

TETANUS

PovzroCa boleCe misi¢ne krce in togost misic, lahko po celem telesu. Togost miSic glave in vratu
onemogoCa odpiranje ust in poziranje, v€asih tudi dihanje. Za tetanusom umre ena od petih
okuzenih oseb.

Zaradi dolgotrajnega programa cepljenja proti davici in tetanusu se davica v Sloveniji ze desetletja
ne pojavlja ve¢, tetanus pa redko, v zadnjem desetletju do najve¢ pet primerov letno in Se to le pri
starejSih osebah, ki Se niso bile cepljene.

2. Kdo mora biti cepljen, kdaj in s katerim cepivom?
Ofroci so proti davici in tetanusu cepljeni v predSolskem in Solskem obdobju: osnovno cepljenje s
tremi odmerki v prvem letu starosti in prvi pozivitveni odmerek v drugem letu starosti s
petvalentnim cepivom proti davici, tetanusu, oslovskemu kaslju, okuzbi s hemofilusom
influence tipa B in otroski paralizi ter drugi pozivitveni odmerek v 3. razredu osnovne Sole s
trivalentnim cepivom proti davici, tetanusu in oslovskemu kaslju. Mladostniki v srednji 3ol
oziroma v starosti 16—-18 let praviloma dobijo Se ftretji pozivitveni odmerek monovalentnega
cepiva proti tetanusu za vzpostavitev dolgotrajne za&cite.
Osebe, starejSe od 5 let, ki Se niso bile popolno cepljene, morajo €im prej zaklju€iti z osnovnim
ceplienjem s kombiniranim cepivom proti davici in tetanusu. Odrasli potrebujejo pozivitveni
odmerek proti tetanusu vsakih 10 let, priporo€ljivo s kombiniranim cepivom proti davici in
tetanusu.
Po poskodbi je ceplienje proti tetanusu potrebno za osebe, ki Se niso bile cepljene ali ¢e ni
dokazov o cepljenju ali je od zadnjega cepljenja minilo ve¢ kot 10 let, v skladu s priporocili. V teh
primerih je priporocljivo uporabiti kombinirano cepivo proti davici in tetanusu.

3. Nekatere osebe ne smejo biti cepljene ali morajo cepljenje odloziti.
Ce je imela oseba resno alergi¢no reakcijo po odmerku cepiva proti davici in tetanusu ali je
alergi¢na na katerokoli sestavino cepiva, ne sme biti cepljena s takim cepivom.
Previdnost je potrebna, e je oseba imela Guillan Barréjev sindrom v Sestih tednih po predhodnem
odmerku cepiva, ki vsebuje tetanusni toksoid ali hudo otekanje ali boleCino na mestu cepljenja.
Pri zmerni ali resni akutni bolezni (s povisano telesno temperaturo ali brez) je treba ceplienje
zaCasno odloZiti. Blaga bolezen (npr. prehlad) ni ovira za cepljenje.
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4. Kaksna so tveganja pri cepljenju proti davici in tetanusu?
Tako kot pri vseh zdravilih tudi pri cepivih vedno obstaja majhno tveganje za pojav resne alergi¢ne
ali druge reakcije.
Kratkotrajna omedlevica se lahko pojavi po vsakem medicinskem posegu, vkljuéno s cepljenjem.
Vsaj 15-minutno ¢akanje po cepljenju sede ali leze lahko prepre¢i omedlevico ali poSkodbe zaradi
padcev. Zdravnika je treba opozoriti, €e pacient po cepljenju €uti omotico, ima spremembe vida ali
zvonenje v usesih.

TeZave, ki se pojavijo po cepljenju proti davici in tetanusu:

Blage tezave (opazne, vendar ne ovirajo aktivnosti):
- bolecina, rdecina ali/in oteklina na mestu cepljenja (pri do 1/3 cepljenih),
- blago zviSana telesna temperatura (pri do 1/15 cepljenih),
- glavobol ali utrujenost (neobic¢ajno).

Zmerne tezave (ovirajo aktivnosti, vendar ne zahtevajo obiska pri zdravniku):
- visoka telesna temperatura, >39°C (redko),
- obsezZno otekanje na mestu cepljenja (redko).

Resne tezave (onemogocajo obicajne aktivnosti, zahtevajo obisk pri zdravniku):
- otekanje, resna bolecina, krvavitev in rde€ina na mestu cepljenja (redko),
- resna alergi¢na reakcija se lahko pojavi po vsakem cepljenju. Ocenjujejo, da se pojavi pri

manj kot 1/milijon odmerkov.

5. Kaj storiti ob resni reakciji?
Resna alergi¢na reakcija se obi¢ajno pojavi v nekaj minutah do ene ure po cepljenju. Znaki lahko
vklju€ujejo tezko dihanje, piskanje ali hropenje, oslabelost, hitro bitje srca, omedlevico, bledico ali
otekanje Zrela. Pacient mora takoj k zdravniku, ki bo ustrezno ukrepal in nato prijavil nezeleni
u€inek po ceplienju.

6. Odskodninska odgovornost za Skodo, ki nastane zaradi obveznega cepljenja
Oseba, ki ji je z obveznim cepljenjem nastala Skoda na zdravju, ki se kaze v resnem in trajnem
zmanjSanju Zivljenjskih funkcij, ima pravico do odSkodnine, ki se placa iz sredstev drZzavnega
prora¢una (po Zakonu o nalezljivih boleznih).

7. Kje lahko dobim ve¢ informacij?
VpraSajte izbranega (Solskega) zdravnika, ki vam bo omogocil vpogled v navodilo za uporabo
cepiva in predlagal Se druge vire informacij.
Obiscite spletno stran Instituta za varovanje zdravja: www.ivz.si/cepljenje.
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