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https://www.emcdda.europa.eu/publications/health-and-social-responses-a-european-guide_en
https://www.emcdda.europa.eu/publications/health-and-social-responses-a-european-guide_en
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https://www.emcdda.europa.eu/publications/mini-guides/catalogue/action-framework-for-developing-and-implementing-health-and-social-responses-to-drug-problems_en
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Tri splošne stopnje oblikovanja odzivov na problematiko drog 

 

Diagram sestavljajo trije krogi, od 

katerih vsak predstavlja stopnjo v 

okviru ukrepanja. Trije krogi skupaj 

tvorijo trikotnik, med seboj pa jih 

povezujejo tri puščice, ki ponazarjajo 

krožnost: od opredelitve težave na vrhu 

do izbire odziva spodaj desno, do 

izvajanja spodaj levo in nazaj do 

opredelitve na vrhu. Ob strani vsake 

puščice je naveden rezultat kroga na 

prejšnji stopnji. Celotni trikotnik skupaj 

s puščicami in rezultati obkroža večji 

krog. Na spodnjem delu kroga, pod in 

med izvajanjem in izbiro odziva je 

oznaka za zbirko znanja. Na zgornjem 

delu kroga je nad opredelitvijo težave 

oznaka za dejavnike in vplive iz okolja.  

Ključna vprašanja: vzorci uporabe 
konoplje in povezane težave 

https://www.emcdda.europa.eu/publications/mini-guides/catalogue/action-framework-for-developing-and-implementing-health-and-social-responses-to-drug-problems_en
https://www.emcdda.europa.eu/publications/mini-guides/catalogue/action-framework-for-developing-and-implementing-health-and-social-responses-to-drug-problems_en
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https://www.emcdda.europa.eu/publications/mini-guides/catalogue/new-psychoactive-substances-health-and-social-responses
https://www.emcdda.europa.eu/publications/mini-guides/catalogue/new-psychoactive-substances-health-and-social-responses
https://www.emcdda.europa.eu/publications/mini-guides/catalogue/prisons-and-drugs-health-and-social-responses_en
https://www.emcdda.europa.eu/publications/mini-guides/catalogue/prisons-and-drugs-health-and-social-responses_en
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Dokazi in odzivi na probleme, povezane s 
konopljo  

Preventiva 

https://www.emcdda.europa.eu/publications/mini-guides/catalogue/action-framework-for-developing-and-implementing-health-and-social-responses-to-drug-problems_en
https://www.emcdda.europa.eu/best-practice/xchange_en
https://www.emcdda.europa.eu/best-practice/xchange_en
https://www.emcdda.europa.eu/publications/mini-guides/catalogue/schools-and-drugs-health-and-social-responses_en
https://www.emcdda.europa.eu/publications/mini-guides/catalogue/schools-and-drugs-health-and-social-responses_en
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Pregled dokazov o ukrepih za preprečevanje ali odložitev uporabe konoplje 

Trditev Dokaz 

 

Učinek Kakovost 

Večkomponentni ukrepi  lahko zmanjšajo uporabo konoplje, če se 

v šolah k izvajanju teh ukrepov pristopa z vidika socialnih 

kompetenc in vpliva, popravljanja napačnih normativnih  

prepričanj ter razvijanja socialnih kompetenc in veščin 

odklanjanja. 

KORISTEN DOBRA 

Samostojni šolski ukrepi , ki temeljijo na znanju ali izključno na 

modelih družbenega vpliva, ne zmanjšajo uporabe konoplje (bolj 

kot običajni učni načrti).  

NEJASEN SREDNJA 

Digitalni ukrepi za preprečevanje  bi lahko zmanjšali uporabo 

konoplje. 

KORISTEN SLABA 

Kratke intervencije (npr. motivacijski razgovor) imajo lahko zelo 

malo ali nič koristi pri zmanjševanju uporabe konoplje med 

mladimi odraslimi, ki prepovedanih drog še ne uporabljajo 

redno.  

NEJASEN SLABA 

Kratke intervencije  v šolah  nimajo bistvenega vpliva na uporabo 

konoplje.  

NEJASEN SREDNJA 

KORISTEN: dokazi o koristi v predvideni smeri. NEJASEN: ni jasno, ali ukrep vodi do predvidene koristi. MOREBITNA ŠKODA: 

dokaz o morebitni škodi ali dokaz, da ima ukrep nasproten učinek od predvidenega (npr. uporaba drog se povečuje namesto 

zmanjšuje).  

DOBRA: razpoložljivim dokazom lahko zelo zaupamo. SREDNJA: razpoložljivim dokazom lahko precej zaupamo. SLABA: 

razpoložljivim dokazom ne zaupamo povsem. ZELO SLABA: razpoložljivi dokazi so trenutno nezadostni in zato je precej 

negotovo, ali bo ukrep vodil do predvidenega rezultata.  
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Zmanjševanje škode 

http://ajph.aphapublications.org/doi/abs/10.2105/AJPH.2017.303818
http://ajph.aphapublications.org/doi/abs/10.2105/AJPH.2017.303818
https://www.emcdda.europa.eu/spotlights/synthetic-cannabinoids_en
https://www.emcdda.europa.eu/spotlights/synthetic-cannabinoids_en
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Zdravljenje 
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Pregled dokazov o zdravljenju oziroma obravnavi zaradi problematične uporabe 
konoplje 

Trditev Dokaz 

 

Učinek Kakovost 

Psihosocialne intervencije lahko zmanjšajo uporabo konoplje in s 

tem povezane težave, pri čemer rezultate izboljšajo intenzivnejše 

intervencije  (> 4 terapije v > 1 mesecu).  

KORISTEN SLABA 

Digitalni preventivne intervencije lahko zmanjšajo uporabo 

konoplje. 

KORISTEN SLABA 

Kratkotrajne vedenjske intervencije (npr. motivacijski razgovor) 

ne zmanjšajo uporabe konoplje med mladostniki, ki jo že 

uporabljajo na problematičen način.  

NEJASEN SREDNJA 

KORISTEN: dokazi o koristi v predvideni smeri. NEJASEN: ni jasno, ali ukrep vodi do predvidene koristi. MOREBITNA ŠKODA: 

dokaz o morebitni škodi ali dokaz, da ima ukrep nasproten učinek od predvidenega (npr. uporaba drog se povečuje namesto 

zmanjšuje).  

DOBRA: razpoložljivim dokazom lahko zelo zaupamo. SREDNJA: razpoložljivim dokazom lahko precej zaupamo. SLABA: 

razpoložljivim dokazom ne zaupamo povsem. ZELO SLABA: razpoložljivi dokazi so trenutno nezadostni in zato je precej 

negotovo, ali bo ukrep vodil do predvidenega rezultata. 

Razmere v Evropi: razpoložljivost 
ukrepov, povezanih s konopljo 

Preventiva 

https://www.emcdda.europa.eu/publications/mini-guides/catalogue/recreational-settings-and-drugs-health-and-social-responses_en
https://www.emcdda.europa.eu/publications/mini-guides/catalogue/recreational-settings-and-drugs-health-and-social-responses_en
https://www.emcdda.europa.eu/publications/mini-guides/catalogue/local-communities-and-drugs-health-and-social-responses_en
https://www.emcdda.europa.eu/publications/mini-guides/catalogue/local-communities-and-drugs-health-and-social-responses_en
https://www.emcdda.europa.eu/publications/mini-guides/catalogue/vulnerable-young-people-and-drugs-health-and-social-responses_en
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Zdravljenje 

Posledice za politiko in prakso 

Osnovne informacije 

Priložnosti 

• 

• 

• 
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Vrzeli 

• 

• 

• 

Podatki in grafični prikazi 

Dodatni viri 

EMCDDA 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

https://www.emcdda.europa.eu/best-practice/xchange
http://www.emcdda.europa.eu/data/stats2017_en
https://www.emcdda.europa.eu/publications/ad-hoc-publication/low-thc-cannabis-products-europe_en
http://www.emcdda.europa.eu/edr2017
https://www.emcdda.europa.eu/publications/technical-reports/monitoring-and-evaluating-changes-in-cannabis-policies-insights-from-the-americas_en
https://www.emcdda.europa.eu/publications/emcdda-papers/developments-in-the-european-cannabis-market_en
https://www.emcdda.europa.eu/publications/joint-publications/cannabis-and-driving_en
https://www.emcdda.europa.eu/publications/technical-reports/summary-reviews-evidence-efficacy-and-safety-medical-use-cannabis-and-cannabinoids_en
https://www.emcdda.europa.eu/publications/technical-reports/summary-reviews-evidence-efficacy-and-safety-medical-use-cannabis-and-cannabinoids_en
http://www.emcdda.europa.eu/publications/adhoc/cannabis-legislation-europe_en
http://www.emcdda.europa.eu/document-library/new-developments-cannabis-regulation_en
http://www.emcdda.europa.eu/publications/technical-report/drug-alcohol-tobacco-brief-interventions_en
http://www.emcdda.europa.eu/publications/technical-report/drug-alcohol-tobacco-brief-interventions_en
http://www.emcdda.europa.eu/publications/insights/2015/treatment-of-cannabis-related-disorders_en
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Drugi viri 

• 

O tem kratkem vodniku 

Predlog navedbe vira 

Identifikatorji 

 

http://ajph.aphapublications.org/doi/abs/10.2105/AJPH.2017.303818
http://ajph.aphapublications.org/doi/abs/10.2105/AJPH.2017.303818
https://www.emcdda.europa.eu/publications/health-and-social-responses-a-european-guide_en
https://www.emcdda.europa.eu/publications/health-and-social-responses-a-european-guide_en
https://www.emcdda.europa.eu/publications/miniguides/cannabis-health-and-social-responses_en
https://www.emcdda.europa.eu/publications/miniguides/cannabis-health-and-social-responses_en

