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Raziskavo »Spolna vzgoja v okviru formalnega Solskega izobrazevanja« ki jo je
izvajal InStitut za varovanje zdravja Republike Slovenije, v sodelovanju z
Zavodom za Solstvo Republike Slovenije, je potekala v sklopu Razvojno-
raziskovalnih projektov v okviru Terciarja I, v obdobju 2011 - 2012. Izvedbo
raziskave je s svojim sodelovanjem pri anketiranju omogocilo vodstvo,
svetovalni in pedagoski delavci ter dijaki 11-tih srednjih in nizjih poklicnih,
15-tih srednjih tehnicnih in strokovnih Sol ter 16-tih gimnazij.

Anketiranje je bilo izvedeno v ¢asu od aprila do junija 2012. Sodelovalo je
890 slucajno izbranih dijakov slovenskih srednjih Sol. Vkljucena so bila
vpraSanja v zvezi z zadovoljstvom podajanja informacij o spolnosti v srednjih
Solah oz. mnenjem o vpeljavi spolne vzgoje v srednje Sole, vprasSanja o
poznavanju in odnosu do kontracepcije ter spolno prenosljivih okuzb ter
vprasanja o dojemanju spolnega nasilja in morebitnih izkuSenj z njim.

Izsledki raziskave nakazujejo potrebo po sistemski vpeljavi vsebin, povezanih
s spolnostjo, v izobrazevalni proces. Hkrati opozarjajo na slabo poznavanje
spolnih bolezni ter izpostavljajo pomen in vlogo javnih medijev, predvsem
interneta, pri posredovanju vsebin povzeanih s spolnostjo.

Zahvaljujemo se Zavodu za zdravstveno zavarovanje Slovenije, ki je raziskavo
financiral, strokovnjakom Zavoda za Solstvo Republike  Slovenije, za
sodelovanje ter vsem vkljucenim Solam, njihovim ravnateljem, svetovalnim
delavcem ter profesorjem in ne nazadnje vsem dijakom, ki so s svojim
sodelovanjem omogocili izvedbo raziskave.

Dr. Aleksandra Zalar, vodja raziskave
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UvoD

Obdobje mladostniStva je izredno pomembno za razvoj in izoblikovanje
osebne identitete ter oblikovanja vrednot in sposobnosti uspeSnega reSevanja
sodobnih problemov. Pri tem imajo velik pomen in vpliv vzgojno
izobrazevalne ustanove. Mladi dobijo v okviru formalnega Solskega
izobrazevanja kljuéna znanja za razvoj osebne identitete, izoblikovanje
socialnih odnosov, sposobnosti za uporabo znanja tako za povecanje
storilnosti dela, kot za sposobnost ustvarjanja pogojev za vecjo blaginjo, dvig
socialne povezanosti in zviSanje kvalitete zivljenja tudi v luci skrbi za svoje in
druzbeno zdravje. Na prehodu v adolescenco in v obdobju adolescence se
zaradi sprememb v odnosu do odraslih avtoritet, od katerih mladostnik
postaja vse bolj neodvisen, poveca tudi Stevilo situacij, ki od mladostnika
zahtevajo spoprijemanje. To je obdobje, ki pomembno vpliva na razvoj in
izoblikovanje osebne identitete, ter oblikovanje vrednot in sposobnosti
uspesSnega reSevanja sodobnih izzivov, kot tudi zagotavljanja pogojev za vecjo
blaginjo ter dvig kvalitete zivljenja tako na individualnem nivoju kot v
skupnosti. Za obvladovanje in reSevanje sodobnih problemov je nujna visoka
stopnja znanja in sposobnost uporabe znanja, oblikovanja informacij in
drugih dejavnikov za dvig kvalitete zZivljenja kot nujne podlage tudi za vecjo
konkurenc¢nost in delovno storilnost v sodobnih pogojih. Velik pomen pri tem
imajo individualne lastnosti posameznika, kultura ter dejavniki, ki vplivajo
na razvoj in osvojitev socialnih odnosov in vrednot. Pomembno vlogo pri tem
imajo nedvomno tudi znanja in odnos do vprasanj na podroc¢ju medosebnih
odnosov, odnosov med spoloma, odnosov v druzini, ter odgovornega vedenja
nasploh. Nedvomno ima pri tem v srednjih Solah izjemno vlogo vzgoja za
zdravje, ki ima prav tako pomembno vlogo tudi pri vzgoji in izobrazevanju
socialnih odnosov, kulture in omike. Vzgoja za zdravje je kot medpredmetno
podrocje zastopana v slovenskem vzgojno-izobrazevalnem sistemu.

Vzgoja za zdravje je v okviru formalnega Solskega izobrazevanja v slovenskih
srednjih Solah vkljucena kot obvezne izbirne vsebine. Program je pripravila
skupina strokovnjakov in je zapisan tako, da daje priporocila za celostno
naravnanost Sole k zdravju kot vrednoti, didakticno metodi¢na priporocila in
opredeljuje organizacijske oblike izvajanja. Vsebinski sklopi so opredeljeni s
cilji, vsebino, priporoceno literaturo za ucence in ucitelje. V srednjeSolskih
programih so vsebine v predmetnikih zapisane pod naslovom Obveznih
izbirnih vsebin s tematskimi sklopi: Mladostnikov odnos do zdravja in
spolnosti, Sam sem odgovoren za svoje zdravje in TecCaj prve pomodci.



Organizacija izvedbe je prepuSCena ravnateljem kot organizacijsko
pedagoskim vodjem Sole.

Dosedanje, sicer maloStevilne raziskave o izvajanju vsebin spolne vzgoje v
Sloveniji se nanaSajo na manjSe vzorce, ki ponovadi vkljucujejo le doloceno
Solo oziroma nekaj razredov. VeCinoma so bile izvedene tudi ze pred casom.
Pri nekaterih gre za opis stanja celo izpred 15-tih let. Nacionalni vzorec
vkljucuje le raziskava Z zdravjem povezano vedenje v Solskem obdobju (H.
Jericek in sod., 2006), ki se na InStitutu za varovanje zdravja Republike
Slovenije izvaja vsake 4 leta, vendar vkljucuje le nekaj vprasSanj, ki se ticejo
spolnega vedenja. V vecini teh raziskav avtorji, s strani pedagoskih delavcev,
porocajo o podpori razrednikom, ki medicinske sestre — najpogostejSe
izvajalke predmeta — dozivljajo kot pomoc¢ in vzpodbudo. Prav tako vec¢inoma
navajajo, da velik delez vprasanih dijakov meni, da so tovrstna predavanja
pomembna. Zelijo si veC tovrstnih predavanj, predlagajo tudi dodatne
vsebine in ve¢ razlicnih metod dela (Luznar in Smit, 2004). Raziskava iz leta
2004 med slovenskimi srednjesolci je pokazala, da je imelo spolni odnos zZe
skoraj cetrtina dijakov prvega letnika in dobra polovica dijakov tretjega
letnika. Srednja starost ob prvem spolnem odnosu se je v primerjavi z letom
1996 znizala z 18,5 na 17 let. Skoraj enak delez spolno aktivnih 15-letnikov
je pokazala tudi raziskava Z zdravjem povezano vedenje v Solskem obdobju
(H. Jericek in sod., 2006). Ena redkih raziskav, ki vkljucuje znanje
srednjeSolcev, je bila opravljena pri pomurskih srednjeSolcih. Porocajo o
nezadovoljivem znanju srednjeSolcev o spolnosti, kontracepciji in aidsu.
Vecina anketiranih srednjeSolcev je ocenila, da ni moznosti, da bi se okuzili z
virusom HIV, hkrati pa so zaskrbljeni zaradi aidsa (Belovi¢, 1997; Verban in
sod., 1999). Leta 2004 izvedena raziskava o spolnem vedenju na vzorcu 2380
slovenskih srednjeSolcev v 1. in 3. letniku srednje Sole je pokazala, da je
spolne odnose imelo ze 24% fantov in 21% deklet 1. letnika in 52% fantov ter
54% deklet 3. letnika. Kontracepcijske metode in spolno prenosljive okuzbe
slabo poznajo. Avtorji navajajo, da je uporaba kontracepcijskih tablet med
anketiranimi srednjeSolci ugodna, rabo kondoma pa je potrebno Se
spodbujati. Anketirani srednjeSolci menijo, da so zdravstveni delavci
najprimernejSi vir informacij o spolnosti (Pinter in sod., 2006). Raziskava
opravljena na eni od srednjih Sol v Velenjski ob¢ini, je pokazala, da je med
16. in 18. letom starosti spolno aktivnih 62% fantov ter 78% deklet. 48%
fantov in 60% deklet navaja zasScito, bodisi tablete ali kondom. Fantje najvec
informacij o spolnosti dobijo iz knjig, revij, interneta; dekleta pa od starSev.
Zaskrbljujoce je dejstvo, da le slabih 5% fantov navaja, da dobijo te podatke
od uciteljev, med dekleti pa nobena. Anketa je pokazala tudi izjemno slabo
poznavanje spolno prenosljivih okuzb, razen aidsa (Konti¢, 2009). Raziskava
opravljena na srednji zdravstveni Soli in eni od ljubljanskih gimnazij je
pokazala, da mladi dobijo najve¢ informacij o spolnosti od prijateljev. Vec¢ kot



polovica jih je menilo, da bi Sola morala nuditi ve¢ informacij in znanja o
spolnosti. Ve¢ dijakov pricakuje vecCje angaziranje Sole in uciteljev. Ve¢ kot
polovica se jih strinja, da bi spolno vzgojo uvedli kot poseben predmet.
Raziskava je prepricljivo pokazala, da se uc¢enci malo pogovarjajo o spolnosti,
kot tudi, da ucitelji zelo malo naredijo za to podrocje vzgoje (Hoyer in
Stjepanovi¢, 1997). Zaskrbljujo¢i pa so tudi podatki raziskave o spolnem
nasilju med srednjesSolci kocevske gimnazije. Raziskava je pokazala, da dijaki
slabo prepoznavajo spolno nasilje. NeosveScenost se kaze tudi v tem, da se
na spolno nasilje ne odzivajo tako, kot bi se morali. O tem najpogosteje
molcijo ali pa se zaupajo prijatelju oziroma prijateljici. Od vsega skupaj Stirih
dijakov, ki so navedli, da so se po pomoc¢ obrnili k pedagoSkemu delavcu na
Soli, sta dva dobila odgovor, da je to normalno vedenje v mladostniskih letih.
Analiza podatkov je pokazala, da so dijaki v sklopu pouka spolno nasilje
obravnavali zelo redko. Dijaki se ve¢inoma strinjajo, da bi bilo izobrazevanje
na to temo potrebno uvesti v sklop pouka ali pa kot krajsi tecaj (Bajc, 2007).
Tudi primerjava s pristopom do obravnavanja in vkljucevanja vsebin s
podrocja spolnosti z nekaterimi drugimi evropskimi drzavami, ki ga v
prispevku navajata Hafner in Lesjak (2007), kaze, da v Sloveniji zaostajamo.
Francija je npr. ze od leta 1973 namenjala spolni vzgoji del Solskega
kurikula, vecji poudarek so le-temu namenili v letu 1999. Francoska vlada je
leta 2000 zacela obsezno informacijsko kampanjo, namenjeno
srednjeSolcem, ki vkljucuje Siroko medijsko aktivnost in distribucijo
zdravstvenovzgojnih gradiv s podroc¢ja kontracepcije. Oblikovan imajo
nacionalni program, osredotoCen na spolno prenosljive okuzbe. Vkljuceni so
ucitelji biologije, vabijo pa tudi druge strokovnjake. Nizozemska vecinoma
zagotavlja tovrstno izobrazevanje za mlade v okviru pouka biologije. Od leta
1993 vlada podpira programe, ki poucujejo mlade odgovornega vedenja v
skrbi za zdravje, Se posebej na podrocju spolnosti. Poudarek dajejo tudi
vrednotam in komunikaciji, ter pridobivanju vesc¢in za sprejemanje zdravih
in varnih odlocitev. Svedska je leta 1995 radikalno spremenila politiko
spolne vzgoje. Nacionalna mreza klinik za mladostnike se je usmerila v
svetovanje o kontracepciji in v zagotavljanje brezplac¢ne kontracepcije (Hafner
in Lesjak, 2007). Tuji strokovnjaki dajejo velik pomen prenovi in posodobitvi
spolne vzgoje ter vkljucitvi le-te kot obvezni predmet, ki bi vkljuceval tudi
razlago pomena trdnih zvez in odnosa v zakonu ter problematiko zlorabe in
nasilja v druzini. Spolno vzgojo v Soli ocenjujejo kot orodje za delno reSitev
razlicnih mladostniskih tezav v zvezi s spolnostjo. Poleg znanja poudarjajo
pozitiven vpliv na vrednote, staliS¢a, uporabo kontracepcije in spolno vedenje
na sploh ter bolj realni pogled na mozne posledice (Douglas, 2009). Obsezna
Studija, ki je analizirala in zdruzila ugotovitve Stevilnih raziskav v daljSem
obdobju, kaze statisticno pomembne razlike povezane z znanjem na podrocju
spolnosti. Programi izobrazevanja oziroma spolne vzgoje v Solah so na
sploSno pozitivno vplivali na »spolno« znanje dijakov (Eun Youngin sod.,
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2009). Spolno vzgojo v Soli opredeljujejo tudi kot sredstvo za preprecevanje
tveganega spolnega vedenja, ki mladostnika lahko izpostavlja tveganju
nezelene nosecnosti ali spolno prenosljivih bolezni. Poudarjajo tudi pomen
evalvacije spolne vzgoje v Solah (Jacobs in Wolf, 2009). Tudi analiza podatkov
merjenja vpliva spolne vzgoje kaze na manj tvegana vedenja, vecjo uporabo
kondomov in kontracepcijskih tablet. Poudarjajo Se posebej dobre ucinke,
kadar se programi spolne vzgoje vkljuCujejo v in izvajajo skupaj z drugimi
ucinkovitimi programi, ki se izvajajo za to ciljno populacijo (Kirby in sod.,
2007).

Dosedanje slovenske raziskave med srednjeSolci kazejo na to, da je vzgoja za
zdravje, ter Se posebej spolna vzgoja v okviru le-te, v slovenskih srednjih
Solah ve¢inoma nepopolna, ne zagotavlja kakovosti znanja, ni ucinkovita ter
ne nudi enakih moznosti za vse dijake, niti v obravnavanih vsebinah, nac¢inu
in organizaciji podajanja vsebin, niti nosilcu predmeta. Ceprav raziskave s
podroc¢ja vzgoje za zdravje in spolne vzgoje v okviru le-te v Sloveniji ne kazejo
zadovoljive slike pa ni zanemarljivo dejstvo, da dosedanje raziskave v
Sloveniji veCinoma vkljucujejo le posamezne Sole ali majhen vzorec. Prav
tako vkljucujejo le nekatera vpraSanja, ki se ticejo podrocja spolnosti.
Najveckrat so to vprasanja, ki se nanaSajo na obnaSanje mladostnikov,
povezano s spolnostjo. Potrebno pa bi bilo pridobiti tudi poglobljene podatke
o obravnavanih vsebinah, pristopih poucevanja, nivoju in obsegu doseZzenega
znanja, kot tudi o mnenju, staliS¢ih, pricakovanjih in potrebah dijakov
samih. Nekaj teh vprasanj je bilo vkljucenih v raziskavi »Spolna vzgoja v
okviru izbirnih vsebin vzgoje za zdravje«. Analiza podatkov te raziskave je
pokazala zanimive ugotovitve, ki jih predstavljamo v tem raziskovalnem
porocilu.

1.1 RAZISKOVALNI PRISTOP STUDIJE

1.2 CILJ IN NAMEN RAZISKAVE

Cilj raziskave je bil predvsem pridobiti podatke o mnenju in stalis¢ih dijakov
do obravnavanih vsebin, ki jih v podobnih raziskavah ponavadi ne
zasledimo. Dosedanje raziskave v Sloveniji namrec¢ vkljucujejo le nekatera
vprasSanja, ki se ticejo predvsem obnaSanja v zvezi s spolnostjo. Zato smo v
nasSo raziskavo vkljucili tudi raziskovalna vprasanja, ki so se nanaSala na
obravnavane vsebine in pristope poucevanja predmeta in na nivo in obseg
dosezenega znanja. Poseben poudarek smo dali vpraSanjem, ki so se
nanaSala na mnenja, staliS¢a, pricakovanja in potrebe dijakov samih.
Zanimalo nas je tudi, kakSne so razlike glede na letnik. Glavni namen

10



raziskave je prispevati k pripravi smernic in predlogov za prenovo ucnega
programa vzgoje za zdravje v srednjih Solah, predvsem za vsebine s podrocja
spolne vzgoje. Podatki bodo sluzili tudi, kot podlaga mnadaljnjim
raziskovanjem na tem podrocju in kasnejSim evalvacijam.

1.3 RAZISKOVALNA POPULACIJA IN VZOREC

Populacijo so predstavljali dijaki prvih letnikov srednjih poklicnih Sol,
srednjih tehnic¢nih in strokovnih Sol ter gimnazij, enoto pa je predstavljal
posamezen dijak prvega letnika katere izmed omenjenih izobrazevalnih
organizacij. V anketno populacijo niso vkljucene osebe, ki na dan zbiranja
podatkov niso bile prisotne v izobrazevalni ustanovi.

Verjetnostni vzorec je bil nakljuc¢no izbran iz Seznama poklicnih in srednjih
Sol ter gimnazij v Sloveniji za Studijsko leto 2011-2012, ki je bil objavljen na
spletni strani Ministrstva za Solstvo in §port Republike Slovenije. V raziskavo
je bilo vkljucenih 42 Sol od tega je bilo 11 srednjih poklicnih, 15 srednjih
tehni¢nih in strokovnih Sol ter 16 gimnazij. Na izbranih izobrazZevalnih
ustanovah smo anketirali dijake nakljuéno izbranega letnika. Opisana
metoda vzorcenja se lahko odraza v manjSi stopnji tveganja pri opravljenih
statisti¢nih testih, saj so si dijaki znotraj razreda relativno podobni. Slednje
je potrebno upostevati pri interpretaciji statisticnih rezultatov.

1.3.1 OPIS VZORCA

Poslanih je bilo 1052, vrnjenih pa 1042 vpraSalnikov. Od teh je bilo
izpolnjenih 897 (86,08%), veljavnih pa 890 (85,41%) vprasalnikov. Glede na
tip izobrazevanja je bila stopnja anketiranja najmanjSa pri gimnazijah in
najvecja pri srednjih poklicnih Solah (tabela 1). Stopnja anketiranja gre
predvsem na racun dijakov, ki jih na dan zbiranja podatkov ni bilo v Soli,
medtem, ko je Stevilo zavrnitev, ki se izraza v neveljavno izpolnjenjih!
vprasalnikih, zanemarljivo (7).

Preglednica 1: Analiza stopnje neodgovorov glede na tip izobrazevanja

STOPNJA STEVILO STEVILO STOPNJA SKUPAJ
IZOBRAZEVANJA | IZPOLNJENIH NEIZPOLNJENIH ANKETIRANJA

ANKET ANKET
Gimnazija 384 46 10,7 % 430
Srednja Sola 341 53 13,45 % 394

1 Gre za poceckane in raztrgane vprasalnike.
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Poklicna Sola 172 46 21,1 % 218

SKUPAJ 897 145 1042

Glede na spol je moskih 44,2% in zensk 55,8%. Delezi se po tipu
izobrazevanja razlikujejo. Najve¢ (62,07%) zensk je v gimnaziji, priblizno isto
(54,29%), kakor fantov jih je v srednjih Solah, medtem ko je v poklicnih
srednjih Solah vec¢ fantov (55,83%), kakor Zensk.

Preglednica 2: Delez zensk in moskih glede na tip srednje Sole

Spol
MOSKI ZENSKI SKUPA]J
< | gimnazija 143 234 377
Bl 37,93% 62,07% 100%
o | srednjaSola 149 177 326
s 45,71% 54,29% 100%
2.8 | poklicna 3ola 91 72 163
== 55,83% 44,17% 100%
Skupaj 383 483 866

VpraSanje statisticne regije v vpraSalniku zaradi optimizacije ankete ni bilo
zastavljeno. Le-tega smo razbrali iz ziga Sole oz. postne Stevilke. Najvecji
delez anketiranih dijakov je bil iz Osrednje Slovenije (22,2% anketiranih) in
Gorenjske (19,2% anketiranih), medtem ko so ostale dokaj enakomerno
porazdeljene. Najmanj (3,0%) respondentov je iz Koroske statisti¢ne regije.

Preglednica 3: Porazdelitev Stevila respondentov glede na statisti¢ne regije

Statisti¢na regija Frekvence Veljavni odstotki
Osrednja Slovenija 198 22,2
Gorenjska 171 19,2
Savinjska 106 11,9
Podravska 81 9,1
Zasavska 61 6,9
Goriska 59 6,6
Pomurska 54 6,1
Obalno-Kraska 53 6,0
Jugovzhodna Slovenija 49 55
Notranjsko-Kraska 31 3,5
Koroska 27 3,0
Skupaj 890 100,0
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1.4 METODE ZBIRANJA IN OBDELAVE PODATKOV

1.4.1 ZBIRANJE PODATKOV

V raziskavi je bil za pridobivanje podatkov uporabljen »anketni vprasalnike,
ki smo ga izdelali posebej v ta namen.

Anketiranje je potekalo v razredu, izvedla pa ga je za to usposobljena oseba
(svetovalna delavka ali profesor). Tip anketiranja je bil Pencil And Paper
(PAPI) ob prisotnosti anketarja. Gre za tip samoanketiranja, kjer oseba s
pisalom sama izpolnjuje vprasalnik na papirju. Za ta nacin anketiranja je
znacilna visoka stopnja zasebnosti, kar je z vidika druzbeno zazelenih
odgovorov zelo ugodno, zlasti, kadar je v vprasalniku veliko osebnih ali kako
drugace kocljivih vprasanj. Negativna plat takSnega nacina anketiranja pa je,
da tezje nadziramo proces zbiranja podatkov zaradi Cesar je lahko Stevilo
napak vecje. Ker pa je anketiranje potekalo v razredu, je bil anketirancu
vseskozi na voljo anketar za morebitna vprasanja in/ali nejasnosti.

Da bi Se povecali stopnjo zasebnosti, smo poleg vprasalnikov poslali tudi
kuverte, v katere so anketiranci vlozili izpolnjene vprasSalnike, kuverte pa
zalepili in oddali anketarju, ki jih je nato posredoval IVZ-ju. Za izpolnjevanje
vpraSalnika so imeli na voljo 30 minut.

Zbiranje podatkov je potekalo od aprila do junija 2012.

1.4.2 ANKETNI VPRASALNIK

Merski inStrument je predstavljal anketni vprasSalnik v papirnati obliki (7
strani, A4 formata), ki je zajemal 32 vsebinskih (od tega zadnje, odprto
vprasSanje) in 120 statisticnih vprasSanj (oz. spremenljivk, kot so definirane v
bazi). Tako velika razlika v Stevilu vpraSanj je posledica tipov vprasSanj.
VecCina vpraSanj je t.i. »multiple response« tipa, kjer lahko anketiranec
odgovori z ve¢ kot enim odgovorom. 17 anketnih vpraSanj je zajemalo tudi
odgovor »drugos, ki se kot statistiCno vprasanje obravnava loceno.

Vecina, s podobnimi raziskavami primerljivih vprasanj, sprasuje po
obnaSanju, nekaj pa tudi po staliS¢ih. Oboja bi lahko uvrstili med t.i.
obcutljiva vpraSanja, saj se veCinoma navezujejo na spolnost, zascito in celo
spolno nasilje.
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S prvim, uvodnim, vprasanjem anketiranca povprasamo, kaj meni, da sodi k
pouku spolne vzgoje, pri cemer lahko izbere ve¢ kot en odgovor, ima pa tudi
moznost vnosa »drugo«. Gre za 10 opisnih odgovorov nominalne merske
lestvice. Po strukturi se naslednje vprasSanje o tem, kje je anketiranec dobil
informacije o spolnosti, ne razlikuje od prvega.

Tretje vpraSanje je t.i. filter vpraSanje. Z njim sprasujemo po tem, ali je
anketiranec v Soli Ze poslusal vsebine s podroc¢ja spolne vzgoje. V primeru
pritrdilnega odgovora sledi podvprasSanje, koliko ur je anketirani poslusal
omenjene vsebine. V primeru, da tovrstnih vsebin ni poslusal, pa lahko kot
razlog navede (oz. izbira med), da v Soli do sedaj (tj. Casa anketiranja) Se niso
obravnavali teh vsebin, ali pa, da ga takrat, ko so obravnavali te vsebine, ni
bilo v Soli.

V primeru, da je anketirani ze posluSal tovrstne vsebine, je sledil sklop
vprasanj o tem, kje (v okviru katerih predmetov) in kdo je predaval vsebine s
podrocja spolne vzgoje ter, kako je bil s prejetimi informacijami zadovoljen in
ali jih bo lahko uporabil v vsakdanjem zivljenju. Prav tako pa, ali je prejel
odgovore na vsa vprasanja, ki so ga zanimala in ali je katere vsebine morda
pogresal.

Ostali, ki niso poslusal vsebin s podrocja spolne vzgoje v Soli, na omenjen
sklop petih opisnih vprasanj niso odgovarjali. Vprasanja v tem sklopu
sprasujejo po dejstvih in jih z vidika druzbeno =zazelenih odgovorov
ocenjujemo kot nekriticna. VeCinoma gre za vpraSanja »multiple response«
tipa, razen pri »ali si dobil odgovore na vprasanja, ki te zanimajo«, »ali menis,
da bos kaj od tega lahko uporabil/a oz. si ze uporabil/a v vsakdanjem
zivljenju« in »ali si katere vsebine pogresal«, kjer sta mozna zgolj dva
odgovora: »ne«in »da, katerex«.

VprasSanja v nadaljevanju so se zopet nanasSala na vse anketirane. Sprasevali
smo jih po tem, ali bi v Soli zeleli imeti moznost individualnega razgovora o
vprasSanjih v zvezi s spolnostjo, kjer so lahko izbirali med petimi opisnimi
odgovori, od katerih je bil prvi »ne«, naslednji pa so nasStevali profesorja,
razrednika, psihologinjo in »drugox.

Vsi anketiranci so prav tako odgovarjali na vprasanje, »kaj na sploSno menis
o spolni vzgoji v okviru Sole«, kjer so lahko izbrali samo en odgovor, izmed
stirih, opisnega tipa. Cetrti odgovor je bil »drugo.

Tudi pri vpraSanjih »kaj meniS§ o uvedbi spolne vzgoje v Soli kot posebnega
predmeta« in »kaksSna oblika posredovanja vsebin o spolni vzgoji bi bila zate
najboljSa« je anketirani lahko izbral zgolj en opisni odgovor nominalne
merske lestvice (in pri obeh »drugoq).
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Po tem, ko je anketirani odgovoril na vprasSanje, ali je znanje o spolni vzgoji v
Solah posredovano pravocasno (»da«, »ne«, »ne vemq, smo ga povprasali, kdaj
(v katerem razredu osnovne Sole in v katerem letniku srednje Sole ) naj bi po
njegovem vkljucili vsebine o spolni vzgoji. Podali so lahko Stevilski odgovor.

Zopet je sledilo »multiple response« vpraSanje z desetimi ponujenimi opisnimi
dogovori nominalnega tipa, med katerimi so bili tudi odgovori »z nekom
drugim, s kome, »z nikomer« in »ne vems, ki je sprasSevalo po tem, s kom bi se
anketirani najlazje pogovarjal o spolnosti.

Sestnajsto vsebinsko vpraSanje »ali se o tem pogovarjas z vrstniki« je
ponujalo tri mozne odgovore »ne«, »da, samo z istim spolom« in »da, z obema
spolomays, sledil pa je sklop vprasanj o zaSciti in faktorjih za odlocitev za
spolni odnos. Na zastavljena vpraSanja so odgovarjali vsi anketirani, tudi
tisti, ki Se niso imeli spolnega odnosa.

VpraSanje »kaj je zate pomembno pri odlocitvi za spolni odnos« (8 opisni
odgovorov nominalne merske lestvice, od tega eden »ne vem), bi lahko bilo
kriticno iz vidika druzbeno zaZzelenih odgovorov. Prav tako je potrebno pri
interpretaciji odgovorov na to vprasanje upostevati, da cetudi bo anketirani
dejal, da mu je pri odloCitvi za spolni odnos pomembna npr. »jubezens, ni
nujno ta faktor tisti, ki bo dejansko pripeljal do (eventualno prvega) spolnega
odnosa.

VpraSanje je bilo »multiple response« tipa nominalne opisne merske lestvice,
kar pomeni, da ¢e je oseba izbrala dva faktorja, ne moremo trditi, kateri
izmed njiju je pomembnejSi (npr. oseba navede »jjubezen« in »uporaba
katerekoli kontracepcije« (ali pa navede vse ponujene odgovore), iz Cesar ne
moremo sklepati na mo¢ pomembnosti enega in drugega faktorja).

Sprasevali smo tudi po mnenju o kondomu, kjer je oseba lahko izbirala med
»je primerno kontracepcijsko sredstvo«, »je dobra zascita pred spolno
prenosljivimi boleznimi«, »drugo, kaj« in »ne vem« in po tem, kdo je odgovoren
za kontracepcijo (»dekle«, »fant«, »oba«. Oba vpraSanja sta opisnega
nominalnega tipa, pri cemer je prvo »multiple response« tipa.

Zanesljivost kontracepcijskih sredstev (kondoma, kontracepcijske tablete,
prekinjenega spolnega odnosa in diafragme) so anketirani ocenjevali s
pomocjo Stevilskih odgovorov na lestvici od 1 do 5, kjer je 1 pomenilo
wmikakor zanesljiva« in 5 »popolnoma je zanesljivac.

Poznavanje spolnih bolezni smo preverjali z vprasanjem »oznaci, kaj med
spodaj nasStetimi je spolno prenosljiva bolezen«, ker je bilo moznih vec
odgovorov (in vsi so bili pravilni). NasStete so bile naslednje spolno prenosljive
bolezni: aids, gonoreja, sifilis, genitalne bradavice, hepatitis B in
trihomoniaza.
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»Ali meniS, da si dovolj informiran o spolnosti« je bilo vprasanje opisnega
nominalnega tipa s tremi moznimi odgovori »da«, »ne, kaj bi Se zelel izvedeti«
in »ne vem.

Sledil je sklop vprasanj o spolnem nasilju. Prvo vpraSanje iz tega tematskega
sklopa je bilo »ali ste pri pouku spolne vzgoje obravnavali temo spolnega
nasilja« s tremi ponujenimi odgovori »da«, »ne« in »ne vems, naslednje pa je
bilo filter vpraSanje, in hkrati najbolj obcutljivo osebno vprasanje
vpraSalnika »ali si ze dozivel/a kaj takega, kar je po tvojem spolno nasilje«.
Tisti, ki so na vprasane odgovorili pritrdilno, so imeli priloznost odgovoriti Se
na vprasSanje »ali si se o tem dogodku s kom pogovarjal«, kjer je bilo moc¢
izbrati zgolj en odgovor izmed »da, pogovoril/a sem se, prosim oznaci s kom«
(s podkategorijami), »ne, z nikomer nisem zelel-a govoriti o tem« in »zelel/a sem
se (bi se) o tem pogovarjati, pa se nisem, oznaci prosim, zakaj ne« (s
podkategorijami).

Vsi pa so nadaljevali z odgovarjanjem na vpraSanje »kaj je zate spolno
nasilje«. Odgovor o staliS¢ih je bil ordinalne merske lestvice (»zelo sem
preprican/a«, »preprican/a sems, »ne vems, »nisem preprican/a«, »nikakor
nisem preprican/a«. V sklopu tega vpraSanja je bilo enajst statisticnih
vpraSanj: otipavanje, SCipanje, pohotni pogledi, kazanje slik ali predmetov s
spolno vsebino, zvizganje za nekom, nespodobne opazke, poskus ali izvrSitev
posilstva, spolno obarvano obrekovanje, nezeleno namigovanje in
nagovarjanje na spolnost, nepotrebno dotikanje, spolno obarvane pripombe o
delih telesa in »drugo, kaj.

Tisti, ki so na vprasSanje »ali imaS fanta/dekle« odgovorili z »da¢, so
odgovarjali Se na vpraSanja: »ali sta ze imela spolne odnose«, r»ali se
pogovarjata o spolnosti« in »ali uporabljata kontracepcijo«. Pri prvih dveh
vprasSanjih so anketirani odgovarjali z »da« ali »ne«, zadnje pa je vsebovalo Se
tri podvprasanja odprtega tipa »da redno, katero«, »obéasno, katero« in »nikoli,
zakaj ne«.

Pri vpraSanju »ali sta Ze imela spolne odnose« posploSevanje na to, kolikSen
delez oseb prvih letnikov srednjih Sol je ze imelo spolni odnos, ne bo mogoce,
saj se navezuje zgolj na sedanjega partnerja/partnerico.

Sledilo je Se demografsko vprasSanje spola in odprto vpraSanje dodatnih
mnenj, ki jih tekom izpolnjevanja vprasalnika anketirani niso mogli izraziti.
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1.5 OPIS UPORABLJENIH METOD ZA ANALIZO PODATKOV

Tekom analize smo se posluzili Stevilnih statisticnih metod. Uporabili smo
tako osnovne opisne statistike, kakor tudi statistike bivariatne analize, kjer
hkrati analiziramo dve spremenljivki ter multivariatne, kjer hkrati
analiziramo tri ali ve¢ spremenljivk.

Vse analize so bile izvedene s pomocjo racunalniSkega programa Statistical
Package for Social Science (SPSS).

1.5.1 DESKRIPTIVNE METODE

Izmed opisnih metod smo najveckrat uporabili aritmeticno sredino (kot mero
srednje vrednosti), standardni odklon (kot mero variabilnosti srednje
vrednosti) ter mero asimetrije in konicavosti.

Slednji se uporabljata za opis normalnosti porazdelitve, ki je Se posebej
pomembna pri multivariatnih metodah, saj je normalna porazdelitev ena
izmed osnovnih predpostavk t-testa, ANOVE in drugih (Field 2009). Kadar je
vrednost koeficienta 0, lahko govorimo o normalni porazdelitvi (Brown 1997).
DopusScamo pa odstopanje od -1 do 1.

Kadar zaradi razlicnih vzrokov uporaba aritmeti¢ne sredine ni bila mogoca,
smo se odlocili za prikaz podatkov v frekvencnih tabelah.

1.5.2 BIVARIATNE METODE

V sklopu bivariatnih analiz smo se zaradi pretezno nominalnih merskih
lestvic najpogosteje odlocili za uporabo kontingenc¢nih tabel, povezanosti pa
smo racunali na podlagi Pearsonovega hi-kvadrata, iz katerega je izpeljan
Cramarjev V (Cr's V). Cramarjev V za razliko od Pearsonovega hi-kvadrata
omogoca primerjavo razlicno velikih tabel z razlicnim Stevilom enot, saj je
mocC povezanosti izrazena na intervalu med O in 1, kjer O pomeni, da ni
povezanosti, 1 pa, da obstaja popolna povezanost (Cramér 1999).

Kadar zelimo povezanost posploSiti na celotno populacijo, preverjamo, ali so
razlike med teoretiCcnimi in izmerljivimi frekvencami dovolj velike, da lahko z
vnaprej doloceno stopnjo tveganja trdimo, da obstajajo tudi na populaciji.
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SPSS, s katerim smo racunali povezanosti, vrne natan¢no stopnjo tveganja,
ki smo jo v nadaljevanju zaradi doslednosti zaokrozevali na p<0,1, p<0,05,
p<0,01 in p<0,001.

Kadar se je kot odvisna spremenljivka pojavila spremenljivka intervalne
merske lestvice, neodvisna pa nominalne ali ordinalne z vsaj dvema
kategorijama, smo uporabili t-test ali ANOVO.

T-test se uporablja za preverjanje razlik aritmeti¢nih sredin za dve populaciji,
pri tem pa predvideva normalno ali vsaj podobno porazdelitev odvisne
spremenljivke na obeh populacijah in homogenost varianc, ki jo preverjamo z
Levenovim testom. Poleg tega zahteva Se dovolj velik vzorec (Field 2009).

ANOVO wuporabimo, kadar ima (nominalna ali ordinalna) neodvisna
spremenljivka ve¢ kot dve vrednosti in Zzelimo preverjati, ali so razlike
aritmeticnih sredin statisticno znacCilne. ANOVA predvideva enake
predpostavke kot t-test (normalno ali podobno porazdelitev, homogenost
varianc, enako ali vsaj dovolj veliki vzorci) (Field 2009).

1.5.3 MULTIVARIATNE METODE

V sklopu multivariatnih analiz smo se posluzili naslednjih metod:
razvrScanje v skupine, faktorska analiza, multipla linearna regresija in
logisticna regresija.

Cilj metode razvrS€anja v skupine je dolociti Stevilo skupin in vanje razvrstiti
enote tako, da so skupine kar se da razlicne, enote znotraj njih pa kar se da
podobne. Poznamo hierarhi¢ne in ne-hierarhi¢ne metode razvrS¢anja. Najbolj
oCitne razlike med njima so, da so hierarhi¢cne racunsko bolj zahtevne,
nehierarhi¢ne pa zahtevajo vnaprejSnjo oceno optimalnega Stevila skupin
(Ferligoj 1898). Mi smo se odlocili za eno izmed hierarhi¢nih metod, saj nam
je ta omogocila naknadno dolocitev najbolj optimalnega Stevila skupin na
podlagi Scree diagrama, hkrati pa je Stevilo enot, ki ga zajema naSa baza
dovolj majhno, da to ne vpliva na zahtevnost racunanja.

Kot mero razdalje v vecdimenzionalnem prostoru smo uporabili kvadrirano
evklidsko razdaljo, kot metodo zdruzevanja pa Wardovo metodo zdruzevanja.
Slednja je primerna predvsem za razkrivanje elipticnih struktur, vendar pa
se v druzboslovju in nasploh pogosto izkaze za najbolj optimalno (Field
2009). Zaradi enakih merskih lestvic se za standardizacijo nismo odlo¢ili.
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S faktorsko analizo zelimo na podlagi kovariance poiskati takSne faktorje, ki
vplivajo na merjene spremenljivke, vendar jih ne moremo direktno meriti.
Uporabna je tudi za poenostavljanje strukture podatkov ter za razkrivanje in
opisovanje vecrazseznosti v podatkih (Kline 1993). V analizi smo jo uporabili
za preverjanje in dolocitev dimenzij spolnega nasilja.

Navadno jo izvedemo v dveh korakih. V prvem definiramo tip metode (izbrali
smo Principal Axis Factoring), s katero ocenimo komunalitete, v drugem pa
tip rotacije (izbrali smo poSevno Oblimin), s katero ocenimo faktorske utezi,
ki jih interpretiramo. Rotacije so lahko poSevne ali pravokotne (Johnson in
Wichern 2007, 481-519). Pravokotne so primerne za faktorje, ki so iz
vsebinskega ali empiricnega razloga lahko povezani (Field 2009, 642-643). V
primeru, da po razlicnih kriterijih (scree diagram, % pojasnejene variance,
lastna vrednost, smiselnost interpretacije idr.) zaznamo zgolj en faktor,
zaklju¢imo, da vse spremenljivke merijo isto dimenzijo.

Zanesljivost merjenja (ang. reliability) ocenimo s Cronabachovo alfo, ki meri
notranjo konsistentnost spremenljivk. Na ta nacin ugotovimo, kako dobro
skupina spremenljivk meri posamezno enodimenzionalno latentno sestavo.
Vrednosti nad 0,7 pomenijo zanesljivo mersko lestvico, medtem ko nizje
nakazujejo na morebitno nezanesljivost oz. vecdimenzionalnost znotraj
skupine spremenljivk (Field 2009).

Multiplo linearno regresijo uporabljamo za napovedovanje izzida intervalne
odvisne spremenljivke na podlagi vec¢ih neodvisnih spremenljivk katerekoli
merske lestvice. Bistveno je, da je korelacija med odvisno in neodvisnimi
spremenljivkami linearna. Korelacija med neodvisnimi spremenljivkami pa
mora biti dovolj majhna, sicer se lahko pojavi problem multikolinearnosti
(Johnson in Wichern 2007).

Linearna enacba, ki je rezultat linearne regresije izkljucuje vplive posrednih
korelacij, hkrati pa na standardiziran nacin omogoca primerjave moci vpliva
razlicnih neodvisnih spremenljivk (koeficient Beta) in statisticno znacilnost
vpliva (s kolikSno stopnjo tveganja lahko trdimo, da neodvisna spremenljivka
vpliva na odvisno tudi na populaciji) (Johnson in Wichern 2007).

Logisticna regresija je po nacinu interpretacije koeficientov klasi¢ni linearni
regresiji relativno blizu. Sluzi nam 2za napovedovanje verjetnosti izida
dihotomne nominalne odvisne spremenljivke na podlagi (po navadi) vecih
neodvisnih spremenljivk katerekoli merske lestvice (Field 2009).

Tudi v okviru logistiCne regresije je mogoce izracunati koeficient Beta in
statisticno znacilnost vpliva. Prav tako lahko izracunamo Exp(B), ki meri, za
koliko se poveca verjetnost dogodka odvisne spremenljivke, Ce se zgodi
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dogodek neodvisne spremenljivke, ali pa se ta, v primeru intervalne merske
lestvice, poveca za ena (Field 2009).

1.6 REZULTATI

Analiza odgovorov je bila opravljena v Stirih vsebinskih sklopih:

1. v prvem nas je zanimalo, kaj menijo o uvedbi spolne vzgoje dijaki prvih
letnikov in kako si predmet spolne vzgoje predstavljajo,

2. v drugem, nas je zanimalo mnenje tistih (o pouku spolne vzgoje), ki ze
imajo predmet spolne vzgoje v okviru izbirnih vsebin ali so kako
drugace poslusali tovrstne vsebine,

3. v tretjem smo se posvetili mnenju in seznanjenosti o zasciti ter spolnih
boleznih,

4. v zadnjem sklopu pa smo analizirali dojemanje in morebitne izkuSnje s
spolnim nasiljem.

Hkrati bomo preverjali vpliv tipa izobrazevanja, spola in izkuSnje s
predmetom spolne vzgoje na doloCene spremenljivke posameznega
vsebinskega sklopa.

1.7 PREDSTAVA O POUKU SPOLNE VZGOJE

Ce zanemarimo posredne vplive in se osredoto¢imo zgolj na vzorec, lahko na
sploSno trdimo, da je v vseh treh skupinah anketiranih delez strinjanja z
vsebino spolne vzgoje najvecji pri vsebinah, ki se tiCejo spolnih odnosov
(85%) in spolno prenosljivih okuzb (80%).

Vec kot 50% dijakov srednjih Sol je dejalo, da k pouku spolne vzgoje sodijo
vsebine s podrocCja kontracepcije (72%) ter skrbi za zdravje in odgovorno
vedenje do moznih posledic spolnosti (52%), ve¢ kot 50% gimnazijcev pa je
poleg vsega do sedaj nastetega Se trdilo, da k pouku spolne vzgoje sodijo Se
vsebine s podrocja anatomije spolnih organov (54%) in medsebojnih odnosov
med spoloma (50%) - (Preglednica 4).
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Preglednica 4: Odgovori na vprasanje » Kaj sodi k pouku spolne vzgoje« glede
na tip izobrazevanja

Tip srednje Sole Skupaj

Gimnazija Srednja Sola |Poklicna Sola
spolno prenosljive okuZzbe 0,91 0,76 0,62 80%
kontracepcija 0,90 0,72 0,44 75%
spolni odnosi 0,89 0,84 0,78 85%
skrb za zdravje in odgovorno vedenje do 0,76 0,52 0,47 62%
moznih posledic spolnosti
anatomija spolnih organov 0,54 0,37 0,32 43%
medsebojni odnosi med spoloma 0,50 0,42 0,40 45%
puberteta 0,44 0,39 0,35 40%
odnosi in vloge v druZzini 0,10 0,08 0,10 9%
nasilje v druzini 0,05 0,06 0,10 6%
drugo 0,02 0,03 0,00 2%

Na izbiro vecine vsebin statisticno znacilno vplivata tip izobrazevanja in spol.
V nekaterih primerih tip izobrazevanja na mnenje o tem, kaj sodi k pouku
spolne vzgoje, vpliva zgolj posredno preko spola. Ce izklju¢imo posredni
vpliv, lahko z manj kot 5% stopnjo tveganja trdimo, da tip izobrazevanja
vpliva na mnenje o tem, ali anatomija spolnih organov, kontracepcija, skrb
za zdravje in odgovorno vedenje do moznih posledic spolnosti in spolno
prenosljive bolezni, sodijo k pouku spolne vzgoje (preglednica 5).

Preglednica 5: Odgovori na vprasanje "Kaj sodi k pouku spolne vzgoje" glede
na tip Sole za spremenljivke, ki ostanejo statisticno znacilne tudi, ce
izklju¢imo vpliv spola (podatki v tabeli so za neizkljuc¢en vpliv spola)

Kaj menis, da sodi k pouku Delez pritrdilnih odgovorov /vrednost prilagojenih Cr'sV
spolne vzgoje? standardiziranih rezidualov

Gimnazija Srednja Sola Poklicna srednja Sola
anatomija spolnih organov 53,5 /5,5 32,4 /-3,1 14,0 /-3,2 0,19
skrb za zdravje in odgovorno 53,4 /7,8 32,4 /-4,4 14,3 /-4,4 0,38
vedenje do moZnih posledic
spolnosti
spolno prenosljive okuzbe 49,3 /7,4 36,2 /-2,3 14,5 /-6,5 0,16
kontracepcija 519 /9 37 /-1,2 11,2 /-10 0,38

Razlike v pozitivnih delezih glede na mnenje o tem, ali vsebine s podrocja
pubertete sodijo v sklop predmeta o spolni vzgoji, ob izkljuCenem vplivu
spola obstajajo samo med moskimi. MoSki, ki obiskujejo gimnazijo so v
vecjem delezu (p < 0,05) mnenja, da vsebine o puberteti sodijo v pouk spolne
vzgoje, kakor ostali, med tem, ko moski srednjih poklicnih Sol v manjsi meri
menijo, da vsebine o puberteti sodijo v pouk spolne vzgoje, kakor ostali.
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Med tem pa so razlike v pozitivnih delezih o medsebojnih odnosih med
spoloma statisticno znacilne zgolj v kategoriji Zensk glede na tip
izobrazevanja. Tako statisticno znacilno vecji delez zensk iz gimnazije meni,
da k pouku spolne vzgoje sodijo tudi vsebine s podro¢ja medsebojnih
odnosov med spoloma, med tem pa statisticno znacilno manjsi delez Zensk iz
srednjih Sol meni enako. Vrednosti pri kategoriji poklicnih srednjih Sol ne
izstopajo dovolj, da bi lahko trdili, da so znacilne tudi za populacijo (p <
0,05).

Da k pouku spolne vzgoje sodijo vsebine s podrocja nasilja v druzini meni
statisticno znacilno vec¢ zensk, ki obiskujejo poklicno srednjo Solo (p < 0,05).
Znotraj ostalih kategorij razlike niso dovolj velike, da bi lahko trdili, da
obstajajo tudi na populaciji.

Ce izkljué¢imo posreden vpliv tipa izobrazevanja, lahko trdimo, da obstaja
veCji delez zensk (p < 0,05), ki meni, da vsebine s podroc¢ja spolno
prenosljivih okuzb (razlike med spoloma so znacilne znotraj kategorije
srednjih Sol in poklicnih srednjih Sol), skrbi za zdravje in odgovornim
vedenjem do moznih posledic spolnosti (razlike med spoloma so znacilne
znotraj kategorij gimnazij in srednjih Sol) in vsebine s podroc¢ja medsebojnih
odnosov med spoloma (razlike so znacilne znotraj kategorije gimnazija) sodijo
k pouku spolne vzgoje (preglednica v prilogi pl in p2).

Prav tako obstaja vecji delez moskih (p < 0,05), ki trdi, da k pouku spolne
vzgoje sodijo vsebine s podroc¢ja pubertete (razlike so statisticno znacilne
znotraj kategorije gimnazija) in spolnih odnosov (razlike so statisticno
znacilne znotraj kategorije srednja Sola).

Spol statisticno znacilno vpliva tudi na mnenje o vsebinah s podrocja
kontracepcije. Ce kot kontrolno spremenljivko uvedemo tip izobrazevanja, so
razlike v delezih glede na spol Se vedno dovolj velike, da lahko trdimo, da
obstajajo tudi na populaciji. Zenske v statistiéno znacilno vecjem delezu
menijo, da k pouku spolne vzgoje sodi tudi kontracepcija, kakor moski. Med
tem pa razlike ostanejo statisticno znacilne tudi, ¢e izlo¢imo vpliv spola in
preverjamo glede na tip izobrazevanja. V tem primeru so tako gimnazijke,
kakor tudi gimnazijci v ve¢jem delezu mnenja, da kontracepcija sodi k pouku
spolne vzgoje, delez dijakov in dijakinj srednjih poklicnih Sol, ki menijo
enako, pa je tako statisticno znacilno manjsi.

1.7.1 SPOLNA VZGOJA V OKVIRU SOLE

69,4% anketiranih odobrava spolno vzgojo v okviru Sole, med tem, ko se
11,3% anketiranim ne zdi potrebna. 17,5% anketiranih se do tega vprasanja
ni opredelilo (»ne vem«), 1,1% anketiranih pa je izbralo moznost »drugo« (slika
1).
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Kaj na splosno
meni& o spolni
vZzgoji v okviru
Sole?
Mo odobravarm
Eni potrebna
Cne vern
Wdrugo

Slika 1: Mnenje o spolni vzgoji v okviru Sole

Kot »drugo« so pogosto navedli, da je sami ne potrebujejo, a se jim zdi, da bi
kljub temu lahko bila koristna. Spet drugi so kot pojasnilu odgovoru »ni
potrebna« dodali, da zato, ker mladi vse izvejo prek prijateljev in medijev.

Kot je razvidno iz rezultatov logisticne regresije (preglednica 6) (upoStevali
smo samo odgovora »jo odobravam« in »ni potrebna«), ima na odgovor
statisticno znacilen najmocnejsi vpliv, ali je oseba ze poslusala vsebine s
podrocja spolne vzgoje. Tisti, ki so vsebine Ze posluSali, bodo za 0,42-krat
manj verjetno dejali, da spolna vzgoja v okviru Sole ni potrebna. Prav tako
bodo Zenske za 0,49-krat manj verjetno odobravale spolno vzgojo v okviru
Sole, kakor moski.

Preglednica 6: Logisticna regresija: "Kaj na sploSno menis o spolni vzgoji v
okviru Sole?"

Kaj na sploSno menis o spolni vzgoji v okviru Sole (logisti¢na regresija)

B S.E. Wald |df Sig. Exp(B)
Gimnazija 6,19 2 045
Srednja Sola v primerjavi z gimnazijo ,37 24 2,33 |1 |,127 (1,442
Srednja poklicna Sola v primerjavi z gimnazijo -45 135 1,62 1 203 636
Je poslvgsal v primerjavi z ni poslusal (vsebine s 86 123 [1339 |1 looo |421
podrocja spolne vzgoje)
Zenske v primerjavi z moskimi -,70 ,22 9,85 |1 |002 493
Konstanta -92 |26 11,94 1 001 399

R2=0,04 (Cox&Snell), 0,07 (Nagelkerke). Model x2(4)=29,64, p<0,00
0=jo odobravam, 1=ni potrebna

Ali je oseba Ze posluSala vsebine s podrocja spolne vzgoje in spol statisticno
znacilno vplivata na to, ali bo oseba odobravala vsebine s podroc¢ja spolne
vzgoje v okviru Sole, medtem ko tip izobrazevanja nima statisti¢no znacilnega
vpliva.
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1.7.2 UVEDBA POSEBNEGA PREDMETA SPOLNE VZGOJE V SOLI

46,6% vseh anketiranih je dejalo, da se jim zdi uvedba posebnega predmeta
spolne vzgoje v Soli v redu, 36,3% pa jih je dejalo, da bi bilo bolje, da bi bili v
okviru drugih predmetov — na primer zdravstvene vzgoje. 13,8% anketiranih
se do vpraSanja ni opredelilo (»ne vem«), 3% pa jih je izbralo opcijo »drugo«
(slika 2).

Kaj menis o
uvedbi spolne
vzgoje v Soli kot
posebega
predmeta?

.zde\o bi se miv
redu

bolie je, Cejev
.okviru drugih

predmetov - npr
zdravstven

drugo

Slika 2: Kaj menis o uvedbi spolne vzgoje v Soli kot posebnega predmeta?

Kot pojasnilo k slednji so pogosto dodali, da so ze preveC obremenjeni z
ostalimi predmeti in bi bila uvedba posebnega predmeta spolne vzgoje iz tega
vidika obremenjujoca.

Pri tem se anketiranci glede na tip programa statisticno znacilno razlikujejo.
Tisti, ki obiskujejo gimnazijo, so v vec¢ji meri mnenja, da bi bilo bolje, ¢e bi se
spolna vzgoja izvajala v okviru drugih predmetov, medtem ko je tistim, ki
obiskujejo srednjo poklicno Solo, uvedba spolne vzgoje kot posebnega
predmeta zdi v redu (Cr's V=0,12, p < 0,05) - (preglednica v prilogi p3).

Tisti, ki so v Soli Zze poslusali vsebine s podroc¢ja spolne vzgoje, v vecji meri
menijo, da bi bilo bolje, ¢e bi se le-te izvajale v okviru drugih predmetov,
kakor tisti, ki vsebin s podroc¢ja spolne vzgoje Se niso poslusali in v vecji meri
menijo, da bi se jim uvedba posebnega predmeta spolne vzgoje zdela v redu
(Cr's V=0,09, p < 0,05).

Logisti¢na regresija tudi v tem primeru nakazuje najvecji vpliv spola (Exp(B )
= 1,77), sledi tip izobrazevanja (Exp(B) = 0,67; 0,6) in izkuSnja s posluSanjem
vsebin s podrocja spolne vzgoje v Soli (Exp(B) = 1,5)>.

2 R2=0,04 (Cox&Snell), 0,06 (Nagelkerke). Model x2(4)=29,84, p<0,00
0=zdelo bi se mi v redu; 1=bolje je, Ce se izvaja v okviru ostalih predmetov
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1.7.3 KAKSEN TIP POSREDOVANJA ZNANJA BI BIL ZATE NAJBOLJSI?

71,1% vprasanih je dejalo, da bi bila zanje najboljSa oblika posredovanja
vsebin o spolni vzgoji v Soli v okviru predavanja v razredu, 24,8% jih je
dejalo, da bi bili najboljSa oblika razgovori in delavnice z ucitelji v okviru
manjSe skupine, 4% anketiranih pa se je odloc¢ilo za opcijo »drugo«, v okviru
katere so pojasnili, da bi bila zanje najboljSa oblika posredovanja vsebin o
spolni vzgoji v obliki individualnih razgovorov s profesorjem ali
strokovnjakom s podrocja spolnosti.

Razlike so najvecje glede na spol. Moski v vecji meri menijo, da bi bila zanje
najprimernejSa oblika posredovanja znanja o spolni vzgoji v obliki
predavanja v razredu, Zenske pa v obliki razgovorov in delavnic z ucitelji v
okviru manjSe skupine dijakov (Cr's V = 0,18, p < 0,05) (preglednica v prilogi
p4).

1.7.4 MOZNOST INDIVIDUALNEGA RAZGOVORA?

V Soli bi zelelo imeti moznost individualnega razgovora v zvezi s spolnostjo
16,3% anketiranih. Od vseh bi jih 7,3% Zelelo imeti moznost individualnega
razgovora v zvezi s spolnostjo s psihologinjo in 6,2% s profesorjem. Korelacije
s katerokoli demografsko spremenljivko ali dejstvom, ali je oseba ze
poslusala vsebine s podroc¢ja spolne vzgoje, niso statisticno znacilne pri manj
kot 5% stopnji tveganja (preglednica v prilogi p5).

1.7.5 INFORMIRANOST O SPOLNOSTI

66,4% anketiranih je dejalo, da so dovolj informirani o spolnosti, 7,8% jih je
dejalo, da o spolnosti niso dovolj informirani, 25,8% pa jih je izbralo moznost
»ne vem«. Anketirani bi Zeleli izvedeti ve¢ o boleznih in kontracepciji, spolnih
polozajih, kdaj zaceti s spolnimi odnosi, kaksSni so obcutki med spolnim
odnosom in kako delyje fiziologija med spolnim odnosom.

Tisti, ki so ze posluSali vsebine s podroc¢ja spolne vzgoje v vec¢ji meri menijo,
da so dovolj informirani o spolnosti, kakor tisti, ki vsebin s podroc¢ja spolne
vzgoje Se niso poslusali (Cr's V = 0,1, p < 0,05). Vec¢ zensk, kakor moskih, je
prepricanih, da o spolnosti Se niso dovolj informirane, vec je tudi takih, ki so
izbrale moznost »ne vem« (Cr's V=0,11, p < 0,05)(preglednica v prilogi p6).

Anketirani najvec¢ informacij o spolnosti dobijo v Soli pri pouku (60,22%), iz
interneta (58,76%) in od prijateljev ali prijateljic (51,24%). Gimnazijci so v
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povprecju navedli ve¢ virov informacij (3,7), kakor dijaki srednjih (3,35) in
srednjih poklicnih (2,28) Sol (preglednica 7).

Preglednica 7: Kje si dobil informacije o spolnosti?

KJE SI DOBIL INFORMACIJE O SPOLNOSTI?
0Odgovori Odstotek enot
N Odstotek
0d zdravstvenih delavcevi377 42,36% 42,36%
V Soli pri pouku 536 60,22% 60,22%
Od starSev 307 34,49% 34,49%
Starih starSev 29 3,26% 3,26%
Kje si dobil informacije o [Bratov, sester 125 14,04% 14,04%
spolnosti? Prijateljev, prijateljic 456 51,24% 51,24%
[z knjig, revij, zgibank 406 45,62% 45,62%
Televizije 324 36,40% 36,40%
Interneta 523 58,76% 58,76%
Drugo 27 3,03% 3,03%
Skupaj 3110 100,0% 349,44%

Viri informacij o spolnosti se razlikujejo tako po spolu, kakor tudi po tipu
izobrazevanja (preglednica v prilogi p7). Ve¢ zensk, kakor moskih, je dobilo
informacije od zdravstvenih delavcev (Cr's V = 0,15, p < 0,05), starSev (Cr's V
= 0,14, p < 0,05) in knjig, revij ali zgibank (Cr's V = 0,20, p < 0,05). 1z
televizije (Cr's V = 0,16, p < 0,05) in interneta (Cr's V = 0,30, p < 0,05) pa je
statisticno znacilno dobilo informacije ve¢ moskih, kakor Zensk.

Iz knjig, revij ali zloZzenk je statisticno znacilno dobilo informacije vec
gimnazijcev (Cr's V= 0,18, p < 0,05), statisticno znacilno ve¢ dijakov srednjih
poklicnih Sol pa je dobilo informacije od starih starSev (Cr's V = 0,11, p <
0,05). Statisticno znacilno vec¢ gimnazijcev in statisticno znacilno manj
dijakov srednjih poklicnih Sol je dobilo informacije v Soli pri pouku in od
zdravstvenih delavcev (Cr's V=0,10,p < 0,05 in Cr's V=0,10,p < 0,05).

1.7.6 KDAJ ZACETI?

47,01% dijakov prvih letnikov je dejalo, da je znanje s podrocja spolne vzgoje
v Solah posredovano pravocasno. 31,53% jih meni, da vsebine niso
posredovane pravocasno, med tem, ko se ostali niso mogli odlocCiti (»ne vemy)
— (slika 3).
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Alimeni$, da
je znanje o
spalni vzgoji v
Solah
posredovano
pravotasno?

Mda
Mne
One vem

Slika 3: Ali je znanje o spolni vzgoji v Solah posredovano pravocasno?

Tip izobraZevanja in spol na mnenje o pravocCasnosti uvedbe vsebin s
podrocja spolne vzgoje nimata statisticno znacilnega vpliva, med tem, ko
statisticno znacilno vec¢ dijakov, ki so ze poslusali tovrstne vsebine meni, da
so le-te posredovane pravocasno. Izmed tistih, ki niso posluSali vsebin s
podrocja spolne vzgoje, je statisticno znacilno manj takih, ki menijo, da so
vsebine posredovane pravocasno in vec takih, ki so izbrali odgovor »ne vemx«
(Cr's V=0,15, p < 0,01)(preglednica v prilogi p8).

Porazdelitev odgovorov na vpraSanje, kdaj, tj. v katerem razredu osnovne ali
srednje Sole, je pravi cas za vkljucitev vsebin o spolni vzgoji, je zelo
asimetri¢na (pri osnovni $oli v levo (g;=-2,11) in srednji Soli v desno (g:=4,04)
in konicasta (g2=5,7 in 18,2).

Omeniti velja tudi izjemno veliko stopnjo neodgovorov. Pri vprasanju »v
osnovni Soli« 201 in pri vprasanju »v gimnaziji oziroma srednji Soli« kar 481.
Tako velika stopnja neodgovorov je posledica nerazumevanja navodila
vprasanja.

Ce je oseba odgovorila, da je za vkljucitev vsebin o spolni vzgoji pravi ¢as v
npr. 8 razredu osnovne Sole, po navadi pod tocko b (v katerem letniku
srednje Sole je pravi Cas za vkljucitev vsebin spolne vzgoje) ni navedla
nicesar. Pri osebah, ki so podatek navedle pod tocko a in tocko b, smo
upostevali samo podatek pod tocko a.

22 oseb je napisalo podatek samo pod tocko b. Domnevamo lahko, da se z
vkljucitvijo vsebin o spolni vzgoji v osnovni Soli ne strinjajo, strinjajo pa se z
vkljucitvijo vsebin v srednji Soli (20 oseb v prvem letniku, 1 oseba v drugem
letniku in 1 oseba v tretjem letniku).

Najvec¢ anketiranih (84,8%) je dejalo, da bi bilo dobro, da bi vsebine o spolni
vzgoji vkljucili v sedmem, osmem ali devetem razredu osnovne Sole. 15,2%
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tistih, ki so dejali, da bi bilo dobro vsebine o spolni vzgoji vkljuciti ze v
osnovni Soli, je dejalo, da bi jih vkljucili v Sestem razredu ali prej
(preglednica 8, slika 4).

Preglednica 8: NajprimernejSi Cas za vkljucitev vsebin s podroc¢ja spolne
vzgoje v Soli

OSNOVNA SOLA SREDNJA SOLA OZ. GIMNAZIJA
Razred/letnik |Frekvence |Odstotki |Kumulativni Frekvence |Odstotki [Kumulativni
odstotki odstotki
1 17 2,5 2,5 20 90,9 90,5
2 2 ,3 2,8 1 95,5 97,6
3 6 ,9 3,6 1 100 99,3
4 6 ,9 4,5 0 0 100
5 27 3,9 8,4
6 47 6,8 15,2
7 163 23,7 38,9
8 262 38,0 76,9
9 159 23,1 100,0
Skupaj 689 100,0 22 100
Brez 201 368
odgovora
Skupaj 890 890

Kdaj, v katerem razredu osnowvne Sole naj bi po tvojem vkljugili vsebine o spolni
vzgoji?

300,0-

200,04

Frekvence

100,0-

Slika 4: »Kdaj, v katerem razredu osnovne Sole, naj bi po tvojem vkljucili
vsebine o spolni vzgoji?«
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Ce razrede zdruzimo v dve skupini (»med prvim in petim razredom OS«in »med
Sestim in devetim razredom OS¥), razlike glede na osnovne demografske
spremenljivke niso statisticno znacilne, z izjemo spola, kjer je statisticno
znacilno manj zensk, ki so trdile, da bi se vsebine o spolni vzgoji morale
vkljuciti med 1. in 5. razredom osnovne Sole (preglednica v prilogi p9).

1.8 MNENJE O OBSTOJECI SPOLNI VZGOJI

V tem delu analize smo v analizo vkljucili zgolj osebe, ki so Ze posluSale
vsebine s podroc¢ja spolne vzgoje. Takih je 76,5%. 17,3% vprasanih ni
poslusalo vsebin s podrocja spolne vzgoje, ker jih do takrat Se niso
obravnavali, 5,4% vprasSanih pa tovrstnih vsebin ni poslusalo, ker jih takrat
ni bilo v Soli (slika 5).

Poslusanje vsebin s spolno vzgojo v okviru Sole glede natip srednje Sole

Al si v Soli
poslusalia vsebine
s podrofja spolne

vZgoje?

100,0%

Da

MNe, ker me takrat

ni bilo v Soli
Ne, ker do sedaj
nismo obravnavali
teh vsebin

50,0%]

60,0%

Qdstotki

40,0%

20,0%-|

0,0% T T T
gimnaziia srednja £ola poklicna £ola

Tip srednje Sole

Slika 5: PosluSanje vsebin s spolno vzgojo v okviru Sole glede na tip srednje
Sole

Glede na tip srednje Sole je statisticno znacilno vec¢ gimnazijskih dijakov
poslusalo vsebine s podroc¢ja spolne vzgoje in statisticno znacilno manj
dijakov srednjih Sol. V okviru srednjih poklicnih Sol je statisticno znacilno
vec¢ takih dijakov, ki vsebin niso poslusali zaradi tega, ker jih takrat ni bilo v
Soli (Cr's V=0,1, p < 0,01)(preglednica 9 in in preglednica v prilogi p10).

Glede na spol ni bistvenih razlik. Le v kategoriji »ne, ker me takrat ni bilo v
Soli« je ve¢ moskih, kakor zensk (Cr's V=0,11, p <0,01).
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Preglednica 1: Cas poslusanja vsebin s podrocja spolne vzgoje

POSLUSANJE VSEBIN S PODROCJA SPOLNE VZGOJE
Frekvence Odstotki Kumulativni odstotki
od 0 do 2 uri 172 25,3 25,3
od 3do5ur 251 36,9 62,1
od 6 do 10 ur 110 16,2 78,3
vec kot 10 ur 148 21,7 100,0
Skupaj 681 100,0

Najvec dijakov izmed tistih, ki so poslusali vsebine s podro¢ja spolne vzgoje,
je le-te poslusalo med 3 in 5 ur. Med tipom izobrazevanja in spolom ni
statisticno znacilnih razlik.

Preglednica 2: V okviru katerih predmetov si poslusal vsebine s podrocja
spolne vzgoje?

Odgovori
N Odstotek
pri zdravstveni vzgoji [188  [20,0%
V okviru katerih predmetov si pri biologiji 536 [57,1%
poslusal vsebine s podrocja spolne [pri Sportni vzgoji 16 1,7%
vzgoje (moZnih je ve¢ odgovorov)? |pri razredni uri 109 [11,6%
drugo 90 9,6%
Skupaj 939 [100,0%

Najvec?® dijakov je vsebine s podrocja spolne vzgoje poslusalo pri biologiji,
sledi zdravstvena vzgoja, razredna ura, drugo (delavnice, izbirne vsebine,
naravoslovni dan, sistematski pregled, pri etiki, slovensc¢ini ali pri pouku
kuharstva) in Sportna vzgoja (preglednica 10).

Gimnazijci so statisticno znacilno veckrat poslusali vsebine s podrocja
spolne vzgoje pri razredni uri in biologiji, kakor ostali, medtem ko so dijaki
srednjih poklicnih Sol veckrat posluSali vsebine s podrocja spolne vzgoje pri
pouku zdravstvene vzgoje (p < 0,01)(preglednica v prilogi p11).

Najvec¢ dijakom je vsebine s podrocja spolne vzgoje predaval Solski profesor
ali medicinska sestra. Sledijo zdravnik, psiholog, Student in drugi
(najveckrat zunanji predavatelj) (preglednica 11).

3 En dijak je lahko vsebine s podroc¢ja spolne vzgoje poslusal pri vecih predmetih, zato vsota v tabeli
presega Stevilo anketiranih.
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Preglednica 3: Kdo je predaval vsebine s podroc¢ja spolne vzgoje?

Odgovori
N Odstotek
Solski profesor 485 45,9%
Solski psiholog 68 6,4%
Kdo je predaval vsebine smedicinska sestra 303 28,7%
podrocja spolne vzgoje? [zdravnik 98 9,3%
Student 66 6,2%
drugo 36 3,4%
Skupaj 1056 100,0%

82,6% anketiranih je dobilo odgovore na vsa ali skoraj vsa vprasSanja, ki so
jih zanimala in 78,1% anketiranih je prepricanih, da bodo skoraj vse ali pa
vsaj nekaj od tega lahko uporabili v vsakdanjem zivljenju (slika 6 in slika 7).

ALI MENIS, DA BOS KAJ OD TEGA LAHKO UPORABIL OZIROMA S| ZE

ALI SIDOBIL ODGOVORE NA VPRASANJA, KI TE ZANIMAJO? UPORABIL V VSARDANIEM SIVLIENIUS
300 300
a 200 o 2001
100 100-
da,navse da,aledelno niti da, nitine  zelo malo n\g_t\stgg‘avkar da, skoraj vse da, a le nekaj niti da, nitine  zelo malo ni¢
| Sl Zelella
rvedet Slika 7: Ali menis, da bos kaj od tega
Slika 6: Ali si dobil odgovore na lahko uporabil oz. si Ze uporabil v
vpraSanja, ki te zanimajo? vsakdanjem zivljenju?

Omenjeni spremenljivki vsebinsko pomembno ne korelirata s tipom Sole ali
spolom, med tem, ko ju s spremenljivko »kdo je predaval vsebine s podroc¢ja
spolne vzgoje« nismo preverjali (preglednica v prilogi pl2). Stevilo ur
poslusSanja vsebine spolne vzgoje statisticno znacilno ne vpliva na to, ali je
oseba dobila odgovore na vprasSanja, ki so jo zanimala, niti na to, ali bo kaj
od tega lahko uporabila v vsakdanjem zivljenju.

Poleg tega, da so dijaki dobili relativno dovolj odgovorov na vprasanja, ki so
jih zanimala, je bilo 88,3% takih, ki niso pogresSali nobenih vsebin. Preostalih
11,7% anketiranih je najveckrat navedlo, da so pogresali vsebine s podrocja
spolnih odnosov (spolnih polozajev), spolnih bolezni in kontracepcije,
medsebojnih odnosov, homoseksualnih odnosov, ve¢ prakticnih nasvetov in
vizualnih prikazov.
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1.9 ZASCITA

V sklopu vprasanj o zaScCiti smo spraSevali po mnenju o razlicnih
kontracepcijskih sredstvih, spolno prenosljivih boleznih, odgovornosti za
kontracepcijo in pomembnih receh pri odlocitvi za spolni odnos.

Vecina vpraSanih meni, da je kondom dobra zaScita pred spolno
prenosljivimi okuzbami (74,2%) in primerno kontracepcijsko sredstvo
(56,6%). 5,2% oseb je izpolnilo tudi okence drugo, kjer je opozarjalo na ne
100% zanesljivost. Nekateri so zapisali, da se jim zdi kondom primerno
kontracepcijsko sredstvo, vendar pa negativno vpliva na uzitek pri spolnem
odnosu (preglednica 12).

Preglednica 12: Kaj meniS o kondomu?

Odgovori
N Odstotek |Respondenti
— . 0
je primerno kontracepcijsko 503 40,5% 56,6%
sredstvo
: oy : o o
Kaj menis o kcv)ndomu je dobra}_z;:lsc.lta pI:ed spolno 659 53,0% 74,2%
(moznih je vec prenosljivimi okuZbami
odgovorov)? drugo 46 3,7% 5,2%
ne vem 35 2,8% 3,9%

Mnenje o kondomu se ne razlikuje glede na to, ali je oseba poslusSala vsebine
spolne vzgoje ali ne (preglednica v prilogi p14). Slednje prav tako ne vpliva na
mnenje o tem, kdo od partnerjev bi moral biti odgovoren za kontracepcijo
(preglednica v prilogi p15).

Na splosno je 14,0% anketiranih prepricanih, da bi morala za kontracepcijo
skrbeti punca, 3,3% pa fant. 82,44% anketiranih je prepricanih, da bi za
kontracepcijo morala skrbeti oba. Se pa delezi spreminjajo glede na spol in
tip izobrazevanja.

Moski v vecji meri menijo, da so za kontracepcijo odgovorni fantje in v manjsi
oba, kakor ostali, medtem ko Zenske v vec¢ji meri trdijo, da sta za
kontracepcijo odgovorna oba in v manjsi, da je za kontracepcijo odgovoren
samo fant, kakor ostali (Cr's V=20,1, p < 0,05).
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KDO JE ODGOVOREN ZA KONTRACEPCIJO GLEDE NA TIP IZOBRAZEVANJA

Kdo je
100,0%—] odgovoren za
Ml delkile
[ fant
=005 Coba
% 60,0%—
]
=
o
40,0%—
20,0%—
0,0% T T
gimnazija srednja Sola poklicna Sola

Tip srednje Sole

Slika 8: Mnenje o odgovornosti za kontracepcijo glede na tip izobrazevanja

Gimnazijci so v ve¢ji meri prepricani, da sta za kontracepcijo odgovorna oba
in v manjSi meri, da je za kontracepcijo odgovoren samo fant ali samo dekle,
kakor ostali. Hkrati pa dijaki srednjih poklicnih Sol v ve¢ji meri menijo, da je
za kontracepcijo odgovoren samo fant ali samo dekle in v manjSi meri oba,
kakor ostali (Cr's V=0,16, p < 0,01).

1.9.1 KAJ JE POMEMBNO PRI ODLOCITVI ZA SPOLNI ODNOS?

Na sploSno sta najstnikom pri odlocitvi za spolni odnos najpomembnejsSa
ljubezen in zaupanje. Sledi skupna odlocitev, spoStovanje, nato pa uporaba
katerekoli kontracepcije in kondoma.

KAJ JE ZATE POMEMBNO PRI ODLOCITVI ZA SPOLNI ODNOS?

1
i
i

T

Delez oseb, ki je izbralo to trditev
]
8]
|
i
i

LaA 8U.|||

uazaqn4
aluednez]
efie)po gu.|+

AB1I20/p0 Budnys]
alea0jsods |
alladaaenuoy

[oMalaly BqelodnT
BlLOpUOY Bqelodn]

Error Bars: 85% Cl

Slika 9: Kaj je zate pomembno pri odlocitvi za spolni odnos
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To, ali je oseba ze posluSala vsebine spolne vzgoje, statisticno znacilno ne
vpliva na pomembnost katere izmed nastetih stvari. Spol ima najvecji vpliv in
sicer na: ljubezen, zaupanje, spoStovanje, skupno odlocitev, uporabo
kondoma, uporabo katerekoli kontracepcije, »ni¢ od tega« in »ne vemsc.

Preglednica 4: Vpliv spola na pomembnost faktorjev za odlocitev za spolni
odnos

Cr'sV

Ljubezen 0,32 p<0,01 Izbralo vec¢ Zensk.
Zaupanje 0,29 p<0,01 Izbralo vec Zensk.
SposStovanje 0,30 p<0,01 Izbralo vec Zensk.
Skupna odlocitev 0,10 p<0,01 Izbralo vec Zensk.
Uporaba katerekoli 0,16 p<0,01 Izbralo vec Zensk.
kontracepcije

Ni€ od tega 0,09 p<0,05 Izbralo ve¢ moskih.
Ne vem 0,07 p<0,05 Izbralo ve¢ moskih.

Ce podrobneje pogledamo faktorja skupna odlocitev in kontracepcija (edina
faktorja na katera vpliva tudi tip izobrazevanja), lahko opazimo naslednje:

1. ¢e »skupna odlocitev« kontroliramo na spol in tip izobrazevanja, lahko
opazimo, da se Stevilo izbir razlikuje samo v skupini zensk. Gimnazijke
so veckrat oznacile, da jim je za odlocitev za spolni odnos pomembna
skupna odlocitev, kakor ostale (Cr's V= 0,2, p < 0,01). Znotraj skupine
mos§kih ni razlik.

2. ¢e »uporaba katerekoli kontracepcije« kontroliramo na spol in tip
izobrazevanja, lahko opazimo, da se Stevilo izbir razlikuje samo v
skupini zensk. Gimnazijke so veckrat oznacile, da jim je za odlocitev za
spolni odnos pomembna izbira katerekoli kontracepcije, kakor ostali.
SrednjesSolke srednjih poklicnih Sol pa so manjkrat izbrale ta faktor,
kakor ostale (Cr's V =0,19, p < 0,01). Znotraj skupine moskih so tisti,
ki obiskujejo srednjo poklicno Solo, manjkrat izbrali faktor
pomembnosti katerekoli kontracepcije, kakor ostali (Cr's V = 0,2, p <
0,05).

Na sploSno so gimnazijci izbrali vec¢ faktorjev, ki so jim pomembni za
odlocitev za spolni odnos, kakor ostali srednjeSolci. Na vzorcu so se tako v
povprecju odlocili za 4,2 odlocitve, ostali srednjeSolci pa vsak po 3,9
odlocitev. Razlike med gimnazijci in srednjeSolci pa so tudi statisti¢no
znacilne (F(2) = 5,48, p < 0,01) za populacijo.
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Preglednica 5: Izid razvrScanja v skupine in delez anketirancev, ki so izbrali

faktor kot pomemben pri odlocitvi za spolni odnos

1ZID RAZVRSCANJA V SKUPINE IN DELEZ ANKETIRANCEV, KI SO IZBRALI FAKTOR KOT
POMEMBEN PRI ODLOCITVI ZA SPOLNI ODNOS

Skupina

1 2 3
ljubezen 91% 100% 56%
uporaba kondoma ali katere druge kontracepcije 65% 100% 54%
skupna odlocitev 77% 100% 45%
zaupanje 100% 100% 14%
spoStovanje 61% 100% 13%
Velikost skupine (anketirancev) 432 259 195

Da bi izlocili dijake, ki so si glede na pomembnost posameznih faktorjev za
spolni odnos, najbolj podobni, smo opravili razvrS¢anje v skupine. Iz
dendograma je bilo razvidno, da je najbolj smiselno razvrScanje v tri skupine,
ki pa so si med sabo bolj ali manj podobne:

1. Vsi dijaki, ki so bili razvrS€eni v prvo skupino so, kot pomemben
dejavnik za odlocitev za spolni odnos, izbrali zaupanje, 91% pa Se
ljubezen. 65% jih je omenilo uporabo kondoma ali katerekoli druge
kontracepcije, 61% pa Se spoStovanje.

2. Vsi pripadniki druge skupine so kot pomembne oznadili vse faktorje.

3. Pri tretji izstopata pomembnost ljubezni (56%) in uporaba kondoma ali
katerekoli druge kontracepcije (54%). 13-14% pripadnikov te skupine
je izbralo tudi zaupanje in sposStovanje.

Skupine se statisticno znacilno najbolj razlikujejo po spolu (Cr's V= 0,32; p <
0,001) in tipu izobrazevanja (Cr's V= 0,11; p < 0,001) (tudi c¢e izklju¢imo vpliv
enega ali drugega), med tem, ko se po delezu dijakov, ki so Zze poslusali
vsebine s podroc¢ja spolne vzgoje, ne razlikujejo.

Preglednica 6: Znacilnosti skupin glede spola in tipa izobrazevanja

Spol Tip izobraZevanja
Skupina % Zensk | % moskih | skupaj % % srednja | % Skupaj
gimnazija Sola poklicna
Sola
1 56,6 43,4 100 44 33,3 22,7 100
2 74,1 25,9 100 48,7 40,5 10,8 100
3 29,3 70,7 100 34,9 44,1 21,0 100
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1.9.2 ZANESLJIVOST KONTRACEPCIJSKIH SREDSTEV

Dijaki prvih letnikov srednjih Sol na sploSno kot najbolj zanesljivo
kontracepcijsko sredstvo ocenjujejo kondom (4,1)4, sledijo kontracepcijske
tablete (3,9), diafragma (3,1) in prekinjen spolni odnos (2,07).

Z manj kot 5% stopnje tveganja® ne moremo trditi, da se aritmeti¢ne sredine
ocene zanesljivosti kontracepcijskih sredstev razlikujejo glede na tip
izobrazevanja, razen prekinitev spolnega odnosa, ki ga srednjeSolci srednjih
poklicnih Sol ocenjujejo za bolj (p < 0,05) zanesljivega, kakor gimnazijci in
dijaki srednjih Sol (Welch(2) = 14,65, p < 0,00).

OCENA ZANESLJIVOSTI KONTRACEPCIJSKIH SREDSTEV (1=nikakor ni

zanesljivo; 5=popolnoma zanesljivo) GLEDE NA TIP IZOBRAZEVANJA
Tip

izobrazevanja

O gimnazija
__-srednja Sola

poklicna Sola
I gimnazija

I srednja gola

3 @ % I poklicna sola

¢

4-§§§§§}

ARITMETICNA SREDINA

. ;

T T T T
ZAMESLJWOST ZAMESLJNVOST ZANSLJVOST ZANESLJVOST
KONDOMA KONTRACEPCIJSKIH ~ DIAFRAGME PREKINJEMNEGA
SPOLNEGA
CDNOSA

Error Bars: 95% CI

Slika 10: Ocena =zanesljivosti kontracepcijskih sredstev glede na tip
izobrazevanja (s 95% intervali zaupanja)

Da bi izpostavili podobnosti in razlike v ocenjevanju varnosti
kontracepcijskih sredstev med dijaki, smo izvedli t.i. metodo razvrS¢anja v
skupine. S slednjo lahko najbolj podobne (glede na oceno zanesljivosti
kontracepcijskega sredstva) dijake razvrstimo v skupine, ki so si med sabo
¢im bolj razlicne. Po, v poglavju »Opis uporabljenih metod za analizo

4 Aritmeti¢na sredina lestvice od 1 do 5.

5 Porazdelitev ocen je v nekaterih skupinah asimetri¢na in/ali koni¢asta (oz. splo$¢ena), vendar pa v vseh
populacijah podobna, zato je bila izvedba ANOVE upravitena. Namesto F statistike smo =zaradi
neizpolnjene predpostavke o homogenosti varianc uporabili Welchovo F statistiko, ki velja za robustnejSo.
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podatkov« opisanem postopku, smo dolocili smo tri skupine, ki so si med
sabo najbolj razlicne.

Preglednica 7: Izid razvrScanja in aritmeti¢ne sredine pomembnosti vsake
izmed kontracepcijskih sredstev glede na skupino

1ZID RAZVRSCANJA IN ARITMETICNE SREDINE POMEMBNOSTI VSAKE IZMED
KONTRACPECIJSKIH SREDSTEV GLEDE NA SKUPINO

Skupina
1 2 3
(najbolj zanesljivi |(prekinjen (kondom kot najbolj
diafragma in spolni odnos |zanesljiv in prekinjen
kontracepcijske kot najbolj spolni odnos kot najmanj
tablete) zanesljiv) zanesljiv)

Zanesljivost kondoma 3,93 3,54 4,39

Zanesljivost kontracepcijskih tablet |4,23 3,60 3,69

Zanesljivost prekinjenega spolnega 1,69 4,17 155

odnosa

Zanesljivost diafragme 3,82 2,83 2,35

Velikost skupine 351 145 321

V tabeli 16 so prikazane aritmeticne sredine ocene zanesljivosti
kontracepcijskih sredstev glede na skupine. Na podlagi glavnih karakteristik
smo skupine tudi poimenovali. Tako lahko razberemo:

1. za prvo skupino je znacilno izrazito zaupanje do kontracepcijskih
tabletk (4,32) in diafragme (3,82),

2. druga skupina se od ostalih najbolj izrazito razlikuje po tem, da
prekinjen spolni odnos ocenjuje kot najbolj zanesljiv (4,17) (glede na
ostale kontracepcijske metode znotraj skupine in glede na isto metodo
v primerjavi z ostalimi skupinami),

3. znacilnost tretje skupine pa je izrazito dobro mnenje o zanesljivosti
kondoma (4,39) v primerjavi z ostalimi skupinami.
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PRIPADNOST K SKUPINI GLEDE NA TIP IZOBRAZEVAJA

Zanesljivost
kontracepcijskih

100.0%— sredstev

najbol] zanesljiwvi

diafragma in
kontracepcijske
tablete

prekinjen spolni

50,09

odnos kot najbolj
Zanesljiv

kondom kot najbolj
Zanesljiv in
prekinien spolni
odnos kot najmanj
Zzanesljiv

50,09

Odstotek

40,09

20,0%—]

0,09 T T
gimnaxzija srednja Sola poklicna Sola
Tip izobraZevanja

Slika 11: Pripadnost k skupini glede na tip izobrazevanja

Glede na tip izobrazevanje je statisticno znacilno (p < 0,05) ve¢ pripadnikov
prve skupine (najbolj zanesljiva diafragma in kontracepcijske tablete) v
gimnazijah in statisticno znacilno manj (p < 0,05) v srednjih poklicnih Solah.
Med tem pa je v slednjih statisticno znacilno vec pripadnikov druge skupine, ki
v vecji meri meni, da je prekinjen spolni odnos najbolj zanesljiva oblika
kontracepcije. Pripadnikov druge skupine je v gimnazijah statisticno znacilno
manj (p < 0,05)(Cr's V=0,12).

Razlike so statisticno znacilne tudi v stevilu pripadnikov skupni glede na to, ali
so ze poslusali vsebine s podrocja spolne vzgoje, ali jih niso. Tako je med
tistimi, ki so ze poslusali touvrstne uvsebine statisticno znacilno manj
pripadnikov druge skupine (prekinjen spolni odnos kot najbolj zanesljiv) in vec
pripadnikov prve (najbolj zanesljivi diafragma in kontracepcijske tablete)
skupine. Med tistimi, ki tovrstnih vsebin Se niso poslusali, pa je situacija ravno
obratna (Cr's V=20,1).

V kolikor izlocimo vpliv poslusanja tovrstnih vsebin, ostanejo razlike med tipi
izobrazevanja statisticno znacilne (p < 0,05). Kadar pa izlocimo vpliv Sole, pa
razlike niso vecC statisticno znacilne. Z gotovostjo ne moremo trditi, da
statisticna ne-znacilnost ni posledica velikosti vzorca.

Stevilo pripadnikov skupine se glede na spol statisticno znacilno ne razlikuje.

1.9.3 PREPOZNAVANJE SPOLNIH BOLEZNI

Poznavanje spolnih bolezni smo preverjali tako, da smo respondentom
zastavili vpraSanje, katere izmed nastetih bolezni so spolno prenosljive
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bolezni. Pri tem smo ponudili sledece moznosti: aids, gonoreja, sifilis,
genitalne bradavice, hepatitis B in trihomoniaza. Vse naStete bolezni so tudi
spolno prenosljive bolezni.

Preglednica 8: Kaj je spolno prenosljiva bolezen?

KA] MED SPODA] NASTETIMI JE SPOLNO PRENOSLJIVA BOLEZEN?
Odgovori Odstotek enot
N
aids 871 98,6%
gonoreja 259 29,3%
Kaj je spolno prenosljiva sifilis 438 49,6%
bolezen? genitalne bradavice 251 28,4%
hepatitis B 316 35,8%
trihomoniaza 37 4,2%

Anketirani so v najve¢ primerih kot spolno prenosljivo bolezen oznacili aids
(98,6% anketiranih), ki je hkrati edina bolezen, ki jo je kot spolno prenosljivo
prepoznalo ve¢ kot polovica anketiranih. Najmanj (4,2%) anketiranih je kot
spolno prenosljivo bolezen oznacilo trihomoniazo.

Preglednica 9: Stevilo identificiranih spolnih bolezni, linearna regresija

STEVILO IDENTIFICIRANIH SPOLNIH BOLEZNI

Nestandardizirani Standardizirani [t Sig.
koeficienti koeficienti
B Standardna napaka|Beta
Konstanta 2,576 1,096 26,958 |,000
Ali swv.soh poslusal V.seblnes 221 092 079 2393|017
podrocja spolne vzgoje?
Srednja Sola v primerjavi z gimnazijo |-,395 |086 -,162 -4,579 000
P.okhcnla} srednja Sola v primerjavi z L 739|107 244 16902 000
gimnazijo
R2=0,06

Na Stevilo identificiranih bolezni kot spolno prenosljivih bolezni statisticno
znacilno vplivata tip izobraZevanja in dejstvo, ali je oseba v Soli posluSala
vsebine s podrocja spolne vzgoje. Spol pa statisticno znacilno ne vpliva na
Stevilo identificiranih bolezni, kot spolnih bolezni.

Ce oseba obiskuje srednjo Solo, bo identificirala za 0,4 spolno prenosljive
bolezni manj, kakor oseba, ki obiskuje gimnazijo. Oseba, ki obiskuje srednjo
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poklicno Solo, bo identificirala za 0,7 spolno prenosljive bolezni manj, kakor
oseba, ki obiskuje gimnazijo. Osebe, ki so Ze posluSale vsebine s podrocja

spolne vzgoje, bodo identificirale 0,2 spolno prenosljive bolezni vec¢, kakor
osebe, ki niso poslusale vsebin.

1.9.4 SPOLNO NASILJE

34,8% anketiranih je pri pouku Ze obravnavalo temo spolnega nasilja, 42,4%
jih te teme ni obravnavalo, medtem ko se 22,8% anketiranih ne spomni, ali
so obravnavali to temo.

Statisticno znacilno je vecji delez srednjeSolcev poklicnih srednjih Sol
obravnaval vsebine spolne vzgoje in statisticno znacCilno manjSi delez
gimnazijcev (Cr's V=0,16; p < 0,001).

OBRAVNAVANJE SPOLNEGA NASILJA PRI POUKU GLEDE NA SOLO

Ali ste pri pouku
obravnavall temo

100,03 spolnega

nasilja?

W da
Mne

80,0%-]
[Cse ne spomnim

60,0%

Odstotek

40,0%

20,0%

0,0% T T T
gimnazija srednja Sola paoklicna Sola
Tip srednje Sole

Slika 12: Obravnavanje spolnega nasilja pri pouku glede na Solo

SrednjesSolce smo sprasevali tudi po dojemanju spolnega nasilja tako, da smo
jim zastavili nekaj primerov, le-te pa so dijaki ocenili na lestvici od 1 do 5,
kjer je 1 pomenilo »zelo sem preprican/a« (da gre v tem primeru za spolno
nasilje) in 5 »nikakor nisem preprican/a«. Ceprav so spremenljivke o
dojemanju spolnega nasilja ordinalnega tipa, smo jih zaradi enakih razmerij
obravnavali kot intervalne.
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Preglednica 10: Dojemanje spolnega nasilja, osnovne opisne statistike

IAritmeticna [Standardni Mera Mera

sredina odklon asimetricnosti [sploS¢enosti
poskus ali izvrsitev posilstva 1,21 0,647 3,957 17,236
nepotrebno dotikanje 2,22 1,047 0,794 0,086
nezeleno namigovanje, nagovarjanje na 2 46 1077 0,455 0,464
spolnost
spolno obarvano obrekovanje 2,53 1,056 0,317 -0,406
spolno obarvane pripombe o delih telesa |2,76 1,079 0,236 -0,466
kazap]e slik ali predmetov s spolno 299 1229 0,054 10,966
vsebino
otipavanje, SCipanje 3,06 1,198 0,076 -1,037
nespodobne opazke 3,41 1,030 -0,144 -0,625
pohotni pogledi 3,87 1,072 -0,632 -,519
ZviZganje za nekom 4,36 0,845 -1,314 1,460

Kaj je zate spolno nasilje; oznaci tvoje staliSce z »x« v odgovarjajoco kolono pri vsaki od spodaj
nastetih stvari: (1=zelo sem prepri¢an/a;5=nikakor nisem preprican/a)

Za poskus ali izvrSitev posilstva so dijaki na splosno najbolj prepricani, da
predstavlja primer spolnega nasilja. Sledi nepotrebno dotikanje, nezeleno
namigovanje, nagovarjanje na spolnost vse do Zvizganja za nekom, za
katerega so v povpre¢ju anketirani najmanj prepricani, da gre za spolno
nasilje.

Z izvedbo faktorske analize smo ugotovili, da vse merjene spremenljivke (z
izjemo poskus ali izvrSitev posilstva, ki smo jo izkljucili) merijo isti faktor.
Tudi vrednost Cronabachovega alfe znaSa 0,81, kar nakazuje na visoko
zanesljivost merjenja pojma (visoka notranja konsistentnost).

Vse spremenljivke (razen poskusa ali izvrSitve posilstva) torej merijo isti
pojav — spolno nasilje — zato smo jih operacionalizirali (likartova lestvica) v
novo spremenljivko, ki se porazdeljuje normalno z aritmeti¢cno sredino 2,9
(min=1, max=4,9) in standardnim odklonom 0,6.

Vecja vrednost spremenljivke nakazuje na vecjo toleranco do oblik spolnega
nasilja na splosno, manjSa pa manjSo toleranco do oblik spolnega nasilja na
splosno.
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Toleranca do spolnega nasilja glede na spol
(1=netoleranten, 4,9=toleranten)

3,10

3,00 }

2,901

2,50 %

2,704

2,60

Toleranca spolnega nasilja (aritmetiéna
sredina)

2,50 T T
moski Zenski
Spol

Error Bars: 95% Cl

Slika 13: Toleranca do spolnega nasilja glede na spol

Razlike aritmetic¢nih sredin so statisti¢no znacilne zgolj med spoloma (t(745)
= 4,53, p < 0,05), med tem, ko med tipi izobrazevanja ali dejstvom, ali je
oseba ze poslusala vsebine s podrocja spolne vzgoje niso.

1.9.5 ALI SI ZE DOZIVEL KAJ TAKEGA, KAR JE PO TVOJEM SPOLNO
NASILJE?

5,7% anketiranih (51 anketiranih) je Ze dozivelo nekaj, kar je po njihovem
spolno nasilje. 90,3% jih je dejalo, da kaj takega Se niso doziveli, medtem ko
so ostali (3,6%) izbrali odgovor »ne vemsc.

Dozivljaj, ki ga sami ocenjujejo kot spolno nasilje, je dozivelo ze 2,6% fantov
in 7,5% punc, razlike v delezih pa so statisticno znacilne za populacijo (Cr's
V=0,11, p <0,01)(Tabelav prilogi p17)

Korelacija med tipom izobrazevanja in odgovorom na vpraSanje o dozivljaju
spolnega nasilja po oceni anketiranca ni statisticno znacilna pri manj kot 5%
stopnji tveganja. Glede na dejstvo, ali je oseba Zze posluSala vsebine s
podrocja spolne vzgoje, pa se delezi po kategorijah statisticno znacilno
razlikujejo. Trdimo lahko, da bi tudi na populaciji ve¢ dijakov, ki niso
poslusali vsebin s podrocja spolne vzgoje, na vprasanje o tem, ali so sami ze
doziveli kaj takega, kar bi po njihovem lahko predstavljajo spolno nasilje,
odgovorilo z »ne vem« (Cr's V=0,1, p < 0,02).
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Anketirani dijaki prvih letnikov srednjih Sol, ki so ze doziveli kaj takega, kar
je po njihovem spolno nasilje, so se o tem pogovarjali s soSolcem (ali soSolko)
oz. prijateljem (ali prijateljico)(38,3%). 23,4% anketiranih, ki sodijo v to
skupino, se je o dogodku pogovarjalo s starsi.

Osebe so lahko izbrale le en odgovor izmed ponujenih, vendar so nekatere
kljub navodilom obkrozile dva ali vec¢. Le-te smo v bazi podatkov zabelezili v
kategorijo »drugo« in jih rekodirane upostevali kot prikazuje tabela 20.

Preglednica 20: Viri pomoci po dozivetem spolnem nasilju

VIRI POMOCI PO DOZIVETEM SPOLNEM NASILJU

Frekvence
Pogovarjal sem se s soSolcem/prijateljem oz. soSolko/prijateljico 18
Pogovarjal sem se s starsi 11
Pogovarjal sem se z nekom drugim (psihiatrinjo, sedanjim fantom...) 9
0 tem se nisem Zelel pogovarjati (ker ne bi razumeli, ker nisem upal) 7
0 tem bi se Zelel pogovarjati, pa se nisem (ker ne bi verjeli...) 11
SKUPAJ 56

1.10 PARTNERSTVO IN ZASCITA

68,6% vseh, ki so odgovorili na vprasanje »Ali ima$ fanta/dekle?« je podalo
negativen odgovor. V partnerskem razmerju je tako 29,3% anketiranih, delez
pa se statisticno znacilno razlikuje glede na tip izobrazevanja.

PARTNERSTVA GLEDE NA TIP IZOBRAZEVANJA

Ali imas
dekleffanta?
Mne
Mda

100,0%

80,09

60,0%

Odstotki

40,0%

20,0%

0,0%—

gimnazija srednja Sola poklicna Sola

Tip srednje Sole

Slika 14: Partnerstva glede na tip izobrazevanja
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Tako je med gimnazijci statistiCno znacilno vec takih, ki so samski in manj
takih, ki so v partnerskem razmerju. Med dijaki srednjih Sol in srednjih
poklicnih Sol pa je statisticno znacilno vec takih, ki so v partnerskem
razmerju in manj takih, ki so samski (Cr's V= 0,3, p < 0,001)(preglednica v
prilogi p18).

Dijake, ki so v partnerskem razmerju, smo povprasali tudi po tem, ali so ze
imeli spolne odnose in ali se o spolnosti pogovarjajo.

ALI STA ZE IMELA SPOLNE ODNOSE IN ALI SE POGOVARJATA O SPOLNOSTI
(DELEZI)

0,80

T T
Ali sta Ze imela spolne odnose? Ali se pogovarjata o spolnosti?

Slika 15: "Ali sta ze imela spolne odnose?", "Ali se pogovarjata o spolnosti?",
delezi pozitivnih odgovorov

62,8% vprasanih je dejalo, da so ze imeli spolne odnose, 84,3% pa, da se o
spolnosti pogovarjajo s partnerjem/partnerico. Razlike v delezih glede na
spol, tip izobrazevanja in dejstvo, ali so Ze posluSali vsebine s podrocja
spolne vzgoje obeh spremenljivk niso statisticno znacilne (preglednici v
prilogii p20 in p21).

Izmed tistih, ki imajo fanta/punco, jih redno kontracepcijo uporablja 64,8%
anketiranih in obcasno kontracepcijo 18,9% (redna in obcasna kontracepcija
se ne izkljucujeta). Kontracepcije ne uporablja 17,3% vseh anketiranih.
Tisti, ki so navedli razloge, so najpogosteje omenjali zmanjSan spolni uzitek.

Kot redno kontracepcijo je najveC¢ anketiranih navedlo kondom in
kontracepcijske tablete skupaj, kot obcasno pa kondom.

Razlike v delezih redne uporabe kontracepcije glede na spol, tip
izobrazevanja ali dejstvo, da je oseba Ze posluSala vsebine s tega podrocja,
niso statisticno znacilne. Ob opazovanih osebah, ki uporabljajo samo
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obcasno zaScCito pa so razlike statisticno znacilne med razlicnimi tipi
izobrazevanja (Cr's V= 0,24, p < 0,01)(preglednica 21).

Preglednica 11: Vrsta kontracepcije glede na stalnost uporabe

VRSTA KONTRACEPCIJE GLEDE NA STALNOST UPORABE
Redno (f) Obcasno (f)

Kondom 63 18
Kontracepcijske tablete 21 7
Kontracepcijske tablete in kondom 8 0

Kondom in prekinjen spolni odnos 1 1

Prekinjen spolni odnos 1 0

Skupaj 94 26

Med gimnazijci je statisti¢no znacilno vec¢ takih, ki ob¢asne kontracepcije ne
uporablja, med tem, ko je med dijaki srednjih Sol takih statisticno znacilno
veC. Ostale omenjene spremenljivke na uporabo obcasne kontracepcije
nimajo znacilnega vpliva.

Med tistimi, ki nikoli ne uporabljajo kontracepcije, a imajo partnerja/ko, je
statisticno znacilno vec¢ takih, ki v okviru Sole niso poslusali vsebin s
podrocja spolne vzgoje (Cr's V=0,15, p < 0,05).

Ob 10% stopnji tveganja za celoten model lahko trdimo tudi, da obstaja
korelacija med tipom izobraZevanja in (ne)juporabo kontracepcijskih sredstev
tudi na populaciji. Dijaki srednjih poklicnih Sol v vecji meri ne uporabljajo
nobenega izmed kontracepcijskih sredstev, kakor ostali (Cr's V = 0,16, p <
0,1).

5 RAZPRAVA IN ZAKLJUCEK

Ciljna populacija raziskave so bili dijaki prvih letnikov srednjih poklicnih,
srednjih tehni¢nih in strokovnih Sol in gimnazij, od katerih smo Zzeleli
izvedeti, kako si predstavljajo pouk spolne vzgoje, kako so zadovoljni z Ze
obstojeco spolno vzgojo v okviru Sole (tiski, ki so jo ze poslusali), koliko so
ozaveSceni o najpogostejSih spolnih boleznih in za$citi, kaksSno je njihovo
mnenje o zaScCiti in kaj jim je pomembno za spolni odnos. Prav tako smo
ugotavljali, kaj je zanje spolno nasilje in ali so Ze bili kdaj sami Zzrtve
spolnega nasilja. Na koncu smo jih povprasali Se, ali oni sami, v kolikor so v
partnerskem razmerju, uporabljajo katero izmed metod kontracepcije in ali
se o spolnosti pogovarjajo s svojim partnerjem/partnerko.
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Anketirani so na pisni vprasSalnik, generalno gledano, zelo radi odgovarjali.
Kot so navajali, se jim je zdel zanimiv in jih je spodbudil k razmisljanju o
obravnavani tematiki. Temu primerno je bila nizka tudi stopnja neodgovorov.

Pod terminom »spolna vzgoja« si najvec dijakov prvih letnikov predstavlja
vsebine s podrocja spolnih odnosov in spolnih bolezni. Zanimivo je, da je bilo
zgolj 44% dijakov srednjih poklicnih Sol mnenja, da k pouku spolne vzgoje
sodijo tudi vsebine s podroc¢ja kontracepcije. Tudi na sploSno so dijaki
srednjih poklicnih Sol izbrali manj vsebin, ki bi po njihovem morale biti
vkljucene v pouk spolne vzgoje, kakor dijaki srednjih Sol ali gimnazij.
Polovica ali manj dijakov je menila, da k pouku spolne vzgoje sodijo vsebine
s podrocij odnosov in odraScanja (tj. puberteta, medsebojni odnosi med
spoloma, odnosi in vloge v druzini in nasilje v druzini).

Po drugi strani pa je 17% anketiranih, ki so v partnerskem razmerju, dejalo,
da nikoli ne uporabljajo kontracepcije. Delez teh je vecji med dijaki srednji
poklicnih Sol, kakor med ostalimi, zato je tem skupinam Se toliko bolj
pomembno predstaviti moznosti, predvsem pa pomen, zaSCite in
kontracepcije. Podajanje tovrstnih informacij v okviru Sole se izkaze kot
ucinkovito, saj je med tistimi, ki so Ze poslusali tovrstne vsebine v okviru
Sole, manj takih, ki ne uporabljajo nobene izmed kontracepcijskih sredstev
(tudi, ¢e izkljucimo vpliv tipa izobrazevanja in spola).

Anketirani so v sklopu odprtih vprasanj najveckrat navajali zmanjSan spolni
uzitek, domnevamo pa lahko, da ima na uporabo in odnos do
kontracepcijskih sredstev pomemben vpliv tudi sploSni vrednotni sistem
posameznika in prevladujoCe norme spolnih vlog. Statisticno znacilno je
namrec vec zensk, kakor moskih mnenja, da k pouku spolne vzgoje sodi tudi
kontracepcija, hkrati pa je med moskimi ve¢ takih, ki menijo, da so za
kontracepcijo odgovorni fantje, med Zenskami pa vec takih, ki menijo, da sta
za kontracepcijo odgovorna oba. SploSno gledano vecCina dijakov meni, da sta
za kontracepcijo odgovorna oba (takih je tudi ve¢ gimnazijcev, kakor dijakov
srednjih poklicnih Sol).

Vecina anketiranih odobrava spolno vzgojo v okviru Sole, niso pa enotni o
tem, kako naj bi se izvajala. Priblizno 46% jih namre¢ meni, da bi se morala
izvajati kot poseben predmet, 36% pa, da bi se morala izvajati v okviru
drugih predmetov. Med dijaki srednjih poklicnih $ol in tistimi, ki so Ze
poslusali vsebine s podrocja spolne vzgoje, je vec takih, ki podpirajo uvedbo
posebnega predmeta, medtem ko so dijaki gimnazij, in tisti, ki Se niso
poslusali tovrstnih vsebin, mnenja, da bi se morala izvajati v okviru drugih
predmetov (veCina (71%) vprasSanih je dejala, da bi bila zanje najboljSa oblika
posredovanja vsebin o spolni vzgoji v Soli v okviru predavanja v razredu).
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Slednji so v odprtem delu vprasanja kot pojasnilo navajali ze tako
preobremenjenost s predmetnikom.

V okviru Sole je 77% dijakov Ze poslusSalo vsebine s podrocCja spolne vzgoje.
Med gimnazijci je takih statisticno znacilno vec, sicer pa je najvec¢ dijakov le-
te poslusalo med 3 in 5 ur pri biologiji, zdravstveni vzgoji, razredni uri ali kje
drugje. Ti, ki so Ze poslusali vsebine s podrocja spolne vzgoje, imajo o njej
precej dobro mnenje. Vecina jih je odgovorila, da je prejela odgovore na vsa
ali skoraj vsa vpraSanja, ki so jih zanimala in da bodo vse, ali skoraj vse,
lahko, ali pa so ze, uporabili v vsakdanjem zZivljenju.

Le 12% jih je pogresalo vsebine s podroc¢ja spolnih odnosov (spolnih
polozajev), spolnih bolezni in kontracepcije, medsebojnih odnosov,
homoseksualnih odnosov, ve¢ prakticnih nasvetov in vizualnih prikazov.
Nekateri so opozorili Se, da bi zeleli, da bi se informacije o spolnosti podajale
na bolj odkrit in neposreden nacin, 16% anketiranih pa bi Zelelo Se moznost
individualnega razgovora v zvezi s spolnostjo.

Kot navaja 47% anketiranih, so vsebine v okviru Sole posredovane
pravocasno, sicer pa je najvec dijakov (skupaj 85% vseh dijakov, ki so
odgovorili na vpraSanje) dejalo, da bi bil najprimernejSi c¢as za vkljucitev
vsebin o spolni vzgoji v sedmem, osmem oz. devetem razredu osnovne Sole.

Na splosno so anketirani mnenja, da so dovolj informirani o spolnosti (66%),
medtem ko jih je Cetrtina na vprasanje, »ali menis, da si dovolj informiran o
spolnosti«, odgovorila z »ne vem«, kar nenazadnje nakazuje na nesigurnost v
obseg do sedaj pridobljenih znanj, ki jih najve¢ anketiranih pridobi v Soli pri
pouku (60%) in iz interneta (59%) ter od prijateljev ali prijateljic (51%). Od
starsSev jih informacije o spolnosti dobi dobrih 35.

Anketirani so kot vir informacij o spolnosti navajali tudi naslove spletnih
strani, ki ponujajo pornografijo, zato je Se toliko bolj pomembno ozaveScanje
o varni in kriti¢ni rabi tovrstnih vsebin ter (ob zavedanju omejitev) razmislek
o uporabi interneta kot komunikacijskega kanala za posredovanje vsebin o
spolnosti. Razlike med spoloma so statisticno znacilne: na internetu in
televiziji je informacije o spolnosti dobilo ve¢ moskih kakor zensk, medtem
ko je vec¢ slednjih dobilo informacije o spolnosti pri zdravstvenih delavcih,
starsih in v revijah ali zgibankah.

Kljub sploSnem mnenju, da so prejeli dovolj informacij, je bil AIDS edina
spolno prenosljiva bolezen, ki jo je kot tako identificiralo ve¢ kot 50% dijakov
(97%). Dijaki, ki so poslusali vsebine s podrocja spolne vzgoje, so prepoznali
veC bolezni kot spolno prenosljive, kakor tisti, ki tovrstnih vsebin Se niso
poslusali. Na prepoznavanje omenjenih bolezni prav tako vpliva tip
izobrazevanja.
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Kot najbolj zanesljivo kontracepcijsko sredstvo dijaki ocenjujejo kondom (o
katerem imajo zelo pozitivho mnenje: 57% dijakov ga ocenjuje kot primerno
kontracepcijsko sredstvo in 74% kot dobro zasScito pred spolno prenosljivimi
okuzbami, nekateri pa opozarjajo na nezanesljivost), sledijo kontracepcijske
tablete, diafragma in prekinjen spolni odnos, ki ga dijaki ocenjujejo kot
najmanj zanesljivega. Slednjega dijaki srednjih poklicnih Sol ocenjujejo kot
bolj zanesljivega, kakor dijaki ostalih srednjih Sol (in kljub temu kot najmanj
zanesljivega).

V praksi pa se tisti, ki so v partnerskem razmerju in imajo spolne odnose
(takih je ve¢ med dijaki srednjih poklicnih Sol, kakor med gimnazijci) za
redno kontracepcijo odlocajo v 65% delezu (in/ali obc¢asno 19%). Pri tem
najveckrat kot redno kontracepcijo izberejo kondom ali kontracepcijske
tablete (17% anketiranih, ki so v partnerskem razmerju, nikoli ne uporablja
kontracepcijskih sredstev).

Spol je spremenljivka, ki statisticno znacilno vpliva na pomembnost faktorjev
pri odlocitvi za spolni odnos. Vec¢ Zensk, kakor moskih je tako kot pomemben
faktor oznacilo ljubezen, zaupanje, sposStovanje, skupno odloc¢itev in uporabo
katerekoli kontracepcije. Gimnazijci so v povprecju izbrali ve¢ faktorjev,
kakor srednjesolci.

35% anketiranih je pri pouku Ze obravnavalo temo spolnega nasilja, medtem
ko se jih 23% ne spomni, ali so obravnavali temo spolnega nasilja.
Statisti¢no znacilno je manj gimnazijcev trdilo, da so pri pouku obravnavali
temo spolnega nasilja, medtem ko je delez dijakov srednjih poklicnih Sol, ki
so obravnavali to temo, vecji. Delez tistih, ki so ze doziveli kaj takega, kar je
po njihovem spolno nasilje, je vec¢ji med Zenskami, kakor med moskimi.
Najvec tistih, ki so doziveli kaj takega, kar je po njihovem spolno nasilje
(takih je na vzorcu 6%) se je o tem pogovarjalo s soSolcem ali soSolko oz. s
prijateljem ali prijateljico (38%). 23% anketiranih z izkuSnjo se je o njej
pogovarjalo s starsi. Tisti, ki se o tem niso pogovarjali, so kot razlog navedli
strah pred nerazumevanjem, strah na sploSno in strah pred tem, da ne bi
verjeli.

Za poskus ali izvrSitev posilstva so dijaki najbolj prepricani, da predstavlja
spolno nasilje, sledi nepotrebno dotikanje, nezeleno namigovanje,
nagovarjanje na spolnost, spolno obrekovanje in drugo. Za Zzvizganje za
nekom so anketirani v povpre¢ju najmanj prepricani, da predstavlja primer
spolnega nasilja, sicer pa je le-to odvisno od spola. Zenske so prej
prepricane, da neko dejanje predstavlja dejanje spolnega nasilja, kakor
moski.

Cilj naSega raziskovalnega dela je bil pridobiti in analizirati ¢im ve¢ podatkov
o podajanju vsebin s podroc¢ja spolnosti v okviru obveznih izbirnih vsebin
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pouka vzgoje za zdravje v srednjih Solah, osvojenem znanju, predvsem pa o
stalis¢ih, mnenjih in odnosu mladih do teh vprasanj. Raziskava nudi vrsto
dragocenih podatkov za boljSe razumevanje in Zelje mladostnikov s podrocja
spolne vzgoje. Podatki nakazujejo, da vzgoja za zdravje ter Se posebej spolna
vzgoja v srednjih Solah nujno potrebuje prenovo in "vidnejSe mesto" v vzgojno
izobrazevalnem sistemu v Republiki Sloveniji. Pricakujemo, da bodo podatki
nasSe raziskave, ne le sluzili nadaljnjemu raziskovanju, temvec¢ predvsem, kot
osnova predlogom za nacrtovanje in pripravo prenove ucnega programa
vzgoje za zdravje in spolne vzgoje v okviru le-te, v srednjih Solah ter kasnejSo
evalvacijo.
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7 TABELE: OSNOVNE OPISNE STATISTIKE

Tabela p1: Anatomija Spolno Puberteta Medosebni Nasilje v Skrb za zdravje in odgovorno Kontracepcija
spolnih prenosljive odnosi druzini vedenje do moznih posledic
organov okuzbe spolnosti
Gimnazija 49,7/4,2 45,5/5,3 43,7/2,2 38,7/0,4 37,9/0,1 48,8/5 50,2/6,7
e Srednja Sola 32,9/-2,1 37,5/-1 37,7/-0,5 41,3/0,8 41,4/0,3 31,1/-3,5 36,9/-1,1
=2 Srednja poklicna Sola 17,4/-2,4 17,1/-4,9 18,6/-2 20/-1,4 20,7/-0,4 20,1/-1,8 12,9/-6,4
Cr'sV 0,23 0,31 0,7 0,7 0,02 0,26 0,4
Sig. 0,00 0,00 0,39 0,39 0,92 0,00 0,00
_ Gimnazija 56,3/3,1 52,7/4,7 51,4/1 53,8/2,4 37,0/-1,2 56,7/5,4 53,1/4,9
2. Srednja Sola 32,4/-1,8 35/-1,9 34,6/-7 31,7/-2,3 29,6/-0,8 33,3/-2,3 36,9/0,2
& = Srednja poklicna Sola 11,3/-2 12,3/-4 14/-5 14,6/-0,2 33,3/2,8 10/-4,5 10,0/-7,2
5 Cr'sV 0,15 0,24 0,11 0,11 0,1 0,27 0,34
N Sig. 0,01 0,00 0,04 0,04 0,02 0,00 0,00
Tabela p2: Spol Spolno prenosljive okuZzbe Skrb za zdravje in odgovorno vedenje do moznih | Medosebni odnosi Puberteta Spolni Kontracepcija
posledic spolnosti odnosi
Gimnazija Moski 36,8/-1,6 35,3/-2 31,7/-2,5 44,2/2,2 38,1/0,1 35,8/-2,7
Zenski 63,2/1,6 34,7/2 68,3/2,5 55,8/-2,2 61,9/-0,1 64,2/2,7
Cr'sV 0,08 0,1 0,13 0,11 0,004 0,14
Sig. 0,10 0,05 0,01 0,03 0,942 0,01
Srednja Sola Mogki 42,0/-2,4 37,1/-3,3 45,7/0 50,4/1,3 48,2/2,0 37,1/-5,2
. Zenski 58,0/2,4 62,9/3,3 54,3/0 49,6/-1,3 51,8/-2 62,9/5,2
'5 Cr'sV 0,14 0,19 0,00 0,07 0,111 0,29
2 Sig. 0,02 0,00 0,998 0,18 0,05 0,00
E Srednja poklicna Sola Moéki 48,5/-2,3 56/0,1 47,0/-1,8 55,4/0 55,1/-0,2 43,1/-29
= Zenski 51,5/2,3 44/-0,1 53/1,8 44,6/0 44,9/0,2 56,9/2,9
-i Cr'sV 0,18 0,008 0,14 0,00 0,017 0,23
e Sig. 0,02 0,916 0,068 0,97 0,831 0,00
Spol Cr'sV | sig Tip izobrazevanja Cr'sV sig Ali si Ze poslusal/a vsebine s podro¢ja | Cr'sV sig
%:; prilagojeni std. reziduali %; prilagojeni std. Reziduali spolne vzgoje?
%; prilagojeni std. reziduali
moski | Zenski gimnazija | Srednja $ola | Poklicna 3ola da | ne
Tabela p: 3 Kaj menis o uvedbi spolne vzgoje v $oli kot posebnega predmeta?
Zdelo bi se miv 65,2;4 50,1;-4 0,15 0,00 | 49,5;-3,3 60,3;1,7 64,2;2,1 0,124 0,00 | 53,8;-2,4 64,5;2,4 0,09 0,02
redu
Bolje je, ceje v 34,8;-4 49,9;4 50,5;3,3 39,7;-1,7 35,8;-2,1 46,4;2,4 35,5;-2,4
okviru drugih
predmetov
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Tabela p: 4 Kaksna oblika posredovanja vsebin o spolni vzgoji v Soli bi bila zate najboljsa?

Predavanje v 76,6;3,2 66,8/-3,2 0,18 0,00 | 689/-1,2 68,8/-1,2 80,7/3 0,08 0,02 | 69,7/-0,5 71,4/-0,5 0,03 0,75
razredu

Razgovori in 17,3/-4,6 31,3/4,6 27,9/1,8 25,8/0,5 16,3/-2,9 26,9/0,7 24,5/0,7

delavnice z

ucitelji v okviru

manjSe skupine

dijakov

Drugo 6/3 2,1/-3 31/-1,1 53/1,7 -0,7 3,5/-0,4 4,1/0,4

Tabela p: 5 Ali bi Zelel/a imeti v Soli moznost individualnega razgovora o vprasanjih v zvezi s spolnostjo?

Ne 81,8/0,4 80,6/-0,4 0,06 0,47 | 80,3/-4 83,9/1,8 76,1/-1,7 0,08 0,17 | 82,4/2,0 76,1/-2 0,10 0,06
Da,s 6,9/0,7 5,6/-0,7 5/-1,4 6/-0,3 9,8/2,1 6,1/0,1 6/-0,1

profesorjem

Da, z 1,8/-1,5 3,5/1,5 2,4/-0,7 2,7/-0,2 4,3/1,2 2,1/-2,5 55/2,5

razrednikom

Da, s 6,6/-0,7 7,9/0,7 9,4/-2 51/-2,1 7,4/0,0 6,7/-1,5 10/1,5

psihologinjo

Da, s/z (navedi) | 2,9/0,6 2,3/-0,6 2,9/0,4 2,4/-0,3 2,5/-0,1 2,7/0,1 2,5/-0,1

Tabela p: 6 Ali menis$, da si dovolj informiran/a o spolnosti?

Da 71,5/3 61,9/-3 0,113 | 0,00 | 63,7-1,5 66,7/0,2 71,7/1,6 0,1 0,00 | 68,6/2,9 57,7/-2,9 0,100 0,013
Ne 7,9/0,2 7,5/-0,2 11,7/3,8 57/-1,8 3/-2,6 7/-1,8 10,9/-1,8

Ne vem 20,7/-3,3 30,6/3,3 24,5/-0,8 27,5/0,9 25,3/-0,2 24,4/-2,0 31,3/-2,0

Tabela p: 7 Kje si dobil/a informacije o spolnosti?

0d zdravstvenih 34,7/-4,4 49,5/4,4 0,15 0,00 47,9/2,9 39,6/-1,3 351/-2,1 0,10 0,01

delavcev

V 3oli pri pouku 57,2/-1,6 62,5/1,6 0,05 0,11 | 65,6/2,7 58/-1,1 53/-2,1 0,1 0,01

0d starSev 27,2/-4 40,2/4 0,14 0,00 | 38/1,9 33,4/-0,5 28,6/-1,8 0,07 0,09

Starih starSev 4,2/1,8 2,1/-1,8 0,06 0,07 | 1,8/-2,1 3/-0,4 7,1/3,1 0,11 0,01

Bratov, sester 12,5/-1,3 15,7/1,3 0,01 0,18 | 12,2/-1,4 16/1,3 14,3/0,1 0,05 0,35

Prijateljev, 48/-1,6 53,6/1,6 0,06 0,10 | 52,3/0,6 50,6/-0,3 50/-0,4 0,02 0,84

prijateljic

Iz knjig, revij, 34,5/-5,9 54,5/5,9 0,2 0,00 | 55,7/5,3 36,4/-4,3 41,1/-1,3 0,18 0,00

zgibank

Televizije 44,9/4,6 29,8/-4,6 0,16 0,00 | 37/0,3 35,5/-0,4 36,9/0,1 0,02 091

Interneta 74,7/8,5 45,8/-8,5 0,29 0,00 | 59,6/0,5 57,5/-0,5 58,9/0,0 0,02 0,87

Drugje 3,7/14 2,1/-1,4 1,8/-1,8 4,4/1,9 3/0,0 0,07 0,12

Tabela p: 8 Ali menis$, da je znanje o spolni vzgoji v Solah posredovano pravocasno?

Da 49,9/1,4 45/-1,4 0,05 0,3 48,7/0,9 47,2/0,1 42,8/-1,2 0,06 0,13 | 50,7/-4,1 34,5/41 0,146 0,00
Ne 29,1/-14 33,6/1,4 33,1/0,9 31,0/-0,2 28,9/-0,8 30,2/1,4 35,5/-1,4

Ne vem 21/-0,1 21,4/0,1 18,2/-2,1 21,8/0,2 28,3/2,4 19,1/3,3 30/-3,3

Tabela p: 9 Kdaj, v katerem razredu osnovne in srednje $ole, naj bi po tvojem vkljucili vsebine o spolni vzgoji?

Med prvim in 11,1/2,3 6,2/-2,3 0,09 0,02 | 7,3/-1 9,9/1 8,9/0,1 0,04 0,54 | 6,4/-1,0 9/1 0,04 0,32
petim razredom

Med Sestim in 88,9/-2,3 93,8/2,3 92,7/1 99,1/-1 91,3/-0,1 93,6/1,0 91/-1

devetim

razredom
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Tabela p: 10 Ali si v Soli poslusal/a vsebine s podro¢ja spolne vzgoje?

Da 75,5/-0,9 78,1/0,9 0,11 0,00 | 82/3 73,1/-2,2 74,1/-1 0,1 0,00

Ne, ker do sedaj 16,1/-0,9 18,5/0,9 15,4/-1,4 20,4/1,8 16,3/-0,4

nismo

obravnavali teh

vsebin

Ne, ker me 8,4/3,2 3,3/-3,2 2,6/-3 6,6/1,2 9,6/2,7

takrat ni bilo v

Soli

Tabela p: 11 V okviru katerih predmetov si v $oli poslusal/a vsebine s podrocja spolne vzgoje?

Pri zdravstveni 30/0,9 26,7/-0,9 0,04 036 | 21,1/-3,7 31,4/1,5 38,2/2,8 0,15 0,00

vzgoji

Pri biologiji 79,8/0,1 79,6/-0,1 0,00 0,96 | 84,7/3 75,9/-1,8 73,8/-1,8 0,12 0,01

Pri $portni 2,4/0,5 1,9/-0,5 0,02 0,62 | 2,2/-0,2 2/-0,4 3,3/0,7 0,03 0,75

vzgoji

Pri razredni uri 16/-0,2 16,6/0,2 0,08 0,84 | 20,1/2,5 12,7/-1,9 13,9/-0,8 0,1 0,04

Drugo 12,5/-0,5 13,9/0,5 0,02 0,60 | 13,7/0,4 11/-1,3 16,4/1,1 0,06 0,34

Tabela p: 12 Si dobil/a odgovore na vprasanja, ki te zanimajo?

Da, navse 39,6/0,5 37,6/-0,5 0,07 0,52 33,4/-2,7 43,4/1,8 43,4/1,2 0,11 0,03

Da, ale delno 41/-1,5 46,7/1,5 45,7/0,9 41,8/-0,8 42,6/-0,3

Niti da, niti ne 11,7/0,9 9,6/-0,9 14,5/3,1 7,4/-2 6,6/-1,6

Zelo malo 1,9/1,1 32/-1,1 2,9/-1,3 53/1,3 4,1/0,1

Nic od tistega, 2,8/-0,1 2,9/0,1 3,5/0,8 2/-1 3,3/0,2

kar bi Zelel/a

izvedeti

Tabela p: 13 Ali meniS, da boS kaj od tega lahko uporabil /a oziroma si Ze uporabil /a v vsakdanjem Zivljenju?

Da, skoraj vse 42,8/1,3 37,7/-1,3 0,11 0,12 | 40,5/0,3 39,2/-0,3 39,7/-0,1 0,07 0,56

Da, a le nekaj 39,2/0,3 38,0/-0,3 35,4/-1,5 41,2/1,1 40,5/0,5

Niti da, niti ne 11,3/-0,2 11,8/0,2 12,2/0,8 11/-0,1 9,1/-0,8

Zelo malo 4,6/-2,5 9,9/-2,5 8,4/0,3 7,8/-0,2 7,4/-0,2

Ni¢ 2,1/-0,5 2,7/-0,5 3,5/1,6 0,8/-2,1 3,3/0,6

Tabela p: 14 Kaj menis$ o kondomu?

Je primerno 61,8/2,7 52,6/-2,7 0,09 0,01 | 62,5/31 55,1/-0,7 46,4/-3,0 0,12 0,00 | 58,4/1,9 50,7/-1,9 0,07 0,53
kontracepcijsko

sredstvo

Je dobra zas¢ita 71,2/-2,1 77,4/2,1 0,07 0,04 | 72,9/-0,8 75,9/0,9 73,8/-0,1 0,03 0,66 | 73,2/-1,3 77,8/1,3 0,05 0,18
pred spolno

prenosljivimi

okuzbami

Drugo 4,2/-0,9 5,6/0,9 0,03 035 | 6/0,9 4,5/-0,8 4,8/-0,3 0,03 0,63 | 58/1,3 34/-1,3 0,04 0,2
Ne vem 3,4/-0,6 4,1/0,6 0,02 0,57 | 3,1/-11 3/-1,2 7,7/2,8 0,09 0,02 | 3,7/-0,8 4,6/0,8 0,03 0,43
Tabela p: 15 Kdo je odgovoren za kontracepcijo?

Dekle 15/0,9 12,8/-0,9 0,1 0,02 | 7,6/-49 16,3/1,5 24,7/4,4 0,159 0,00 | 14,2/1,1 13,8/-1,1 0,04 0,51
Fant 5/2,6 1,9/-2,6 1,6/-2,5 3,3/0,0 7,2/3,2 2,8/-1,2 4,4/1,2

Oba 80/-2,0 85,3/2,0 90,9/5,7 80,4/-1,4 68,1/-5,5 81,8/0,4 81,8/-0,4
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Tabela p: 16 Ali ste pri pouku spolne vzgoje obravnavali temo spolnega nasilja?

Da 36/0,9 33/-0,9 0,05 031 | 27,2/-4,2 33,1/-0,8 55,4/6,2 0,16 0,00 [ 37,7/34 24,8/-3,4 0,11 0,00
Ne 43,3/0,4 42,1/-0,4 49,3/3,6 44,5/1 22,6/-5,8 40,3/-2,3 49,5/2,3

Se ne spomnim | 20,6/-1,5 | 24,9/1,5 23,5/0,4 22,4/-0,2 22/-0,3 22/-1,1 25,7/1,1

Tabela p: 17 Ali si dozivel/a kaj takega, kar je po tvojem spolno nasilje?

Da 2,6/-3,2 7,5/3,2 0,11 0,01 | 47/-1,2 7,4/1,7 4,8/-0,6 0,07 0,07 [ 6/0,6 5/-0,6 0,1 0,02
Ne 94/2,7 88,6 93/2,1 89,0/-1,3 88,7/-1 91,3/1,4 88,1/-1,4

Ne vem 3,4/-0,4 3,9 2,3/-1,8 3,6/0,0 6,5/2,3 2,7/-2,8 6,9/2,8

Tabela p: 18 Ali imas fanta/dekle?

Da | 31,2/08 | 288/-0,8 003 [043 [157/-81 | 35,7/2,9 | 51,2/6,7 | 03 | 0,00 | | |
Tabela p: 19 Ali sta Ze imela spolne odnose?

Da | 68,6/1,8 [ 58/-18 011 [008 [61,3/-03 | 65,3/0,7 | 60,7/-0,5 [ 005 J0,77 [ 629/0 [ 62,9/0 0,00 [ 1
Tabela p: 20 Ali se pogovarjata o spolnosti?

Da | 81,4/-1,2 | 87/1,2 0,08 [022 [905/15 | 82/-0,9 | 82,8/-0,5 [ 0096 [03 |[845/01 | 84,1/01 0,01 | 0,94
Tabela p: 21 Ali uporabljata kontracepcijo?

Da, redno 65,9/0,1 64,8/-0,1 0,01 0,88 [ 65,3/0,1 65,8/0,2 63/-0,3 0,03 0,94 [ 655/-0,5 6/0,5 0,034 0,65
Da, ob&asno 20/0,4 17,6/-0,4 0,03 0,68 | 6,1/-2,7 30,3/3,3 14,8/-0,9 0,26 0,00 | 15,8/-2,1 30,8/2,1 0,16 0,04
Nikoli 18,8/1 13,2/-1 0,08 031 | 10,2/-15 15,8/-0,5 25,9/2,0 0,16 01 [ 144/-2 28,2/2 0,15 0,04
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