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POJAV VROCICE Q MED DIJAKI, PROFESORJI VETERINARSKE SREDNJE SOLE TER
STUDENTT VETERINARSKE IN BIOTEHNISKE FAKULTETE V LJUBLTANI

Dne 17.4.2007 je IVZ RS/ CNB iz Klinike za infekcijske bolezni in vroinska stanja prejel obvestilo o
primeru vrocice Q pri dijakinji Veterinarske srednje Sole v Ljubljani. Dijakinja je zbolela konec marca
2007 z visoko vrocino in glavobolom. Kot moZen vir okuzbe s povzroéiteljem vrocice Q je navedla prakso
na Centru za sonaravno bivanje Vremscica, Gabrée, Senozele, v marcu 2007. S podobnimi znaki in
simptomi so obolevali $e njeni so3olci.

IVZ RS in Zavod za zdravstveno varstvo Ljubljana (ZZV) sta anketirala 68 dijakov in uiteljev, vzorec
krvi je oddalo 64 oseb. Na Institutu za mikrobiologijo in imunologijo MF v Ljubljani so 35 srednjesolcem
in 3 u¢iteljem dolo€ili IgG in IgM protitelesa faze I in faze IT proti Coxiella burnetii. Uporabili so metodo
indirektne imunofluorescence (FOCUS Diagnostics). Seroloski testi so pokazali, da je bilo akutno okuZenih
36 oseb.

Do sredine junija smo anketirali tudi 58 $tudentov Veterinarske in Biotehniske fakultete v Ljubljani. Od
56 testiranih do sedaj je bilo akutno okuZenih 37 oseb.

Ob epidemioloskem anketiranju smo poskusali identificirati vse mozne vire okuzbe v Solskem in domacem
okolju ter zbrati podatke o zdravstvenem stanju dijakov in uéiteljev v marcu in aprilu.

Izpostavljenost Zivalim v povezavi s Solanjem v obdobju od sredine februarja do sredine aprila:

- Center za sonaravno bivanje Vremsica: 51 na Q seropozitivnih oseb je bilo na VremsCici vsaj
enkrat (13 dvakrat, 3 trikrat, 5 v letu 2006). Dijaki so strigli parklje, dajali injekcije ali z jodom
premazovali rane ovac po carskem rezu, samo dva dijaka sta izvajala ¢is€enje prostorov, kjer so
ovce. Studenti so pomagali pri kotitvah, carskih rezih, dajali so zdravila ipd.

- Vsidijaki so tedensko obiskovali Zaveti¢e na Gmajnici;

- 10 dijakov je izvajalo korekcijo parkljev ovcam;

- 16 dijakov je striglo ovce na Veterinarski fakulteti.

Dijaki so v okviru vaj iz mikrobiologije pregledovali feces konj, govedi in psov.
Studenti so bili pri delu izpostavljeni drobnici, govedu, psom, ma&kam, perutnini.

Statisti¢na analiza v Epi Info 2000 programu je pokazala statisticno znaéilno (p < 0,001) povezavo med
obiskom Vremscice in serolosko pozitivnim rezultatom.

Na osnovi opravljenega anketiranja in seroloskega testiranja zaklju¢ujemo, da je kraj okuzbe Center za
sonaravno bivanje na Vrems¢ici.



CNB NoVICE, MAT 2007

Predlagani ukrepi:

- Takojsnja prekinitev prakti¢nih vaj in omejitev obiskov v Centru za sonaravno bivanje na
Vrems¢ici.

- Omejitev prodaje mleka in mlecnih izdelkov, ki jih proizvaja kmetija, do presoje, da so Zivila varna
za uzivanje.

- Sestanek s starsi izpostavljenih dijakov in $tudenti;

- dogovor o spremljanju dijakov Srednje veterinarske Sole in $tudentov v sodelovanju s Kliniko za
infekcijske bolezni in vroinska stanja, KC;

- izdelava ocene tveganja glede vrolice Q za zaposlene delavce na kmetiji;

- nadaljnja anketiranja in serolosko testiranje Studentov/ oseb, ki so bile izpostavljene okuZbi na
Vremscici.

- Redno obveséanje strokovne in lai¢ne javnosti

- Obravnava konénega porocila o izbruhu na komisiji za zoonoze Cimprej bo mogoce in opredelitev
glede predlaganih dolgoroénih aktivnosti in programov monitoringa.

VROCICA Q

Je zoonoza, ki poteka ponavadi kot kratkotrajna vrocinska bolezen z glavobolom, bole€inami v misicah in
pri nekaterih bolnikih tudi s plju¢nico, znaki jetrne okvare. Mozna je kroni¢na okuzba, ki prizadene
predvsem endokard in ali jetra.

Povzrolitelj je Coxiella burnetti Spada v druzino Rickettsiaceae. Je znotrajceli¢na, moéno pleomorfna,
po Gramu negativna bakterija. Nahaja se lahko v spori podobni obliki in je tedaj izredno odporna proti
zunanjim vplivom.

Q vrocica ni nova bolezen. Opisana je bila leta 1935 v Brisbanu v Avstraliji, kjer je v kratkem Casu zbolelo
vec oseb, ki so bile zaposlene v klavnici. Leta 1937 so ugotovili, da je bolezen povzrocila Coxiella burnett.
Je po vsem svetu razsirjena zoonoza. Obolevajo domace in divje Zivali, zlasti drobnica, tudi govedo, macke
in psi. Pri Zivalih poteka okuzba brez simptomov ali subklini&no. Zivali $e dolgo po okuzbi izlo&ajo bakterijo
v okolico. Posebno kuZne so v éasu kotenja, ko je v posteljici in v mleku veliko bakterij.

Clovek se okuZi z neposrednim stikom z bolno Zivaljo ali Zivaljo, ki izlo¢a bakterije. Posredno se okuZi z
vdihavanjem aerosolov. (npr. bakterija prezivi v slami, prahu in na Zivalskih kozah veé mesecev).

V Sloveniji je okuzba v zadnjih letih redka. Lani smo zabeleZili tri prijave. OkuZzba Zivali in ljudi je sicer
razdirjena po vsem svetu. Seroprevalenéne raziskave npr. v Angliji kazejo, da je seropozitivnega 12%
prebivalstva. Predpostavljamo, da je $tevilo prijav bolezni pri |judeh v Sloveniji podcenjeno.

Zlasti je potrebno pomisliti na moZnost okuzbe s povzrociteljem Q vrolice pri osebah, ki so
izpostavljene Zivalim, predvsem drobnici (veterinarji, kmetje, delavci v klavnicah, Studenti veterine,
dijaki veterinarskih Sol ipd.).

Preiskave na povzrolitelja Q vroclice izvaja Institut za mikrobiologijo in imunologijo Medicinske fakultete
v Ljubljani.

IVZ, Center za nalezljive bolezni, Trubarjeva 2, Ljubljana, tel. 01/24 41410
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PRIJAVLJENE NALEZLJIVE BOLEZNI V MAJU 2007

V maju 2007 je bilo v Sloveniji prijavljenih 6200 primerov nalezljivih bolezni, to je 18% vel kot v preteklem mesecu in
30% vec kot v enakem lanskem obdobju. Stopnja obolevnosti je znasala 309,83 na 100.000 prebivalcev, najvisja je bila
v goriski regiji, sledita pa ji kranjska in celjska regija. V Stevilo prijavljenih primerov niso zajete spolho prenosljive
bolezni (razen hepatitisov), AIDS in tuberkuloza.

V opazovanem obdobju smo prejeli devet prijav smrti zaradi nalezljive bolezni, umrli so trije moski in Sest Zensk. V
treh primerih je smrt povzrocila pljuchnica, v Sestih pa sepsa. Umrli so bili stari med 65 in 93 let.

Slika 1: ODSTOTEK PRITAVLTENIH NALEZLJIVI BOLEZNI PO REGITAH, OD 1.05. DO 31.05.2007
Slika 2: PRITAVLTENE NALEZLJIVE BOLEZNI IN PETLETNO POVPRECTE, PO MESECTH
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Slika 3: OBOLELI PO SPOLU IN STAROSTNIH SKUPINAH, maj 2007
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Tabela 1: NAJPOGOSTEJE PRITAVLTENE NB V MESECU MAJU, PO SKUPINAH NB, PRIMERTAVA S PRETEKLIM MESECEM TER ENAKIM OBDOBJEM LANI
Slika 4: NATJPOGOSTEJTE PRIJAVLIENE NALEZLJIVE BOLEZNI PO SKUPINAH, primerjava z majem 2006
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IVZ, Center za nalezljive bolezni, Trubarjeva 2, Ljubljana, tel. 01/24 41410
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Slika 5: INCIDENENA STOPNJA PRITAVLIENIH PRIMEROV NALEZLIIVIH BOLEZNI PO SKUPINAH in REGITAH , maj 2007
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RESPIRATORNE NALEZLJIVE BOLEZNI

Respiratorne nalezljive bolezni so predstavljale 59% vseh prijavljenih
bolezni v mesecu maju. Na prvem mestu so bile norice s 1498
prijavami, s 616 prijavami sledi streptokokni tonzilitis, na tretjem
mestu pa je bila Skrlatinka s 385 prijavami.

Najvisja incidencna stopnja respiratornih bolezni je bila v goriski
regiji, znasala je 239/100000 prebivalcev, najnizja pa v ravenski,
115,2/100000 prebivalcev.

CREVESNE NALEZLJIVE BOLEZNI

28% prijav vseh nalezljivih bolezni so predstavljale crevesne bolezni.
Najvel prijav smo prejeli za drisko in gastroenteritis, 979, sledijo
rotavirushi enteritisi s 264 prijavami ter drugi virusni enteritisi z
203 prijavami.

V tem mesecu je bila najvisja stopnja incidence pri éreveshih obolenjih zabeleZena v goriski regiji, 197/100000 prebivalcev, najnizja pa
v ravenski - 9,5/100000 prebivalcev.

TRANSMISIVNE NALEZLJIVE BOLEZNI

V mesecu maju smo zabeleZili 382 primerov transmisivnih bolezni, kar predstavlja 6% vseh prijav v tem mesecu. 367 ljudi je zbolelo za
Lymsko boreliozo, dvanajst oseb za KME, po ena pa za neopredeljeno malarijo, dengo in vrodico Q .

Najvi$jo stopnjo incidence pri transmisivnih obolenjih smo zabeleZili v goriski regiji, 54,6/100000 prebivalcev, najnizjo pa v ravenski,
9,5/100000 prebivalcev.

IZBRUHI NALEZLJIVIH BOLEZNI V LETU 2007

KALICIVIRUS kontaktni | 412007 | 1112007 OSNOVNA £0LA IN VRTEC 358 | 6t 1 0 35 26
KALICIVIRUS kontaktni | 3052007 | 16.5.2007 DOM UPOKOTENCEV 220 | 19 0 0 3 16
KALICIVIRUS kontaktni | 1412007 | 1432007 BOLNIENICA 1446 | 58 | 58 0 26 32
KALICIVIRUS kontaktni | 1712007 | 24.1.2007 DOM UPOKOJENCEV 126 | 40 0 0 20 20
KALICIVIRUS kontaktni | 622007 | 1422007 DOM UPOKOTENCEV 330 | 20 0 0 9 24
KALICIVIRUS kontaktni | 242007 | 4.4.2007 DRUZINA 4 4 0 0 1 3
KALICIVIRUS kontaktni | 18.4.2007 | 21.4.2007 VRTEC IN OSNOVNA £0LA 220 | 40 4 ) 22 18
KALICIVIRUS kontaktni | 352007 | 952007 HOTEL 40 | 44 | 22 0 17 27
KALICIVIRUS kontaktni | 952007 | 1252007 VZGOINO VARSTVENI ZAVOD 100 | 25 0 0 3 6
et |,
Ei)ATng%h-szoLrAs 11.6.2007 PIZZERITA 9 8
NEZNAN dlimentarni | 1552007 | 17.5.2007 PROSTOVOLINE DELAVCT 10 6 1 0 5 1
KALICIVIRUS kontaktni | 822007 | 12.3.2007 BN, (4 ngﬁf{fﬁu AR o | 79 0 0 79 0
VROEICA Q 28.3.2007 SREDNJA VETERINARSKASOLA a7 | 37 0 0
Ckyﬁﬂ'ggggﬁg‘;’u w | kontakini | 812007 | 122007 BOMS KRBSS’?;';‘;XA;POSEBNIMI 40 | 130 [ o 0
CRYPTP?\‘:’;%R;DIUM kontakini | 15.2.2007 | 5.3.2007 DOM UPOKOTENCEV 160 | 46 0 0 8 38
Ef\f;ég%%;s 2152007 DRUZINSKE PIKNIK 22 5 1
KALICIVIRUS kontakini | 852007 | 1152007 VRTEC 163 | 30 0 0 1 19
1.6.2007 DOM STAREJSIH OBCANOV 230 37

* + I - IZPOSTAVLJIENIH: Z - ZBOLELIH: H - HOSPITALIZIRANIH: U - UMRLIH

Pripravili na Oddelku za epidemiolosko spremljanje nalezljivih bolezni:
Mag.Eva Grilc, dr.med. - vodja oddelka
Mateja Blasko, dijpl.san.ing

IVZ, Center za nalezljive bolezni, Trubarjeva 2, Ljubljana, tel. 01/24 41410
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IVZ, Center za nalezljive bolezni, Trubarjeva 2, Ljubljana, tel. 01/24 41410
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IVZ, Center za nalezljive bolezni, Trubarjeva 2, Ljubljana, tel. 01/24 41410



