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TEME MESECA

PRIJAVLJENI PRIMERI DIAGNOSTICIRANIH OKUZB S HIV V
SLOVENIJI, CETRTLETNO POROCILO, 1. JULIJ—30. SEPTEMBER
2014

HIV INFECTION IN SLOVENIA

Tanja Kustec', Irena Klavs'

1. Nacionalni institut za javno zdravje

.W; osnovi Zakona o nalezljivih boleznih (1) smo na Nacionalnem institutu za javno

zdravje (NIJZ) prejeli osem prijav novih diagnoz okuzbe s HIV, ki so bile prepoznane v
obdobju od 1. julija do 30. septembra 2014.

Vseh osem primerov je bilo med moskimi. Med njimi sta bila dva nova primera diagnoz
okuzbe s HIV med moskimi, ki imajo spolne odnose z moskimi, in Sest primerov, kjer pot
prenosa ni znana (Slika 1).

Slika 1 prikazuje stevilo diagnosticiranih primerov okuzbe s HIV v posameznih Cetrtletjih v
obdobju od 1. oktobra 2012 do 30. septembra 2014 glede na kategorijo izpostavljenosti.

SLIKA 1

Diagnosticirani primeri okuzbe s HIV glede na kategorije izpostavljenosti, Slovenija, 4. Cetrtletje 2012-3.
Cetrtletje 2014
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Stevilo diagnosticiranih primerov

Slika 2 prikazuje razporeditev novih primerov diagnoz okuzbe s HIV v posameznih
Cetrtletjih v obdobju od 1. oktobra 2012 do 30. septembra 2014 glede na spol in starost ob
diagnozi.

Tabela 1 prikazuje sStevilo diagnosticiranih primerov okuzbe s HIV in Stevilo diagnosticiranih
primerov okuzbe s HIV na 100 000 prebivalcev v posameznih Cetrtletjih v obdobju od 1.
oktobra 2013 do 30. septembra 2014 glede na regijo bivanja ob diagnozi.

Podatki o prijavljenih primerih novih diagnoz okuzbe s HIV podcenjujejo dejansko breme
okuzb. Odvisni niso le od Stevila novih in dalj ¢asa trajajocih okuzb v prebivalstvu, ampak
tudi od obsega testiranja, ki je v Sloveniji v primerjavi s stevilnimi drugimi evropskimi
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drzavami relativho majhen. Predvidevamo, da je v Sloveniji s HIV okuzena manj kot ena
oseba na 1.000 prebivalcev.

SLIKA 2

Diagnosticirani primeri okuzbe s HIV glede na spol in starost ob diagnozi, Slovenija, 4. cetrtletje 2012-3.
Cetrtletje 2014

14

=

o

g 12 Ni podatka
5

= 10 m50+
& ¥ 40-49
% m 30-39
2 6

% m20-29
®

=} -
5 4 m 15-19
= m <15
>§ 2

0 T T 1
M 7 M 7 M 7 M 7 M 7 M 7 M 7 M 7

12/IV 13/ 13/11 13/111 13/Iv 14/ 14/11 14/
Vir podatkov: Prijave HIV/aids/smrti po diagnozi aidsa, 27. 10. 2014.

TABELA 1

Stevilo diagnosticiranih primerov okuzbe s HIV in Stevilo diagnosticiranih primerov okuzbe s HIV na
100.000 prebivalcev glede na regijo bivanja ob diagnozi, Slovenija, 4. Cetrtletje 2013-3. Cetrtletje 2014

14/1 14/111

St. na Stevilo St. na St. na Stevilo St. na
100.000 100.000 100.000 100.000

Celje

Koper

Kranj
Ljubljana
Maribor
Murska Sobota
Nova Gorica
Novo mesto
Ravne

Ni podatka
SLOVENIJA
Vir podatkov: Prijave HIV/aids/smrti po diagnozi aidsa, 27. 10. 2014.
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V obdobju od 1. julija do 30. septembra 2014 smo na NIJZ prejeli prijavo smrti moskega z
diagnozo aidsa.

IzCrpnejsi podatki o razvoju epidemije okuzbe s HIV v Sloveniji za obdobje zadnjih deset
let so predstavljeni v porocCilu »Okuzba s HIV v Sloveniji, letno porocilo 2013« (2), ki je na
voljo na spletni strani Nacionalnega instituta za javno zdravje:
http://www.nijz.si/hiv_spo.

5 www.nijz.si/enboz
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EPIDEMIOLOSKO SPREMLJANJE IN OBVLADOVANJE NALEZLJIVIH BOLEZNI
PRIJAVLJENE NALEZLJIVE BOLEZNI
MONTHLY SURVEILLANCE OF COMMUNICABLE DISEASES

Maja Praprotnik’, Sa3a Steiner Rihtar!, Maja So€an', Eva Grilc', Marta Grgi¢ Vitek'

1. Nacionalni institut za javno zdravje

(Vseptembru 2014 smo prejeli skupaj 4 941 prijav nalezljivih bolezni. Prijavna stopnja je

bila 240/100 000 prebivalcev. Najvisja prijavna stopnja je bila v kranjski regiji (433/100
000), najniZja pa v ravenski regiji (132/100 000) (Slika 1).

SLIKA 1

Incidencna stopnja prijavljenih nalezljivih bolezni po regijah, Slovenija, september 2014
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V stevilo prijavljenih primerov niso zajeti AIDS, spolno prenosljive okuzbe (razen
hepatitisov) in tuberkuloza.

Med 4 941 prijavljenimi primeri je bilo 52 % (2 550) Zenskega spola in 48 %

(2 391) moskega spola. 2 033 (41 %) obolelih so bili otroci v starosti 0—14 let. Najvisja
prijavna incidenc¢na stopnja je bila v starostni skupini 1—4 leta

(1 146/100 000 prebivalcev), najniZja pa v starostni skupini 45—54 let (114/100 000
prebivalcev) (Slika 2).

V septembru 2014 je bil najpogosteje prijavljen gastroenteritis neznane etiologije (1 133),
streptokokni tonzilitis (549) in zoster brez zapletov (430).
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SLIKA 2

Incidencna stopnja prijavljenih nalezljivih bolezni po spolu in starosti, Slovenija, september 2014
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Starostna skupina

RESPIRATORNE NALEZLJIVE BOLEZNI

Respiratorne nalezljive bolezni so obsegale 40 % (1 980, prijavna incidencna stopnja
96/100 000) vseh prijavljenih bolezni v septembru 2014. Najpogosteje je bil prijavljen
streptokokni tonzilitis (549) in zoster brez zapletov (430). Najvisja obolevnost je bila v
kranjski regiji 178/100 000 prebivalcev, najnizja pa v ravenski regiji (47/100 000
prebivalcev) (Slika 3).

BOLEZNI, Kl JIH PREPRECUJEMO S CEPLJENJEM

V septembru 2014 smo prejeli 28 prijav oslovskega kaslja, 13 iz ljubljanske regije, osem iz
kranjske regije, ostale prijave so bile iz mariborske, celjske in novogoriske regije. Glede
na podatke s prijavnic je bilo 22 (79 %) primerov laboratorijsko potrjenih. Med
prijavljenimi zbolelimi so bili stirje iz starostne skupine 15—19 let, trije pa celo iz
starostne skupine 50—59 let, kar Sest zbolelih je bilo mlajsih od enega leta. Med
prijavljenimi zbolelimi je bilo 11 Zensk in 17 moskih.

Prijavljenih je bilo tudi 235 bolnikov z noricami in 430 primerov herpes zostra.

Od invazivnih okuzb smo prejeli 20 prijav invazivne pnevmokokne okuzbe, dve prijavi
invazivnega obolenja povzrocenega z bakterijo Haemophilus influenzae pri starejsih osebah
in eno prijavo invazivne meningokokne bolezni pri otroku, ki je zaradi bolezni umrl.

V septembru 2014 so bili prijavljeni kar trije bolniki s tetanusom, eden od teh celo pri
mlajSem odraslem, ki predvidoma ni bil cepljen. Prijavljen je bil tudi primer mumpsa pri
domnevno cepljeni osebi. Primerov ospic in rdeck nismo zabelezili.

CREVESNE NALEZLJIVE BOLEZNI

Prijavljenih je bilo 1 886 bolnikov (prijavna incidencna stopnja 92/100 000 prebivalcev) z
akutno ¢revesno okuzbo (38 % vseh prijav v septembru 2014) (Slika 3). Najvec je bilo prijav
gastroenteritisa neznane etiologije (1 133), crevesnih virusnih okuzb brez opredeljenega
povzrocitelja (202) in kampilobakterskih okuzb (156). Najvisja stopnja obolevnosti je bila v
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murskosoboski regiji (196/100 000 prebivalcev), najnizja pa v ravenski (35/100 000

prebivalcev).

SLIKA 3

Incidencna stopnja prijavljenih nalezljivih bolezni po skupinah in regijah, Slovenija, september 2014
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Kl JIH PRENASAJO CLENONOZCI

V septembru 2014 smo prejeli 432 prijav nalezljivih bolezni, ki jih prenasajo clenonozci,
kar predstavlja 9 % vseh prijav v tem mesecu. Prejeli smo 418 prijav Lymske borelioze, 10
prijav klopnega meningoencefalitisa, dve prijavi drugih rikecioz ter po eno prijavo denge in
Q vrocice. Za dengo je zbolel 41-letni moski. Za Q vrocico je zbolela 24-letna Zenska iz
kranjske zdravstvene regije, ki ima zaradi dela stik z drobnico po celi Sloveniji. Bolnica je tudi
navedla, da je pila mleko, kupljeno na bliznji kmetiji, ki pa ga vecinoma prekuhajo. Ostali

druzinski ¢lani so zdravi.

TABELA 1

Prijavljene nalezljive bolezni po datumu prijave, Slovenija, v letu 2014

Inc./

Skupaj 100 Skupaj
CE GO KP KR (LJ) MB MS NM Ravne  september 000 leto
2014 preb. 2014

A02.0 Salmonelni enteritis 10 0 ) 6 14 19 7 2! 4 7h 3,45 350
A02.8 Druge opredeljene salmonelne infekcije 0 0 0 0 0 0 1 0 0 1 0,05 7
A03.0 Griza (Shigella dysenteriae) 0 0 0 0 1 0 0 0 0 1 0,05 3
A03.2 Griza (Sh.boydii) 0 0 1 0 0 0 0 0 0 1 0,05 2
A03.3 Griza (Sh.sonnei) 1 0 0 0 0 1 0 0 0 2 0,10 6
A04.0 Infekcija z enteropatogeno E.coli 10 2 0 1 1 0 0 1 0 15 0,73 62
A04.1 Infekcija z enterotoksigeno E.coli 1 1 0 1 0 0 0 0 0 3 0,15 12
A04.3 Infekcija z enterohemoragicno E.coli 1 3 0 1 0 0 1 0 0 6 0,29 23
A04.4 Enteritis (E.coli) (0] 1 0 2 0 0 0 0 0 3 0,15 12
A04.5 Enteritis (Campylobacter) 22 13 10 21 32 36 6 1 5 156 7,58 793
A04.6 Enteritis (Yersinia enterocolitica) | 0 0 0 0 1 0 0 0 ) 0,10 12
A04.7 Enterokolitis (Clostridium difficile) 2 0 1 8 8 2 11 2 0 34 1,65 262
A04.8 Druge opredeljene crevesne inf. (bakterijske) 5 0 0 1 0 0 0 0 0 6 0,29 23
A04.9 Crevesna bakterijska infekcija, neopredeljena 6 14 2 4 3 0 1 0 3 33 1,60 238
A05.0 Stafilokokna zastrupitev s hrano 0 0 3 0 0 0 0 0 0 3 0,15 22
A05.9 Bakterijska zastrupitev s hrano, neopredeljena 1 0 0 0 2 0 1 0 0 4 0,19 25
A07.1 Lamblioza (Giardioza) 0 0 1 0 1 | 0 0 0 3 0,15 31
A07.2 Kriptosporidioza 0 0 0 0 1 0 0 0 0 1 0,05 6
A07.8 Opredeljene protozojske crevesne bolezni 1 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0,05 1
A08.0 Rotavirusni enteritis 17 4 2 19 34 21 19 13 1 130 6,31 1212

www.nijz.si/enboz
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A08.1 Akutna gastroenteropatija (virus Norwalk)
A08.2 Adenovirusni enteritis

A08.3 Drugi virusni enteritis

A08.4 Crevesna virusna infekcija, neopredeljena

A09 Driska in gastroenteritis (infekcija)

A27.0 Ikterohemoragicna leptospiroza

A27.8 Druge oblike leptospiroze

A27.9 Leptospiroza, neopredeljena

A32.7 Listerijska sepsa

A35 Tetanus

A37.0 Oslovski kaselj (Bordetella pertussis)

A37.9 Oslovski kaselj, neopredeljen

A38 Skrlatinka

A39.2 Akutna meningokocemija

A40.0 Sepsa, ki jo povzroca streptokok skupine A
A40.1 Sepsa, kijo povzroca streptokok skupine B
A40.3 Sepsa, ki jo povzroca Streptococcus pneumoniae
A40.8 Druge vrste streptokokna sepsa

A40.9 Streptokokna sepsa, neopredeljena

A41.0 Sepsa, ki jo povzroca Staphylococcus aureus
A41.1 Sepsa zaradi kakega drugega opred. stafilokoka
A41.2 Sepsa, ki jo povzroca neopred. stafilokok
A41.3 Sepsa, ki jo povzroca Haemophylus influenzae
A41.4 Sepsa, ki jo povzrocajo anaerobi

A41.5 Sepsa zaradi drugih gram-negativnih organizmov
A41.8 Druge vrste opredeljena sepsa

A41.9 Sepsa, neopredeljena

A46 Erizipel (3en )

A48.1 Legionell ionarska bolezen)

A69.2 Lymska borelioza - eritem

A78 Vrocica Q

A79.8 Druge rikecioze

A84.1 Centralnoevropski klopni - KME

A85.0 Enterovirusni encephalomyelitis (G05.1*)
A87.0 Enterovirusni meningitis(G02.0*) ECHO,Coxackie
A87.9 Virusni meningitis, neopredeljen

A90 Vrocica denga (klasi¢na denga)

A98.5 Hemoragicna vrocica z renalnim sindromom (HMRS)
B01.8 Norice z drugimi komplikacijami

B01.9 Norice brez komplikacij

B02.9 Zoster brez zapleta

B18.2 Kronicni virusni hepatitis C

B26.9 Mumps brez zapletov

B27.0 Gamaherpesvirusna mononukleoza

B27.9 Infekcijska mononukleoza, neopredeljena
B35.0 Tinea barbae in tinea capitis (brade in glave)
B35.2 Tinea manuum (roke)

B35.3 Tinea pedis (noge)

B35.4 Tinea corporis (telesa)

B35.6 Tinea cruris

B35.8 Druge dermatofitoze

B35.9 Dermatofitoza, neopredeljena

B36.9 Superficialna mikoza, neopredeljena

B37.9 Kandidioza, neopredeljena

B58.2 Toksoplazemski meningoencefalitis (G05.2*)
B58.9 Toksoplazmoza, neopredeljena

B80 Enterobioza

B86 Skabies

B95.3 Invazivna pnevmokokna plju~nica

B97.1 Enterovirus, uvri¢en drugje

G01.0 Meningitis pri Lymski boreliozi

G03.0 Nepiogeni meningitis

G03.9 Meningitis, neopredeljen

G04.9 Encefalitis, mielitis in encafalom., neopredelje
J02.0 Streptokokni faringitis

J03.0 Streptokokni tonzilitis

J03.9 Akutni tonzilitis, neopredeljen

J10 Gripa, dokazano povzrocena z virusom influence

J10.0 Gripa s pljucnico, virus influence dokazan
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J10.1 Gripa z drugimi manif.na dihalih,dokazan v.infl. 0 0 1 0 1 0 0 0 0 2 0,10 469
J13 Pljucnica,ki jo povzro€a Strept. pneumoniae 0 0 0 0 0 1 0 0 0 1 0,05 13
222.3 Nosilec drugih opredeljenih bakterijskih bolezni 0 0 1 0 0 0 1 0 0 2 0,10 14
222.5 Nosilec povzrocitelja virusnega hepatitisa B 1 0 0 0 5 1 0 0 0 7 0,34 30
SKUPAJ 715 301 396 884 1067 21 405 357 95 4941 239,99
INCIDENCA/100 000 PREBIVALCEV 237 294 268 433 164 223 343 255 132 240

PRIJAVLJENI IZBRUHI NALEZLJIVIH BOLEZNI
OUTBREAKS

Tatjana Frelih!, Maja Praprotnik'’

1. Nacionalni institut za javno zdravje

(V letu 2014 (do vkljucno 23. oktobra 2014) so obmocne enote Nacionalnega

instituta za javno zdravje prijavile skupno 52 izbruhov nalezljivih bolezni.
Devetnajst izbruhov se je zgodilo v domovih za starejse obcane (DSO), deset v
vrtcih, pet v bolnisnicah in pet v osnovni Soli, trije v gostinskem obratu, po dva v
socialno-varstvenih zavodih, v druzinah in na izletih ter po en v Solskem centru, v
srednji soli in med prebivalci naselja.

V zadnjem mesecu (20. 09. 2014—23. 10. 2014) smo prejeli devet prijav izbruha
nalezljivih bolezni. V dveh vrtcih in v eni srednji Soli je bil zabelezen izbruh
crevesne okuzbe. V domu starejsih obcanov so zabeleZili rotavirusno okuzbo, v eni
druzini salmonelozno okuzbo in v eni izbruh oslovskega kaslja ter izbruh salmoneloze
v osnovni Soli. Preiskava crevesne okuzbe pa Se poteka med udelezenci
maturantskega izleta in med prebivalci naselja.

TABELA 1

Prijavljeni izbruhi nalezljivih bolezni, Slovenija, do 23. oktobra 2014

OE

NJZ LOKACIJA ZACETEK KONEC POVZROCITELJ VRSTA IZBRUHA | z H u v
1 (cl3 bolnisnica 27.12.2013 2.1.2014 norovirus kontaktni ni podatka 20 0 0 0
2 LJ bolnisnica* 28.12.2013 crevesna virusna okuzba
3 NM DSO 1.1.2014 13.1.2014 rotavirus,norovirus kontaktni 270 58 0 0 53
4 MB DSO 2.1.2014 11.1.2014 norovirus kontaktni 330 32 0 0 0
5 GO DSO 2.1.2014 22.1.2014 norovirus kontaktno-kapljicni 140 42 0 0 0
6 CE Wz 6.1.2014 16.1.2014 rotavirus kontaktni 54 21 0 0 0
7 ©F Wz 11.1.2014 16.1.2014 norovirus kontaktni 115 19 1 0 0
8 MB bolnisnica 16.1.2014 25.1.2014 norovirus kontaktni 174 48 0 0 16
9 LJ DSO 1.2.2014 7.2.2014 norovirus kontaktni 86 14 0 0 0
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10 GO DSO 8.2.2014 22.2.2014 virus influence A kapljicni 186 38 3 1 0
1 MB DSO 9.2.2014 28.2.2014 virus influence A kapljicni 229 30 0 0 0
12 CE gostinski obrat 20.2.2014 21.2.2014 norovirus kontaktni 31 18 0 0 0
13 MB DSO 25.2.2014 19.3.2014 norovirus kontaktni 228 94 0 0 0
14 CE socialno varstveni zavod 1.2.2014 18.3.2014 virus influence A kapljicni 370 92 9 2 0
15 KR \A74 1.2.2014 24.3.2014 Streptococcus pyogenes kapljicni 73 18 1 0 0
16 LJ DSO 16.2.2014 23.3.2014 virus influence A kapljicni 195 29 2 4 0
17 KR bolniénica 24.2.2014  27.2.2014 Boca virus, enterovirus, kapljicni 38 1M1 0 0 0
rinovirus
18 CE wz 3.3.2014 14.3.2014 norovirus kontaktni 51 20 0 0 0
19 MB DSO 5.3.2014 11.3.2014 virus influence A kapljicni 172 16 0 0 0
20 LJ DSO 28.2.2014 13.3.2014 rotavirus kontaktni 290 16 0 0 0
21 KR Wz 20.3.2014 28.3.2014 norovirus kontaktni 49 25 0 0 0
22 KP DSO 17.3.2014 27.2.2014 virus influence A (H3) kaplji¢ni 200 20 2 3 0
23 KR socialno varstveni zavod 20.3.2014 7.4.2014 virus influence A kapljicni 160 24 0 0 0
24 Ravne DSO 21.3.2014 11.4.2014 rotavirus kontaktni 216 33 1 0 0
25 CE osnovna Sola 26.3.2014 28.3.2014 ni ugotovljen kontaktni 228 60 0 0 0
26 KR DSO 26.3.2014 23.4.2014 virus influence A kapljicni 176 46 2 0 0
27 MS DSO 30.3.2014 10.4.2014 norovirus kontaktno-aerogeni 240 26 0 0 0
28 GO DSO 31.3.2014 8.4.2014 rotavirus kontaktno-kapljicni 164 18 0 0 0
29 MB DSO 5.4.2014 12.4.2014 ni ugotovljen kontaktni 207 20 0 0 0
30 MB izlet 11.4.2014 13.4.2014 Salmonella Enteritidis alimentarni 44 16 0 0 0
31 Ravne osnovna sola 18.4. 2014 7.6.2014 Bordetella pertussis kaplji¢ni 555 87 4) 0 0
32 LJ DSO 8.4.2014 6.5.2014 rotavirus kontaktni 400 96 0 0 0
33 CE Wz 15.5.2014 25.5.2014 rotavirus kontaktni 50 2510 §*.0 0
34 LJ osnovna sola 21.5.2014 24.5.2014 norovirus kontaktno-aerogeni 60 43 0 0 0
35 LJ osnovna Sola 2.6.2014 2.6.2014 Mycoplasma pneumoniae kapljicni 50 4 0 0 0
36 KP bolnisnica 12.6.2014 12.6.2014 ni ugotovljen verjetno kontaktni neznano 3 0 0 0
37 LJ DSO 16.7.2014 21.7.2014 Erevesna virusna okuzba ni ugotovljen 284 17 0 0 0
38 Ravne gostinski obrat 27.7.2014 12.8.2014 Salmonella Enteritidis alimentarni neznano 57 21 0 280
39 KR Solski center 19.8.2014 21.8.2014 norovirus kontaktni 53 14 0 0 0
40 Ravne druzina 21.8.2014 26.8.2014 Bordetella pertussis kaplji¢ni 14 6 0 0 1
41 LJ gostinski obrat 1.9.2014 4.9.2014 Salmonella Enteritidis alimentarni neznano 5 0 0 0
42 KR Wz 2.9.2014 2.10.2014 rotavirus kontaktni 200 45 2 0 0
43 KR wz* 9.9.2014 érevesna virusna okuzba 310 23 0 0 0
44 KR druzina* 15.9.2014 Bordetella pertussis kapljicni 9 4 0 0 0
45 KP DSO 15.9.2014 25.9.2014 rotavirus kontaktni 144 42 0 0 0
46 CE A4 16.9.2014 20.9.2014 crevesna virusna okuzba kontaktni 99 15 0 0 0
47 MB izlet* 17.9.2014 crevesna virusna okuzba alimentarni 101
48 MB VvZ 24.9.2014 26.9.2014 crevesna virusna okuzba kontaktni 46 15 0 0 0
49 LJ osnovna Sola 1.9.2014 3.10.2014 Salmonella Enteritidis alimentarni 500 19 2 0 0
50 LJ srednja Sola 29.9.2014 5.10.2014 ni ugotovljen kontaktno-kaplji¢ni 39 21 0 0 0
51 LJ naselje* Sept.2014 4 2 0 0
52 KP druzina* 14.10.2014 Salmonella Enteritidis alimentarni 17 10 2 0 0
Legenda: | - izpostavljeni; Z - zboleli; H - hospitalizirani; U - umrli ; V - verjetni primeri; * - koncno porocilo v pripravi nove prijave
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AKTUALNO

PRIJAVE LEPTOSPIROZE V SLOVENIJI V LETU 2014

NOTIFICATIONS OF LEPTOSPIROSIS IN SLOVENIA IN YEAR 2014

Eva Grilc', Maja Praprotnik’

1. Nacionalni institut za javno zdravje

uvoD

Leptospiroza je globalno ena najbolj pogostih zoonoz in jo uvrscajo med porajajoce se

okuzbe; incidenca pri ljudeh in domacih zivalih narasca (1). Bolezen povzrocajo spirohete
rodu Leptospira. Poznanih je 13 patogenih in 6 saprofitskih vrst. Pomemben rezervoar
okuzbe so glodalci, vendar tudi druge Zivali. Leptospire namrec preZivijo in se zadrzujejo v
ledvicnih tubulih glodalcev in mnogih divjih in domacih Zivali. Clovek se okuzi ob stiku koze
z urinom neposredno ali preko onesnazene vode ali zemlje, ponavadi pri delu ali rekreaciji
na prostem.

EPIDEMIOLOSKI PODATKI V SLOVENIJI V LETU 2014

TABELA 1

Prijave leptospiroze po datumu obolenja od januarja do oktobra 2014

Stevilo
prijav

TABELA 2

Prijave leptospiroze po regijah od januarja do oktobra 2014

CE GO KP KR LJ MB  MS  NM | RAVNE SKUPAJ
Stevilo prijav 3 0 0 2 8 1 2 2 0 18
Incidencal 10088 B0} ok st a0 09 [123 |031 |169 |143 |o 0,87
000 prebivalcev

V letu 2014 smo zaznali porast prijav leptospiroze pri ljudeh. Bolezen se je v vecji meri
pojavljala tudi izven endemskega obmocja. V desetih mesecih smo prejeli 18 prijav, kar je
trikrat vec kot sicer znasa desetletno povprecje v Sloveniji.

Iz podatkov, ki so na voljo oziroma so jih OE NIJZ pridobile z anketiranjem bolnikov, je
razvidno, da se je vecina, 9 od 13 bolnikov, verjetno okuzila pri delu na polju in ali v hlevu
(dve osebi sta tudi navedli, da je bilo polje poplavljeno); dve pri rekreaciji na prostem,
ena pri delu v okolju, kjer je opazala iztrebke glodalcev. Ena oseba se je okuzila od
podgane, ki jo je kupila v trgovini, pri kateri so dokazali prisotnost leptospir.
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SLIKA 1

Prijave leptospiroz od leta 2004 do oktobra 2014 v Sloveniji

Leto 2004 &
Leto 2005 X
Leto 2006 V
Lcto 2007 =
Leto 2008 ©
Leto 2009
Leto 2010 3
Leto 2011 »
Leto 2002 O
Leto 2013

Leto 2014 @

Od leta 2004 do 2013 smo letno sicer prejeli od 2 do 11 prijav leptospiroz, oz. v povprecju
6,1 primera letno. Najvisja, povprecna 10-letna incidenca je bila v murskosoboski regiji.
Povecano stevilo prijav je morda posledica vremenskih razmer v letosnjem poletju, ki je
izstopalo po veliki kolicini padavin, Se posebej po 15. juniju. Pogoste in obcasno tudi zelo
obilne padavine so se nadaljevale se v prvo polovico septembra (2). Zlasti vzhodni del
drzave so prizadele tudi obsezne poplave. Izmerjena visina padavin je bila po vsej
Sloveniji nadpovprecna (2).

Na splosno med dezevnimi, vroc¢imi obdobji opaZajo porast leptospiroze in/ali pojav
izbruhov pri ljudeh (3, 4, 5, 6). Na to vpliva veC dejavnikov; vecja izpostavljenost ljudi
povrsinskim vodam in blatu, viSja koncentracija leptospir v okolju, ker le-te v vlaznem in
toplem okolju prezivijo dlje casa (3). Nadalje poplave povzrocijo kopicenje materiala, ki je
onesnazen z urinom glodalcev, v blizini bivalis¢, kar dodatno poveca moznost okuzbe (7).
Vroca in vlazna klima pa vpliva tudi na stevilc¢nost glodalcev kot tudi razsirjenost leptospir
pri njih (3).

Nedavno so odkrili DNA leptospir v klopih vrste Ixodes (1). Dokazali so, da je vec leptospir
pri klopih na poplavljenih podrocjih (15,5% od 540) kot na nepoplavljenih (1,4% od 296),
p<0,0001. Znatno vecji delez okuzenih klopov je bil pri nimfah (16,5%) kot pri odraslih
klopih (7,9% pri samicah oziroma 7,1% pri samcih).

Prisotnost leptospir pri klopih je nov, pomemben epidemioloski podatek, saj so klopi vrste
Ixodes v Evropi najbolj razsSirjeni. Mozno, a ne Se potrjeno je, da bi leptospire lahko
prenasali na ljudi.

ZAKLJUCEK

Nadpovprecna kolic¢ina padavin v letosnjem poletju v Sloveniji je verjetno povzrocila vecjo
razsSirjenost leptospir v okolju, zato se je povecalo tveganje za prenos na ljudi in pojavilo
veC obolenj; zakaj sta po Stevilu prijav izstopali ljubljanska in novomeska regija pa ni
jasno.

Dolgorocno bi lahko podnebne spremembe, zlasti globalno segrevanje ozracja ter
ekstremni vremenski pojavi npr. poplave, vplivali na vec¢jo pojavnost leptospir v okolju in
obolevanje pri ljudeh.
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PRIMERI MRZLICE ZAHODNEGA NILA PO OBMOCJIH, posodobitev
23. 10. 2014 - EU REGIJA/OBMOCJE MEDITERANA

DISTRIBUTION OF WEST NILE FEVER CASES BY AFFECTED AREAS,
update 23. 10. 2014 - European region/Mediterranean basin

Irena Jeraj'

1. Nacionalni institut za javno zdravje

ijulativno Stevilo primerov mrzlice Zahodnega Nila do 23. oktobra 2014 je 194:

Avstrija 1, Grcija 15, Madzarska 11, Italija 24, Romunija 23, Bosna in Hercegovina
13, lzrael 9, Rusija 29, Srbija 69. Vec na spodnji povezavi:
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http://www.ecdc.europa.eu/en/healthtopics/west _nile fever/West-Nile-fever-
maps/pages/index.aspx

SLIKA 1

Razporeditev primerov mrzlice Zahodnega Nila po obmocjih, EU regija/obmocje Mediterana, sezona 2014
(posodobljeno 30. 10. 2014)
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Novo mesto v letu 2013, ki je bil objavljen v prejsnji stevilki eNBOZ, se Uredniski
odbor eNBOZ opravicuje za lektorsko napako, in sicer namesto izraza restrikcijski
vzorec je bil uporabljen izraz omejevalni vzorec, namesto izraza restrikcijska
endonukleaza pa je bil uporabljen izraz omejevalna endonukleaza.
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" Vse bitke, v Ratere se zapletamo, se zgodijo zato, da nas necesa
naucijo. Tudi tiste, Ri jih izgubimo.“ paulo Coelho)



