
PREHRANA - predlagano gradivo: 
 
Podatki o prehranjevanju prebivalcev Slovenije v starosti od 3 mesecev do 74 let. NIJZ, 2019 
https://www.nijz.si/sites/www.nijz.si/files/publikacije-datoteke/razlicni_vidiki_prehranjeva-
nja_prebivalcev_slovenije.pdf 

 

Kakovost in organiziranost šolske prehrane v Sloveniji: 

https://www.nijz.si/sl/prehrana-v-vzgojno-izobrazevalnih-zavodih-pomemben-javnozdravstveni-
ukrep 

 

Zmote in resnice o prehrani: 

https://www.prehrana.si/dobro-je-vedeti/miti-in-resnice-o-prehrani 

 

Prehranski dejavniki, naslovljeni v preventivnih programih: 

https://www.skupajzazdravje.si/kategorija/zdrava-prehrana/  

 

Prehrana in COVID-19 

https://www.prehrana.si/clanek/448-rezultati-raziskave-epidemija-covid-19-in-prehranjevalne-na-
vade-prebivalcev-slovenije 

https://www.nijz.si/sl/publikacije/prehranski-nasveti-namenjeni-posameznikom-in-druzinam-v-casu-
nove-virusne-bolezni-covid 

 

https://www.nijz.si/sites/www.nijz.si/files/publikacije-datoteke/razlicni_vidiki_prehranjevanja_prebivalcev_slovenije.pdf
https://www.nijz.si/sites/www.nijz.si/files/publikacije-datoteke/razlicni_vidiki_prehranjevanja_prebivalcev_slovenije.pdf
https://www.nijz.si/sl/prehrana-v-vzgojno-izobrazevalnih-zavodih-pomemben-javnozdravstveni-ukrep
https://www.nijz.si/sl/prehrana-v-vzgojno-izobrazevalnih-zavodih-pomemben-javnozdravstveni-ukrep
https://www.prehrana.si/dobro-je-vedeti/miti-in-resnice-o-prehrani
https://www.skupajzazdravje.si/kategorija/zdrava-prehrana/
https://www.prehrana.si/clanek/448-rezultati-raziskave-epidemija-covid-19-in-prehranjevalne-navade-prebivalcev-slovenije
https://www.prehrana.si/clanek/448-rezultati-raziskave-epidemija-covid-19-in-prehranjevalne-navade-prebivalcev-slovenije
https://www.nijz.si/sl/publikacije/prehranski-nasveti-namenjeni-posameznikom-in-druzinam-v-casu-nove-virusne-bolezni-covid
https://www.nijz.si/sl/publikacije/prehranski-nasveti-namenjeni-posameznikom-in-druzinam-v-casu-nove-virusne-bolezni-covid

