
VABILO

na spletno strokovno srečanje 



Vrvež v moji glavi -



dejavniki tveganja in krepitve duševnega zdravja 
pri otrocih in mladostnikih 



17. november 2022 ob 13.00 uri



PROGRAM STROKOVNEGA SREČANJA

13.00 - 13.15

13.15 - 14.45

14.45 - 15.30

15.30 - 16.00

16.00 - 16.15







Uvodni pozdravni nagovor



Prepoznavanje duševnih težav in motenj v šolskem okolju

dr. Mateja Hudoklin, univ. dipl. psih., spec. klin. psih.



Pasti rabe zaslonov pri otrocih in mladostnikih

dr. Anja Radšel, dr. med., spec. pediatrije 




Nastja Salmič Tisovec, univ. dipl. psih.



Tehnike sproščanja - teorija s prakso 

Zaključek srečanja in razprava

Na spletni dogodek se lahko prijavite na spodnji povezavi:

https://anketa.nijz.si/a/66936921

Prijave sprejemamo do 15. novembra 2022. 
Strokovno srečanje je brez kotizacije. Povezavo bodo 16. novembra 2022 prejeli samo prijavljeni.  

12.45 - 13.00 Prijave na spletno povezavo

https://anketa.nijz.si/a/66936921

