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POSKODBE IN ZASTRUPITVE

Vsako leto v Sloveniji zaradi poskodb in zastrupitev
-umre 7 otrok v starosti 0-6 let
- 1350 pajih je hospitaliziranih
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Umrli otroci (0-6 let) zaradi poskodb po zunanjem
vzroku, Slo, 2005-2010
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Vir: IVZ. Podatkovna zbirka o umrlih.
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Hospitalizacije otrok (0-6 let) zaradi poskodb po
zunanjem vzroku, Slo, 2005-2010
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Vir: IVZ. Podatkovna zbirka o bolniSni¢nih obravnavah zaradi poskodb in zastrupitev.
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Transportne nezgode otrok (0-6 let), Slo, 2005-2010
(5 umrlih, 99 hospitaliziranih letno)

UMRLI HOSPITALIZIRANI
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Vir: IVZ. Podatkovna zbirka o umrlih. Podatkovna zbirka o bolniSni¢nih obravnavah zaradi poskodb in zastrupitev.
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Transportne nezgode otrok (0-6 let), Slo, 2005-2010

Otroski sedez skupine 0+ Otroski sedez skupine 1 Otroski sedez skupine Il + llI
do 13 kg oz. 9-18 kg oz. 15-36 kg oz.

do 10. meseca starosti od 8. meseca do 4. leta starosti od 3. letado 12. leta starosti
(ECE 44/04)
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Transportne nezgode otrok (0-6 let), Slo, 2005-2010

G o OtroSka kolesarska celada

: ’ - je primerna otrokovi starosti in velikosti
njegove glave,

- omogoca prilagajanje dolzine paS¢kov;

- ima dodatne blazinice;

- enostavno zapenjanje/odpenjanje paScka;
- Je lahka in ima odprtine za prezracevanje;
- Je svetle in lesketajoCe se barve.
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Padci otrok (0-6 let), Slo, 2005-2010
(710 hospitaliziranih letno)
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Vir: IVZ. Podatkovna zbirka o bolniSni¢nih obravnavah zaradi poskodb in zastrupitev.
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Padci otrok (0-6 let), Slo, 2005-2010

Izobrazevanje za vrice, ££V Ljupljana, 19Y.-2b. nov. 2013
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Padci otrok (0-6 let), Slo, 2005-2010
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Padci otrok (0-6 let), Slo, 2005-2010
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Padci otrok (0-6 let), Slo, 2005-2010

Izobrazevanje za vrtce, ZZV Ljubljana, 19.-26. nov. 2013



(F) IVZ e

Poskodbe otrok na igralih, Slo, 2006 (N=58)
Padec z igrala (N=36):
16 gugalnica
10 tobogan

4 plezala

(17 zlomov roke, 8 posk. glave in vratu)

(EN 1176)
(EN 1177)
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(F)IVZ psaemme
Poskodbe otrok na igralih, Slo, 2006 (N=58)
Padec z igrala (N=36):
16 gugalnica
10 tobogan

4 plezala

(17 zlomov roke, 8 posk. glave in vratu)
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(F) IVZ e
Poskodbe otrok na igralih, Slo, 2006 (N=58)

Padec na isti ravni (N=13):
3 tobogan

2 gugalnica

2 plezala

(3 zlomi roke, 2 goleni, 4 zvini)
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@ [VZ Simrzaeouos omos
Poskodbe otrok na igralih, Slo, 2006 (N=58)

Udarec ob igralo (N=3):
2 gugalnica
1 drugaigrala

(2 posk. glave, 1 posk. oci)
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Zadusitve otrok (0-6 let), Slo, 2005-2010

(1 umre, 14 hospitaliziranih letno)

Zadusitev v Drugo,
postelji; 1 neopredeljeno;
2

Vdih.zelodéne
vsebine; 5
Drobni
predmeti; 19

Hrana; 42

Vir: IVZ. Podatkovna zbirka o bolniSni¢nih obravnavah zaradi poskodb in zastrupitev.
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Zadusitve otrok (0-6 let), Slo, 2005-2010

Izobrazevanje za vrtce, ZZV Ljubljana, 19.-26. nov. 2013



@ IVZ elidsdion: - 4
Zadusitve otrok (0-6 let), Slo, 2005-2010

Cilinder za preverjanje velikosti igrag, ...

57 mm

Pri izbiri igra€e za majhnega otroka upostevajmo stiri 'V' (varnostna) pravila:

'V' za velikost: Manjsi kot je otrok, vec¢ja naj bo igraca.

'V' za vrvice: Igra€a za majhnega otroka ne sme imeti
strun, vrvic, trakov.
'V' za videz: Igrac¢a naj bo brez ostrih robov in konic, trsk.

'V' za vrsto materiala: Material, iz katerega je narejena
|graca mora bltl zdranu nGSkOdljlv in negorljlv. Izobrazevanje za vrtce, ZZV Ljubljana, 19.-26. nov. 2013
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Zadusitve otrok (0-6 let), Slo, 2005-2010

HAZARDS

Hardware needs to be
in place, and tight;
check periodically.

Corner posts should be level  Side slats should be
with frame. Children can tightly spaced. A soda
catch clothing and strangle. can should not bfit

- R between slats.

i

Decorative
cutouts can
trap a baby's

STRANGULATION HAZARD

i i Sources: Consumer Product
props:delralls can Safety Commission, KidS in
jump tracks and

Dangers
trap infant between Mattress, platform

should fit snugly. If you

Cindy Jones-Hulfachor

rail and mattress, g % SUN SENTINEL
causing death, can fit two fmggrs betvslleen thg Chad Yoder, Phil Gelb
mattress and side, don't use crib. CHICAGO TRIBUNE
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Utopitve otrok (0-6 let), Slo, 2005-2010

(1 umre, 4 hospitalizirani letno)
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Vir: IVZ. Podatkovna zbirka o umrlih. Podatkovna zbirka o bolniSni€nih obravnavah zaradi poSkodb in zastrupitev.
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Utopitve otrok (0-6 let), Slo, 2005-2010

Izlo€itev izvora
tveganja

Izlogitev izvora
tveganja z
materialno bariero
Izlocitev izvora
tveganja v ¢asu ali
prostoru
Spreminjanje
pomembnih
znacilnosti izvora
tveganja
Opremljanje z
zascitno opremo za
obvladovanje
tvegane situacije
Poucevanje in
urjenje
Opozarjanje na
nevarnost

Nadzorovanje

Resevanje, Ce pride
do poskodbe

000000 I000myg "
U

E

Izobrazevanje za vrtce, ZZV Ljubljana, 19.-26. nov. 2013



= I VZ INSTITUT ZA VAROVANJIE ZDRAVIA
K REPUBLIKE SLOVENIJE

Utopitve otrok (0-6 let), Slo, 2005-2010

BABY BATH SEATS OR
RINGS ARE NOT
SAFETY DEVICES

DIAPER PAILS

5-GALLON BUCKETS

more than 275 children
drowned since 1984

'v Drowned in a laer pail. Masan.
The Pathology of Trauma, 1993.

Izobrazevanje za vrtce, ZZV Ljubljana, 19.-26. nov. 2013
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Zastrupitve otrok (0-6 let), Slo, 2005-2010
(69 hospitaliziranih letno)
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Vir: IVZ. Podatkovna zbirka o bolniSni¢nih obravnavah zaradi poSkodb in zastrupitev.
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Zastrupitve otrok (0-6 let), Slo, 2005-2010
(69 hospitaliziranih letno)

Mila in detergenti
Sedativno-hipnotic¢na zdravila
Skodljive snovi zauzite kot hrana
Analgetiki, antipiretiki

Organska topila

Diuretiki

Druga psihotropna zdravila

0 2 4 6 8 10
Odstotek

Vir: IVZ. Podatkovna zbirka o bolni$ni¢nih obravnavah zaradi poskodb in zastrupitev.
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Zastrupitve otrok (0-6 let), Slo, 2005-2010
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(F) IVZ imramgmeeo
Zastrupitve otrok (0-6 let), Slo, 2005-2010
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STRUPENE RASTLINE
* navadni volcin

* bodika

° navadni nagnoj

°* navadna tisa

°* navadna trdoleska
* brsljan

* brin

* rododendron
° robinija

* bozi¢na zvezda
* difenbahija
* filodendron
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Oparine in opekline otrok (0-6 let), Slo, 2005-2010

(57 hospitalizirani letno)

Drugo
4%

Para, vroc zrak
1%

Vroca hrana, pijaca
VrocCe gosp., grelne 23%
naprave

15%

Vroca voda,
tekocine
57%

Vir: IVZ. Podatkovna zbirka o bolniSni¢nih obravnavah zaradi poskodb in zastrupitev.
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Oparine in opekline otrok (0-6 let), Slo, 2005-2010
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Oparine in opekline otrok (0-6 let), Slo, 2005-2010
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Stik z elektricnim tokom (0-6 let), Slo, 2005-2010
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Pravilnost nudenja prve pomoci ob poskodbi v vrtcu

ni bila potrebna
8%

nepravilna
16%

pravilna
48%

nepopolna
28%

Vir: Rok Simon M. Poskodbe otrok v dveh ljubljanskih vrtcih v letu 1999. Zdrav Var 2002;41: 309-14.
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Zahvala
¢ Clanicam delovne skupine OPZHR vrtcev RS Marjeti Podpedan
PRIPOROCILA ZA UKREPANJE V VRTCU OB (Kranjski vrtci), Branki Strah (VVZ Kekec Grosuplje), Vesni
NUJNIH STANJIH IN NENADNO NASTALIH Zavr$an (Vrtec Pedenjped Ljubljana), Valentini Zgubi& (Vrtec
BOLEZENSKIH ZNAKIH Pobrezje in vrtec Tezno Maribor) in Aleksandri Tkave (Vrtec

Borisa Peceta Maribor)

PriporoCila je s sklepom potrdil RazSirjeni strokovni kolegij za
pediatrijo na 57. redni seji dne 22. 12. 2010.

Pripravo in izdajo priporocil sta omogocila Ministrstvo za Solstvo
in Sport Republike Slovenije ter Ministrstvo za zdravje Republike
Slovenije 33
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PRIPOROCILA ZA UKREPANJE V VRTCU OB
NUJNIH STANJIH IN NENADNO NASTALIH
BOLEZENSKIH ZNAKIH

O PRIPOROCILIH

1 PRIPOROCILA ZA UKREPANJE OB:

A) ZIVLJENJE OGROZAJOCIH STANJIH

B) STANJIH, PRI KATERIH JE TREBA POKLICATI
STARSE

C) STANJIH, PRI KATERIH OBSTAJA MOZNOST
SIRJENJA NALEZLJIVE BOLEZNI IN JE TREBA
POKLICATI STARSE

D) ZLORABE OTROKA

2 POGOSTEJSA STANJA, PRI KATERIH JE
POTREBNA NUJNA MEDICINSKA POMOC ALI
PREGLED PRI ZDRAVNIKU

3 POGOSTEJSI ZNAKI, SIMPTOMI IN STANJA, PRI
KATERIH OBSTAJA MOZNOST SIRJENJA
NALEZLJIVE BOLEZNI

4 NACRT VRTCA ZA UKREPANJE OB NUJNIH
STANJIH IN ZAGOTAVLJANJE POGOJEV

5 PRILOGE:

Priloga A: Izjava starSev

Priloga B: Privolitev za dajanje zdravila
Priloga C: Evidenca o dajanju zdravila
Priloga D: Porocilo o bolezni

Priloga E: Porocilo o poskodbi ali zastrupitvi
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Hvala za pozornost!
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