7DRAVJE V VRTCU

Primer dobre prakse skupine Modri dirkaci
Vzgojiteljici: Mateja Jagodic¢ in Mateja Selakovic, Vrtec Jarse




Dusevno
zdravje

Dobro pocCutje kot
pPOgoj za kakovostno
sodelovanje v skupini

in medsebojno
spostovanje.
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Marjan Mancek
PisCancek Pik

Jani Prgic
Medijacija za otfroke
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Custva in
obrazna
Mmimika

ogledalo
slike izrazov Custev

delovni listi



nZadihamo in je
boljse.«

nUdarimo mocno z
Nnogo ob tla.«

Resevanje
konfliktov

Naglas poves

MNEHA J«.

Barbel Spathel:

nZaploskamo in gre Kostrun prepirun

0 5 Step 2
jeza tja.«

Robins, Schneider,
Dolnick;
Tehnika ZELVA

nPovem, ce sem
jezen.«

nStisnem zobe .«

Medijacija za otroke

: Step 4
Vir: Robins, Schneider, Dolnick, 1977

Step 3




Telesno zdravje

Obisk farmacevtke







HVALA

Pripravila: Mateja Jagodic




